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Аннотация. В статье обосновывается когнитивно-визуальный подход при обучении ана-

томии и физиологии центральной нервной системы курсантов образовательных организаций 
системы МВД России, который призван стимулировать и оптимизировать процесс обучения. 
Дано представление об образе как сложном когнитивном феномене, связанном с процессами 
обработки знаний в когнитивной системе человека.   
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Важную роль в подготовке будущих 

психологов системы МВД России играет 

такая дисциплина, как «Анатомия и физио-

логия центральной нервной системы». Она 

является фундаментальной основополагаю-

щей дисциплиной образования в области 

психологии. Для успешной реализации за-

дачи профессиональной подготовки курсан-

тов педагогический работник систематизи-

рует все затруднения, «западающие момен-

ты» обучающихся и решает, как лучше их 

устранить. Особую роль повышения резуль-

тативности работы педагогического работ-

ника играет учебно-методическое сопро-

вождение, а именно учебно-наглядное со-

провождение. Учебно-наглядное средство – 

представление в виде схем, таблиц и рисун-

ков есть структурированное отображение 

содержания учебного материала по анато-

мии и физиологии центральной нервной си-

стемы. При выборе метода структурирова-

ния учебного материала в первую очередь 

педагогический работник обращает внима-

ние на его эффективность, позволяющую 

повысить качество образования по препода-

ваемой дисциплине. 

В экспериментальных исследованиях 

по психофизиологии восприятия было полу-

чено подтверждение существования специа-

лизированных нейронов в структуре челове-

ческого мозга. В процессе создания образа 

восприятия объекта наряду с ощущением 

участвуют память и мышление. Образ как 

сложный когнитивный феномен связан с 

процессами обработки знаний в когнитив-

ной системе человека. Образ воспринимае-

мого объекта становится наглядным лишь 

тогда, когда человек исследует и осмысли-

вает данный объект, соотнося его характе-

ристики с уже имеющимися у него знания-

ми. Следовательно, наглядный образ возни-

кает не спонтанно, а в результате активной и 

направленной познавательной деятельности 

субъекта.  

Нейрофизиология восприятия вклю-

чает когнитивные процессы. Представляется 

возможным отметить, что наиболее деталь-

но изучена система зрительного восприятия. 

Зрительная система дает человеку 90% сен-

сорной информации, а заканчивается про-

цесс зрительного восприятия предмета при-

нятием субъектом с помощью высших кор-

ковых отделов зрительной системы решения 

о зрительном образе. Итак, в нейрофизиоло-

гии структура процесса мышления связана с 

выполнением определенных когнитивных 

операций с образами или словами. Когни-

тивное моделирование как метод исследова-

ния возник в третьей четверти XX века. 

Теоретической предпосылкой этого метода 

можно считать такое моделирование мысли-

тельной деятельности, когда мышление рас-

сматривается как устройство, обрабатыва-

ющее знания, как «машина знаний» [1; 6]. 

Наглядность в обучении – дидактиче-

ский принцип, согласно которому обучение 

должно опираться на конкретные образы, 

непосредственно воспринимаемые обучаю-

щимися. Принцип наглядности обосновал и 

ввел в педагогическую науку в XVII веке 

Я.А. Коменский [3], а развил до центрально-

го, системообразующего принципа 

И.Г. Песталоцци. 

С учетом влияния видов мышления 

на перцепцивные процессы, восприятие мо-

гут характеризовать как наглядно-образное 

и словесно-логическое. В дидактике понятие 

наглядности традиционно включает зри-

тельное восприятие. А при изучении анато-

мии и физиологии центральной нервной си-

стемы есть необходимость использования 

графического текста. Являясь важной ча-

стью процесса образования, структурные 

схемы как часть наглядного метода не отме-

няют другие методы обучения, они помога-

ют формировать новые знания. Визуальная 

информация с точки зрения психофизиоло-

гии сохраняется в памяти. Подход в обуче-

нии, учитывающий познавательную роль 

наглядности, получил название когнитивно-

визуального. 
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Исследования когнитивно-

визуального метода были рассмотрены в ра-

ботах Н.Н. Манько, который ввел понятие 

«кодово-понятийный конструкт знаний»  

[2; 4]. 

Фреймовое структурирование связа-

но с именем Ю.С. Меженко, главной идеей 

которого является формирование перцеп-

тивного плана на основе визуального образа 

с последующим переводом этого плана в 

концептуальный прайм (или фрейм), в по-

следующем учёный создал понятие  

структурно-логических схем [5]. 

В разработанном нами учебно-

наглядном пособии «Анатомия и физиоло-

гия центральной нервной системы» учебный 

материал дисциплины представлен в струк-

турированной форме и содержит необходи-

мый минимум фактов о центральной нерв-

ной системе, как главной интегративно-

регуляторной системе человеческого орга-

низма, позволят раскрыть курсанту значи-

мость теоретических фундаментальных зна-

ний анатомии и физиологии центральной 

нервной системы. 

Данное пособие помогает курсантам 

как на лекции при объяснении материала, 

так и на семинарских, практических заняти-

ях и при подготовке к зачету и экзамену, что 

способствует формированию самостоятель-

ности курсантов. Подготовка к семинарско-

му и практическому занятию нередко требу-

ет осмысления и проработки лекционного 

материала, подбора специальной информа-

ции, необходимой для более глубокого изу-

чения вопросов семинарского и практиче-

ского занятия. У некоторых курсантов 1-го 

курса недостаточно развиты умения анализа 

информации изучаемой темы, представле-

ния развернутого ответа на вопросы. Этот 

факт означает применение различных тех-

нологий обучения. 

Необходимо отметить, что роль  

когнитивно-визуального подхода в профес-

сиональной подготовке курсантов во мно-

гом зависит также и от понимания педаго-

гическим работником функции данного  

метода.  

Таким образом, можно сделать вы-

вод, что когнитивно-визуальный подход не 

отменяет другие формы обучения, являясь 

лишь одной частью процесса образования, 

помогает формировать новые знания, фор-

мировать компетенции научного мышления 

будущих сотрудников полиции.  
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