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В 
 этой статье мы расскажем об одном 

из очевидцев всех 900 дней блокады 

Ленинграда немецко-фашистскими 

захватчиками в годы Великой Отечественной вой-

ны – Шубникове Михаиле Николаевиче, Человеке 

с большой буквы, вся жизнь которого – наглядный 

пример для подражания, самоотверженности, 

верности, бескорыстной любви и преданности 

любимому делу. С каждым днем живых свидете-

лей страшной войны становится все меньше и 

меньше. 

К всеобщему глубокому сожалению, 13 декаб-

ря 2021 года на 88-м году жизни Михаил Николаевич 

Шубников  скоропостижно скончался .  

До последнего дня он был энергичен, весел, заря-

жал всех вокруг своим оптимизмом и целеустрем-

ленностью. Весь жизненный путь Михаила Николае-

вича – это пример проявления высочайших духовных 

качеств: мужества, стойкости, добропорядочности, 

целеустремленности и настойчивости.   

Шубников Михаил Николаевич родился 20 сен-

тября 1934 года в городе Ленинграде и до по-

следнего дня жил, работал, тренировался и тре-

нировал в городе на Неве.  

Отец Михаила Николаевича был погранични-

ком, воевал с басмачами и белофиннами. С 

началом Великой Отечественной войны воевал на 

© Ефимов В.В., Прокопенко В.В., 2021 
© СПВИ войск национальной гвардии, 2021 



Вестник Санкт-Петербургского военного института войск национальной гвардии. 2021. № 4 (17). ISSN 2587-7402 (онлайн) 

Vestnik Sankt-Peterburgskogo voennogo instituta vojsk nacional’noj gvardii. 2021. № 4 (17). ISSN 2587-7402 (online) 

 

6 

Л е н и н г р а д с к о м 

фронте, защищая 

подступы к Ленингра-

ду. Погиб смертью 

храбрых в декабре 

1941 года, так и не 

увидев рождения вто-

рой дочери. Считался 

пропавшим без ве-

сти .  Произошла 

неразбериха с учет-

ными документами в 

РККА, из-за чего по-

страдали очень мно-

гие семьи павших в 

боях советских вои-

нов, которых также 

считали без вести 

пропавшими. После войны Михаил Николаевич 

восстановит справедливость, найдет имя отца в 

списках погибших воинов в бою под Ленинградом 

и добьется увековечивания его имени на одной из 

гранитных плит Мемориала советским воинам, 

погибшим при защите Ленинграда (г. Колпино).  

Война в жизнь ленинградцев ворвалась вне-

запно, каждый день на улицах разрывались сна-

ряды и бомбы, гибли люди, но к этому жители 

города стали очень быстро привыкать, как к по-

вседневной обыденности. Фашисты все ближе и 

ближе приближались к Ленинграду, а город все 

равно продолжал жить, трудиться и сражаться. 

Мама 7-летнего Миши каждый день по 16 часов 

работала на оборонном заводе «Пролетарский». 

От эвакуации на Большую землю она отказалась, 

поэтому на совсем еще маленького Мишу легли 

все домашние обязанности. Кроме этого, ему 

еще надо было самому ходить в школу и при-

сматривать за двумя младшими сестрами. 

Из дословных воспоминаний М.Н. Шубникова 

о первых днях бомбардировок Ленинграда: 

«Хорошо все помню. Первыми налетели на го-

род фашистские "Юнкерсы". Самолеты летели 

очень низко, я даже сумел разглядеть лица 

немецких летчиков. Мама в это время была на 

работе, я – на домашнем хозяйстве с сестренка-

ми. "Юнкерсы" сделали разворот и начали бом-

бить завод "Пролетарский", где в это время рабо-

тала мама. Она мне потом рассказывала, что 

начальники цехов спрятали рабочих в укрытие, а 

сами поднялись на лестничную площадку и 

смотрели на самолеты, не понимая тогда ничего. 

У одного рабочего при разрыве бомбы оторвало 

ногу, а он все равно бежал». 

В сентябре 1941 года Ленинград полностью 

оказался в блокадном кольце, но продолжал 

стойко сражаться, жить и работать. В городе не 

хватало продовольствия и топлива, но все пред-

приятия были перепрофилированы на военный 

лад и продолжали выпускать продукцию для 

фронта. Рабочие сутками не отходили от стан-

ков, неделями ночевали в цехах, теряли сознание, 

но не покидали своих рабочих мест. 

Когда наступила зима, вместе с ней и со все-

ми ужасами войны пришел лютый холод и мас-

совый голод. Из воспоминаний М.Н. Шубникова: 

«Мама нас кормила водой, хлеба не давала, а 

размачивала хлеб в воде, делала тюрю, болтуш-

ку. Утром встаешь, плюнешь, а слюна замерзает 

на лице. Дома сделали буржуйку, трубу вывели в 

окно. Мама придет с работы, кинет в топку пару 

книг, растопит снег, который набрала на улице. 

Поснимает с нас одежду – в ней было много 

вшей, положит вещи на печку, а вши начинают 

трещать на огне. Потом эту же одежду мама 

опять надевает на нас».   

Дрова для печки, Мише, единственному муж-

чине в доме, приходилось заготавливать самому. 

Ходил в разбомбленные дома, находил там дос-

ки, разрубал их топором и брал, сколько мог 

унести. Поэтому во время войны дети очень быст-

ро взрослели, умели самостоятельно принимать 

серьезные решения и совершать смелые поступки. 

Всю тяжесть и суровую действительность, выпавшую 

на долю жителей блокадного Ленинграда, семье 

Шубниковых пришлось испытать на себе.  

Пройдя через горнило нечеловеческих блокад-

ных испытаний, Михаил Николаевич воспитал в 

себе дух настоящего ленинградца, человека со 

стальной волей и крепким характером, не при-

выкшим плыть по течению и прогибаться под  

обстоятельствами. 

В конце войны юный Миша пошел работать на 

завод, вносил свой маленький вклад в общую 

Победу над смертельным врагом. 

Как-то вспоминал Михаил Николаевич и о про-

ведении Новогодней елки в блокадном Ленингра-

де: «Руководство завода "Пролетарский" органи-

зовало Новогоднюю елку для детей работников 

завода, а идти на елку надо было пешком. Что 

меня поразило, вышли на улицу, а на снегу – кры-

синые следы. Пришли в заводской клуб, там ле-

нинградские артисты показали представление, а 

затем нас накормили дрожжами, разведенными 

в кипятке, дали по маленькому кусочку хлеба с 

кусочком селедки. Было очень вкусно». 

Также помнит Михаил Николаевич, как в бло-

каду умерла его бабушка: «Мамина сестра (тетя 

Шура) повезла ее на саночках на кладбище в 
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Обухово. На кладбище тете сказали, что захоро-

нят бабушку только тогда, когда им принесут про-

дуктовые карточки умершей. Так и захоронили 

бабушку в общей могиле. Потом этих могильщи-

ков расстреляли. Говорили, что они еще много 

подлостей сделали». 

День 27 января – полного освобождения род-

ного Ленинграда от фашистской блокады, на 

всю жизнь стал для Михаила Николаевича святым 

днём, оставившим глубокий кровоточащий след 

на сердце. 

После войны Михаил Николаевич закончил 

7 классов и продолжил работать на заводе 

«Пролетарский». В разговорах за столом вспоми-

нал, как после Побе-

ды над врагом 

(мальчишки есть 

мальчишки) он со 

своими оставшимися 

в живых друзьями по-

сле школы бежал в 

парк, искал и нахо-

дил там неразорвав-

шиеся снаряды, тро-

фейное оружие: пи-

столеты и даже авто-

маты, продолжая с 

мальчишками играть 

в войну. Уже повзрос-

лев, он удивлялся, что 

в этих суровых маль-

чишеских играх никто не погиб. 

В 1953 году Михаил Николаевич был призван на 

срочную службу в пограничные войска. С 1953 по 

1956 год проходил службу на Западной Украине 

в Закарпатье на одной из пограничных застав 

31-го пограничного отряда Юго-Западного погра-

ничного округа МВД СССР, в должности инструк-

тора службы собак. Во время службы Михаил 

Николаевич неоднократно принимал участие в 

специальных операциях по ликвидации остав-

шихся диверсантов и недобитых бандформиро-

ваний, националистического подполья.  

После демобилизации вернулся в родной го-

род, продолжал работать на производстве и по-

могать матери по хозяйству.  

В 1962 году в жизни 27-летнего М. Шубникова 

произошло важное событие. Михаил Николаевич 

вспоминал: «Как-то раз 

случайно мне в руки по-

пала газета "Советский 

спорт", из которой я 

впервые узнал о таком 

виде спорта, как "борьба 

самбо", о ее возможно-

стях и предназначении. 

Практически сразу же я 

загорелся желанием 

заниматься этим муже-

ственным видом спорта, 

побежал на стадион 

"Динамо", который был 

на Крестовском острове, 

и где действовала секция 

борьбы самбо. Мне то-

гда очень повезло, потому что моим тренером и 

учителем был Васильев Иван Васильевич, бывший 

фронтовик. В 1939 году в рядах Красной Армии 

он воевал с белофиннами. С первых дней Вели-

кой Отечественной войны И.В. Васильев проводил 

сборы и семинары по обучению специальным 

приемам самбо и рукопашному бою бойцов 

истребительных батальонов НКВД, разведчиков, 

десантников, командиров и комиссаров парти-

занских отрядов. Всего за время Великой Отече-

ственной войны Васильев И.В. обучил специаль-

ным приемам самбо свыше 5000 бойцов и офи-

церов Советской Армии. 

«И.В. Васильев был двухкратным призером 

чемпионатов СССР, первым из советских самби-

стов получил звание Заслуженного мастера 

спорта СССР, стал Заслуженным тренером 

СССР, судьей всесоюзной категории. Основал 

ленинградскую школу самбо, на базе которой 

была создана Федерация борьбы самбо. Воспи-

тал очень большую плеяду ленинградских самби-

стов-динамовцев самого высокого класса, 56 

человек из которых стали победителями и призе-

рами Чемпионатов СССР и Европы. Но самое 

главное достижение Ивана Васильевича в том, 

что он привил всем нам любовь и преданность к 

борьбе самбо, воспитал в нас целеустремлен-

ность и настойчивость, честность и верность, вы-

сокое чувство патриотизма. Иван Васильевич 
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вместе с практическими навыками борьбы сам-

бо формировал у нас также теоретические зна-

ния и методические навыки в организации и ме-

тодике проведения спортивных тренировок по 

борьбе самбо и по спортивно-боевому самбо. 

Считаю великим Счастьем, что я на своем жиз-

ненном пути встретил такого прекрасного чело-

века» – вспоминал М.Н. Шубников. 

До последнего дня, при каждом удобном слу-

чае, Михаил Николаевич всегда с особой тепло-

той и любовью говорил о своем тренере-учителе, 

благодаря которому он сам состоялся как тре-

нер, педагог, личность. Полученные на трениров-

ках умения молниеносно принимать решение и 

эффективно применять боевые приемы борьбы 

самбо, в дальнейшем, в повседневной жизни не 

раз пригодились ему в рукопашных схватках с 

преступниками.   

Из воспоминаний М.Н. Шубникова: «После 

нескольких лет тренировок в динамовской сек-

ции борьбы самбо, я все больше ощущал внут-

реннюю уверенность и испытывал необъяснимое 

желание к самостоятельной тренерской работе, 

это мое желание поддержал и Иван Васильевич 

Васильев». 

В 1964 году Михаил Николаевич устроился вна-

чале инструктором по самбо, а затем тренером 

по борьбе самбо в родное ленинградское об-

щество «Динамо», которому до последнего свое-

го дня служил верой и правдой.  

Несмотря на то, что как спортсмен Михаил 

Николаевич не успел достичь больших мастер-

ских высот, в силу короткой тренировочной и со-

ревновательной деятельности, но его целе-

устремленность, настойчивость, высокая технико-

тактическая и методическая подготовка, педаго-

гический такт и  мастерство, сыграли очень важ-

ную роль в качественной, не только спортивной 

подготовке своих многочисленных учеников 

спортсменов: рядовых курсантов, сотрудников 

органов внутренних дел, офицеров пограничных 

и внутренних войск,  войск национальной гвардии 

Российской Федерации.  

С 1964 года до 17 декабря 2021 года Михаил 

Николаевич работал слесарем VIII разряда в НИИ 

Нефтехим и продолжал заниматься подготовкой 

спортсменов-самбистов. Вот значимые вехи его 

тренерской биографии.  

С 1964 по 1969 гг. Михаил Николаевич трениро-

вал спортсменов-борцов в училище пограничных 

войск и одновременно на общественных нача-

лах, курсантов и офицеров высшего политиче-

ского училища МВД СССР. 

По ходатайству командования высшего поли-

тического училища МВД СССР в адрес руковод-

ства общества «Динамо» об официальном за-

креплении за коллективом физической культуры 

военного училища общества «Динамо» Санкт-

Петербурга и Ленинградской области тренера 

по борьбе самбо Шубников Михаил Николаевич 

распоряжением председателя общества 

«Динамо» стал тренером коллектива военнослу-

жащих образовательного учреждения.  

И с далекого 1964 года до последнего дня сво-

ей жизни, Михаил Николаевич Шубников зани-

мался тренерской работой в нашем военном 

институте.  

За более чем 50-летнюю тренерскую деятель-

ность Михаил Николаевич воспитал не одну тыся-

чу спортсменов-борцов из числа допризывной 

молодежи, офицеров, курсантов и слушателей, 

которые в дальнейшем становились победителя-

ми и призерами на чемпионатах Мира, Европы и 

России, на самых крупных всесоюзных и между-

народных соревнованиях по борьбе самбо, дзю-

до, спортивно-боевому самбо, рукопашному 

бою, комплексному единоборству, джиу-джитсу. 

Многие из них затем продолжили свою деятель-

ность на тренерском и судейском поприще по 

спортивным и прикладным единоборствам.   
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Вот только некоторые фамилии его учеников-

спортсменов, из числа офицеров и курсантов 

Санкт-Петербургского военного ордена Жукова 

института войск национальной гвардии Россий-

ской Федерации, добившихся высоких государ-

ственных наград и спортивных достижений: май-

ор Н.Г. Кульков – Герой Российской Федерации 

(награжден посмертно), кандидат в мастера 

спорта по борьбе самбо; В.А. Соловьев –  

мастер спорта международного класса, дву-

кратный чемпион Европы, многократный чемпион 

СССР по самбо; подполковник Г. Бахирев –  

мастер спорта СССР, неоднократный чемпион 

учебных заведений МВД СССР по борьбе самбо; 

курсант Р. Хыбыртов – мастер спорта России, 

чемпион Мира по джиу-джитсу, призер Кубка 

России, чемпион внутренних войск МВД России 

по рукопашному бою; курсант А. Фарушев –  

мастер спорта России по рукопашному бою, 

неоднократный победитель и призер чемпиона-

тов России по рукопашному бою; сержант  

И. Бексултанов – мастер спорта России по руко-

пашному бою; победитель Кубка России по  

рукопашному бою.  

Очень много учеников Михаила Николаевича, 

став офицерами и генералами, добросовестно 

и честно выполняли и продолжают выполнять свой 

воинский и служебный долг по защите нашего 

Отечества в разных силовых структурах Россий-

ской Федерации. Прикладные навыки и умения 

спортивного и спортивно-боевого самбо, руко-

пашного боя, сформированные на тренировках 

под руководством Михаила Николаевича, потом 

не раз их выручали в самых сложных и экстре-

мальных ситуациях, сопряженных с риском для 

жизни и здоровья, помогая успешно выполнять 

служебно-боевые задачи.  

Михаил Николаевич Шубников является Почет-

ным ветераном «Динамо» Российской Федера-

ции, судьей Всесоюзной категории по борьбе 

самбо и судьей 

1 категории по 

с п о р т и в н о -

боевому самбо. 

На протяжении 

многих лет актив-

но участвовал в 

организации, про-

ведении и судей-

стве соревнова-

ний по борьбе 

самбо всесоюз-

ного и международного масштаба.  

Например, в марте 2020 г. в Санкт-Петербурге 

проводился Чемпионат России среди мастеров 

(ветеранов) самбо, где принимали участие наши 

знаменитые ветераны-самбисты, в недалеком 

прошлом побеждавшие на самых крупных меж-

дународных, всесоюзных и всероссийских со-

ревнованиях: на чемпионатах Мира, Европы, 

СССР и России. Михаил Николаевич участвовал в 

проведении данного турнира в составе главной 

судейской коллегии и как почетный гость.  

Михаил Николаевич активно участвовал в об-

щественных ветеранских организациях, патриоти-

ческих мероприятиях со школьниками и допри-

зывной молодежью, рассказывая им о Великой 

Отечественной войне и доблестных защитниках 

Ленинграда, приводя в пример известные исто-

рические факты и личные воспоминания. 

Всегда вызывало искреннее удивление и вос-

торг, как Михаил Николаевич, несмотря на свои 

далеко уже немолодые годы, был всегда жизне-

радостен и бодр, полон новых спортивных идей, 

которые претворял в родном обществе «Динамо» 

и в нашем военном институте. 

Михаил Николаевич никогда не терял связь со 

своими коллегами по спортивному цеху и с уче-

никами. Начиная с середины 60-х годов прошло-
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го века и до наших дней, от Высшего политического 

училища МВД СССР до Санкт-Петербургского воен-

ного ордена Жукова института войск национальной 

гвардии Российской Федерации, особой строкой 

проходит незримая связь М.Н. Шубникова с коллек-

тивом кафедры физической подготовки и спорта. 

Он всегда находил поддержку у руководства воен-

ного института по решению различных спортивных и 

бытовых вопросов.  

Общественная жизнь Михаила Николаевича 

была многогранной, он не пропускал ни одного 

более или менее значимого мероприятия, прово-

димого в нашем военном институте, всегда с 

большим удовольствием откликался на предло-

жения выступить перед любой аудиторией. Его 

выступления перед курсантами и офицерами 

военного института не замыкались только на те-

ме Великой Отечественной войны. Рассказывая о 

героическом прошлом советского народа в годы 

войны, Михаил Николаевич связывал историче-

ские примеры с настоящим временем, разъяс-

нял слушателям о необходимости высокой физи-

ческой и специальной прикладной подготовки лич-

ного состава войск, занятий военно-прикладными и 

служебно-прикладными видами спорта, борьбой 

самбо и дзюдо, спортивно-боевым самбо и руко-

пашным боем, другими единоборствами, для 

наиболее эффективного выполнения служебно-

боевых задач по предназначению. 

Михаил Николаевич с большим желанием 

принимал участие и в межвузовских мероприяти-

ях. К примеру, в феврале 2017 года в Санкт-

Петербургском военном ордена Жукова институ-

те войск национальной гвардии проводилась 

межвузовская викторина на тему «Особенности 

правового режима блокадного города в условиях 

блокады Ленинграда 1941–1944 гг.», посвященная 

73-й годовщине снятия блокады Ленинграда.  

В викторине принимали участие 7 команд из 

нашего военного института и Санкт-

Петербургского университета МВД России. Са-

мым почётным членом жюри викторины был жи-

тель блокадного Ленинграда, очевидец тех собы-

тий от начала блокады и до её прорыва – Шубни-

ков Михаил Николаевич. В перерывах между кон-

курсами викторины он делился своими воспоми-

наниями с участниками, и надо было видеть в 

ходе рассказа Михаила Николаевича их удивлен-

ные и восхищенные лица.   

Михаил Николаевич является почетным членом 

Президиума Федерации рукопашного боя пра-

воохранительных органов «Динамо», его часто 

приглашают в роли почетного гостя на соревно-

вания самого высокого всероссийского и меж-

дународного уровня. 

С юных лет Михаил Николаевич ежедневно зани-

мался утренней физической зарядкой, бегал с об-

наженным торсом и обливался холодной водой в 

любую погоду. Как-то раз зимой он находился с 

командой по борьбе самбо в г. Петрозаводске на 

учебно-тренировочном сборе по подготовке к чем-

пионату пограничных войск Северо-Западного во-

енного округа. Стояли сильные морозы 42–45ºC.  

Как нам недавно рассказал его напарник: «В 

один из таких дней, морозным утром, Михаил 

Николаевич по обыкновению с обнаженным тор-

сом, взяв с собой в напарники одного из офице-

ров команды, вышел на утреннюю пробежку.  

Заканчивая пробежку, недалеко от входа в 

гостиницу, где жила команда, они повстречались 

с закутанной с ног до головы женщиной, у которой 

видны были только глаза. Михаил Николаевич был 

весь покрыт замерзшим снегом и льдом, и боль-

© Ефимов В.В., Прокопенко В.В., 2021 
© СПВИ войск национальной гвардии, 2021 



Вестник Санкт-Петербургского военного института войск национальной гвардии. 2021. № 4 (17). ISSN 2587-7402 (онлайн) 

Vestnik Sankt-Peterburgskogo voennogo instituta vojsk nacional’noj gvardii. 2021. № 4 (17). ISSN 2587-7402 (online) 

11 

ше похож на Деда Мороза или инопланетянина.  

Женщина в изумлении выронила сумку, 

"остолбенела", а потом спросила у Михаила Ни-

колаевича: "А вы настоящий, живой?.. Можно я 

вас потрогаю?"». 

Вот такая настоящая закалка и твердость в вы-

работанной с годами привычке: делать зарядку и 

бегать по утрам, несмотря ни на какую погоду, 

была у Михаила Николаевича. Это был очень 

сильный личный пример, который в дальнейшем 

нашел своих последователей и в Санкт-

Петербургском военном ордена Жукова институ-

те войск национальной гвардии. К примеру, в 

начале 2000 гг. начальник кафедры физической 

подготовки и спорта подполковник А.Г. Парамо-

нов и преподаватель майор В.В. Шичкин, ежене-

дельно, в любую погоду, в часы физической под-

готовки, с ведрами холодной воды и с голым тор-

сом выбегали на строевой плац и обливались на 

глазах всего изумленного (особенно зимой)  

личного состава.     

За долголетнюю и плодотворную тренерскую 

и общественную деятельность М.Н. Шубников не-

однократно поощрялся руководством погранич-

ных войск СССР, МВД СССР и России, главноко-

мандующим внутренними войсками МВД СССР 

и России. Награжден медалями «Житель блокад-

ного Ленинграда», «Ветеран труда», «Ветеран 

"Динамо"» и многими другими медалями, 

награжден нагрудным знаком Всероссийского 

физкультурно-спортивного общества «Динамо» 

Российской Федерации «Почетный динамовец». 

Михаил Николаевич всегда был полон жизнен-

ных сил, отличался порядочностью, скромностью, 

трудолюбием, оптимизмом, уважительным отно-

шением к людям, высоким чувством ответствен-

ности за порученное дело, умением доводить 

начатое дело до логического конца. 

Таким Шубников Михаил Николаевич и оста-

нется навсегда в наших сердцах и памяти!  
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