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Аннотация. Изучение компонентов критического мышления курсантов военных институтов 

обусловлено необходимость эффективного командования, что имеет решающее значение 

в период выполнения поставленных служебно-боевых задач. Это связано с развитием у 

военнослужащих критического мышления, которое имеет важное значение в военно-

профессиональной деятельности, реализуемой в условиях непредсказуемости 

специальной военной операции [5]. Данное предполагает изучение развитие у курсантов 

военных институтов критического мышления, которое не имеет однозначного понимания в 

научной литературе. Множественность дефиниций и определила актуальность данного 

исследования. Анализ научных работ позволил выделить компоненты критического 

мышления, которыми могут выступать творческое преобразование, интроспекция и 

метакогнитивные навыки, которые были измерены на выборке курсантов 5 курса 

Новосибирского военного ордена Жукова института войск национальной гвардии (N=150 

человек) [6; 7]. Логика эксперимента состояла в том, что курсанты должны были решить 

вводные. На основании данного решения определялся их уровень критического мышления 

(ситуативный – решение находится в рамках ситуации и надситуативный – решение выходит 

за пределы заданной ситуации). В случае отсутствия выраженности какого-либо уровня 

делался вывод о смешанном уровне. Далее проводилось сравнение курсантов трех групп 

по выраженности рефлексивности, интегрального уровня профессионального 

самосознания и метакогнитивным особенностям (ANOVA). Результаты показали, что 

наиболее выражены все измеряемые параметры у курсантов с надситуативным уровнем 

мышления (p<0,03). В заключении делается вывод о том, что критическое мышление в военно-

профессиональной деятельности может быть концептуализировано как сложное 

образование, включающее в себя рефлексивные и творческие способности, генерируемые 

метакогнитивными навыками [9]. 

Ключевые слова: критическое мышление, метакогнитивные навыки, рефлексия, 

интроспекция, служебно-боевые ситуации, творческое преобразование  
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Abstract. The study of metacognitive strategies, depending on the type of critical thinking of 

cadets of military institutions, is due to the need for effective command, which is of decisive 

importance in the performance of assigned service and combat missions. This is due to the 

development of critical thinking among military personnel, which is of great importance in military 

professional activities carried out in the conditions of unpredictability of a special military 

operation. This involves studying the development of military institutions of critical thinking among 

cadets, which does not have an unambiguous understanding in the scientific literature. The 

plurality of definitions determined the relevance of this study. The analysis of scientific works made 

it possible to single out the components of critical thinking, which can be creative transformation, 

introspection and metacognitive skills, which were measured on a sample of cadets of the 5th 

year of the Novosibirsk Military Order of Zhukov Institut of the National Guard Troops (N=150 

people). The logic of the experiment was that the cadets had to solve the introductory questions. 

Based on this decision, their level of critical thinking was determined (situational – the decision is 

within the framework of the situation and supra-situational – the decision goes beyond the given 

situation). In the absence of the severity of any level, a conclusion was made about a mixed level. 

Next, the cadets of the three groups were compared in terms of the severity of reflexivity, the 

integral level of professional self-awareness and metacognitive features (ANOVA). The results 

showed that all the measured parameters were most pronounced in cadets with a supra-

situational level of thinking (p<0.03). In conclusion, it is concluded that critical thinking in 

professional military activity can be conceptualized as a complex entity that includes reflexive 

and creative abilities generated by metacognitive skills. 

Keywords: critical thinking, metacognitive skills, reflection, introspection, service-combat 

situations, creative transformation 
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Введение 

В настоящее время военно-политическая, 

культурно-нравственная и экономическая 

обстановка в нашей стране сгенерировала 

ряд значимых изменений, связанных с орга-

низационно-штатной структурой не только 

войск национальной гвардии, но и других 

силовых структур Российской Федерации. 

Это обусловило постановку личному соста-

ву служебно-боевых задач, ранее не знако-

мые военнослужащим и сотрудникам воен-

но-профессиональным формированиям 

[2]. Ряд современных задач основывались на 

применении сил и средств на территории 

недружественных государств, с целью обна-

ружения и ликвидации мирового террориз-

ма, обеспечения безопасности мирных 

граждан, проживающих на освобожденной 

территории и удержание еѐ в своем ведом-

стве. Все это способствовало к повышению 

квалификационных требований военно-

профессиональной подготовки личного со-

става и реконструкции вооружения и специ-

ализированной техники, предназначенной 

для выполнения задач силовых структур Рос-

сийской Федерации [8; 10].  

Кроме того, важность эффективного ко-

мандования и контроля, дисциплины и чет-

кой ответственности имеет решающее зна-

чение при выполнении поставленных слу-

жебно-боевых задач. Это тесно связано с 

развитием у военнослужащих критического 

мышления, которое имеет важное значение 

в военно-профессиональной деятельности, 

реализуемой в условиях непредсказуемо-

сти специальной военной операции. Вме-

сте с тем изучение критического мышления 

также связано с дискуссией о необходимо-

сти формирования данного вида мышления 

в образовательных организациях при подго-

товке кадровых офицеров [11].  

Цель данного исследования заключается в 

изучении метакогнитивных особенностей в 

зависимости от типа критического мышления.  

Гипотеза исследования состояла в том, 

что критическое мышление в военно-

профессиональной деятельности может 

рассматриваться как сложное образова-

ние, включающее в себя рефлексивные и 

творческие способности, генерируемые 

https://vestnik-spvi.ru/2023/06/008.pdf
https://elibrary.ru/xbnrjx
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метакогнитивными навыками. 

Данное исследование проводилось в груп-

повом режиме с экспертными группами по 

определению метакогнитивных особенностей 

и уровня критического мышления.  

В ходе исследования был использован 

метод тестирования. 

Основная часть 

В настоящее время изучение критиче-

ского мышления является важным направ-

лением образования. Так, G. A. Klein [15] 

утверждает, что критическое мышление 

можно рассматривать как мыслительные 

навыки, так и как метакогнитивные навыки. 

Согласно автору, мыслительные навыки 

критического мышления включают повторя-

ющиеся и циклические действия, такие как 

решение проблем, разработка конкури-

рующих гипотез, расчет вероятностей и 

принятие решений. В то же время 

G. A. Klein предполагает, что метакогнитив-

ные навыки должны отражать интроспек-

тивный аспект, который требуют рефлек-

сивной обработки. Автор предлагает двух-

факторную модель критического мышле-

ния, использующую комбинацию интуитив-

ного «понимания» и формального 

«анализа. Интуитивное понимание отража-

ет принятие решений, основанное на про-

шлом опыте. Собственный опыт позволяет 

квалифицированному аналитику находить 

значимые связи в представленных данных. 

В отличие от этого формальный анализ 

предполагает использование сбора дан-

ных и оценки доказательств для принятия 

решения. Именно взаимодействие между 

«интуицией» и «анализом» приводит к про-

рывному решению.  

В свою очередь R. Hoffman et al. [14] рас-

сматривают критическое мышление как 

циклическую деятельность, которая включает 

в себя: определение цели, формулирова-

ние гипотез, выявление неопределенности, 

сбор информации и проверку гипотез. В 

контексте данного подхода критическое 

мышление в значительной степени зависит 

от знаний, навыков и способностей аналити-

ка. Вместе с тем по своей природе данные, 

используемые в анализе, часто неполны и 

изменчивы. Однако ожидается, что аналитик 

разработает правдоподобные гипотезы в 

условиях многочисленных факторов стрес-

са, таких как время, рабочая нагрузка и пр. 

Кроме того, может и не быть очевидной при-

чинно-следственной связи, т. к. человеческое 

поведение нелинейно и в этой связи анали-

тику будет сложно предсказать вероятные 

события и сценарии. Несмотря на все кри-

тические замечания данной теории, хотя это 

может показаться невыполнимой задачей, 

R. Hoffman et al [14] предлагают парадигму 

критического мышления как средство реше-

ния в сложных и нестандартных ситуациях, с 

которыми сталкивается индивид. Преиму-

щество этой концепции в понимании крити-

ческого мышления как макрокогнитивного 

процесса заключается в изучении критиче-

ского мышления в коллективах, таких как ко-

манды, группы и организации. Смещение 

фокуса анализа с множественного позна-

ния отдельных лиц на коллективное познание 

группы может помочь в разработке новых 

идей в анализе критического мышления в 

военных организациях. 

В основе понимания критического мыш-

ления в рамках военных исследований ле-

жит научное мнение на военную практику, 

связанное с представлением военно-

профессиональной деятельности как дея-

тельности, требующей творческого подхо-

да и преобразования себя и окружающей 

среды [13]. 

Зарубежные авторы, занимающиеся во-

просами военно-профессиональной дея-

тельности, понимают критическое мышление 

как сложное образование, состоящее из не-

скольких компонентов [16]. Ученые рассмат-

ривают критическое мышление как способ-

ность к пониманию [17], включающую интро-

спективное суждение, анализ и оценку про-

блемы, а также объяснение контекста, на ко-

тором основано это суждение [18]. Это со-

гласуется с Уставом Вооруженных сил Рос-

сийской Федерации, в котором боевая подго-

товка основывается на трех компонентах: ко-

гнитивном (профессиональные знания); мо-

рально-психологическом (политическая под-

готовка и физическом (физическая подготов-

ка). Причем именно когнитивный компонент 

обеспечивает основу, на которой творчество, 

изобретательность и инициатива могут прояв-

ляться в сложных, нестандартных ситуациях [1]. 

Согласно F. J. Usry [22], отсутствие крити-

ческого мышления боевого командира в 

процессе принятия военных решений являет-

ся фактором военных неудач на оператив-

ном уровне. Автор утверждает, что критиче-

ское мышление может улучшить процесс 

принятия решений боевым командиром. По 

сути дела, критическое мышление опреде-

ляется F. J. Usry в качестве одного из инстру-

ментов процесса принятия решения бое-

вым командиром. Часто решение, прини-

маемое боевым командиром, страдает от 

недостатка аналитической глубины, ошибоч-

ных предположений, расплывчатого анализа 

и принятия желаемого за действительное. 

Интерпретация критического мышления 

представлена H. Siegel [21], ссылающимся 

на концепцию Дж. Э. Макпека [20]. Автор 
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считает, что критическое мышление включа-

ет понимание, анализ и аргументацию. 

Таким образом, анализ научных работ 

относительно критического мышления пока-

зал, что в основном авторы рассматривают 

критическое мышление как циклическую 

деятельность, которая схожа с научным 

мышлением, включающим постановку про-

блемы, определение цели, формулирова-

ние гипотезы, а также их достижение. Вме-

сте с тем существует противоположная точ-

ка зрения, в рамках которой критическое 

мышление представлено в виде интроспек-

тивного аспекта (рефлексия), генерируемо-

го метакогнитивными навыками [12]. Третья 

позиция на данный феномен определяется 

тем, что критическое мышление является си-

нонимом творческого процесса. В этой свя-

зи можно заключить, что критическое мыш-

ление является сложным образованием, 

включающим в себя метакогнитивные навы-

ки, рефлексивные и творческие способно-

сти. Следовательно, для изучения критиче-

ского мышления в среде военнослужащих 

необходимо учитывать все вышеперечислен-

ные компоненты. С этой целью проводилось 

эмпирическое исследование, включающее 

в себя несколько этапов.  

Первый этап включал в себя разработку 

девяти вводных, которые происходили с во-

еннослужащими при выполнении ими слу-

жебно-боевых задач мирного и военного 

времени. Далее происходило группирова-

ние эти кейсов в три блока, основываясь по 

военно-профессиональному и морально-

психологическому предназначению: меж-

личностные отношения в период организа-

ции служебно-боевой деятельности; травма-

тизм личного состава в военно-

профессиональной деятельности; нестан-

дартная ситуация при выполнении служебно

-боевых задач. Личному составу обучающих-

ся в военных институтах войск национальной 

гвардии необходимо было доложить индиви-

дуальное решение для каждой предложен-

ной служебно-боевой задачи. В свою оче-

редь, данное решение оценивалось по 

опроснику «Определение доминирующего 

уровня проблемности при решении служеб-

н о - п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  с и т у а -

ций» (Кашапов М. М., Дубровина Ю. Н.) [4]. 

На втором этапе осуществлялось тести-

рование курсантов по опроснику «Методика 

оценки уровня рефлексивности лично-

сти» (В. В. Пономарева (Пантелеева), 

А. В. Карпов) и «Пермский опросник про-

фессионального самосознания офицера 

внутренних войск МВД России» (О. Б. Беля-

ев). Оба опросника направлены на диагно-

стику интроспективного аспекта метакогни-

тивных навыков, который требуют рефлек-

сивной обработки личностных и професси-

ональных качеств военнослужащих. Кроме 

того, для изучения метакогнитивных навыков 

применялся опросник «Самооценка мета-

когнитивных знаний и метакогнитивной актив-

ности» (Скворцова Ю. В., Кашапов М. М.) [3]. 

Описание выборки испытуемых 

Выборка составила 150 человек – курсан-

ты 5 курса Новосибирского военного ордена 

Жукова института войск национальной гвар-

дии в возрасте от 22 до 25 лет.  

Математическая обработка предполага-

ла изучение метакогнитивных особенностей 

в зависимости от типа критического мышле-

ния. Данное осуществлялось при помощи 

однофакторного дисперсионного анализа 

(ANOVA). 

Описание результатов исследования  

По результатам диагностики было опре-

делено три типа критического мышления: 

1 тип – выражен надситуативный уровень 

(123 курсанта) – высоко представлен творче-

ский компонент критического мышления, 

2 тип – выражен ситуативный уровень (6 кур-

сантов) – низко представлен творческий 

компонент критического мышления; 3 тип – 

смешанный тип, при котором доминирова-

ние уровня ситуативного или над ситуативно-

го уровня проблемности при решении ввод-

ных не обнаружено (21 курсант, рисунок 1). 

Группирующей переменной выступил 

уровень критического мышления, три уровня: 

надситуативный, ситуативный и смешанный 

уровни. Зависимыми переменными явились 

рефлексия, профессиональное самосо-

знание и метакогнитивные стратегии. Расчет 

критерия Leven продемонстрировал одно-

родность дисперсий (p >0,05), что позволяет 

проводить дисперсионный анализ  

(таблица 1). 

Рисунок 1 – Процентное соотношение 

уровней критического мышления 

по всей выборке курсантов 

 

Figure 1 – The percentage of critical think-

ing levels for the entire sample of cadets 
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Таблица 2 – Сравнение трех групп курсантов по уровню развития рефлексии 

 

Table 2 – Comparison of three groups of cadets according to the level of reflection development 

Метакогнитивные аспекты Leven ANOVA 

F p F p 

Уровень развития рефлексии 0,75 0,474 4,230 0,0159 

Интегральный уровень профессионального 

самосознания 
0,96 0,384 4,770 0,0095 

Метакогнитивные знания 1,11 0,332 2,745 0,0667 

Метакогнитивная активность 2,79 0,064 4,254 0,0155 

Концентрация 1,30 0,276 2,443 0,0895 

Приобретение информации 0,06 0,942 8,660 0,0002 

Выбор главных идей 1,67 0,190 4,402 0,0135 

Управление временем 1,16 0,317 6,887 0,0013 

Результаты применения однофакторного 

дисперсионного анализа демонстрируют, 

что большинство параметров, отражающих 

метакогнитивные аспекты критического 

мышления статистически значимо различа-

ются у курсантов (p<0,05). Для попарного 

сравнения групп применялся критерий 

наименьших значимых различий (LSD). Со-

гласно полученным данным, представлен-

ным в таблице 2, наиболее высокий уровень 

рефлексии обнаружен у курсантов с 

надситуативным уровнем критического 

мышления (М=4,4 балла), в противовес кур-

сантам с ситуативным уровнем мышления 

(М=3,5 балла) и курсантов, у которых не бы-

ло обнаружено доминирующего уровня 

мышления (М=3,8 балла).  

 

Таблица 1 – Оценка выраженности метакогнитивных аспектов курсантов в зависимости от 

уровня критического мышления 

 

Table 1 – Evaluation of the severity of metacognitive aspects of cadets depending on the level of 

critical thinking 

Уровень критического мышления 

(номер группы) 

Средняя арифметическая по группам 

{1} - M=3,8182 {2} - M=3,4615 {3} - M=4,3816 

нет выраженного {1}   0,450 0,131 

ситуативный уровень {2} 0,450   0,008 

надситуативный уровень {3} 0,131 0,008   

Следовательно, курсанты с надситуатив-

ным уровнем мышления характеризуются 

способностью к осознанию своих эмоций, 

способностей, фрагментов поведения и пр. 

Результаты попарного сравнения курсан-

тов, с разным уровнем критического мыш-

ления представляют, что степень выраженно-

сти интегрального уровня профессиональ-

ного самосознания наиболее выражена у 

курсантов с надситуативным уровнем крити-

ческого мышления (М=266 баллов). Тогда как 

курсанты с ситуативным и без выраженного 

уровня мышления демонстрируют одинако-

вые результаты, которые соответствуют сред-

нему уровню (М=243 балла, таблица 3). 
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Таблица 3 – Сравнение трех групп курсантов по степени выраженности интегрального уров-

ня профессионального самосознания 

 

Table 3 – Comparison of three groups of cadets according to the degree of expression of the inte-

gral level of professional self-awareness 

Уровень критического мышления 

(номер группы) 

{1} - M=243,02 {2} - M=243,08 {3} - M=265,97 

нет выраженного {1}   0,954 0,029 

ситуативный уровень {2} 0,954   0,015 

надситуативный уровень {3} 0,029 0,015   

Полученные данные отражают тот факт, 

что курсанты с надситуативным уровнем 

критического мышления относятся к группе 

с высоким уровнем профессионального 

самосознания. Это позволяют утверждать, 

что курсанты данной группы отличаются вы-

соким уровнем осознания важности выпол-

няемых служебно-боевых задач. В свою оче-

редь они понимают значимость личностного 

статуса офицера в социуме и необходи-

мость соответствовать требованиям им. У 

личного состава респондентов с надситуа-

тивным уровнем критического мышления 

явно выражено чувство гордости и патрио-

тизма. Имеют высокую индивидуальную 

оценку военно-профессиональных знаний и 

умений, а также морально-психологических 

и служебно-боевых качеств. Курсанты спо-

собны к самостоятельной выработке 

средств достижения поставленной цели, ре-

зультат которой соответствует замыслу.  

Статистически значимые различия выявле-

ны между группой курсантов с надситуатив-

ным и ситуативным уровнем критического 

мышления (p=0,007) (таблица 4). 

Таблица 4 – Сравнение трех групп курсантов по метакогнитивной активности 

 

Table 4 – Comparison of three groups of cadets in terms of metacognitive activity 

Уровень критического мышления 

(номер группы) 

{1} - M=11,455 {2} - M=10,846 {3} - M=12,171 

нет выраженного {1}   0,359 0,170 

ситуативный уровень {2} 0,359   0,007 

надситуативный уровень {3} 0,170 0,007   

Среднее значение метакогнитивной ак-

тивности в группе курсантов с надситуатив-

ным уровнем критического мышления 

(M=12,2 балла) статистически значимо пре-

вышает аналогичное по выраженности дан-

ного параметра. Это означает, что именно 

курсанты с надситуативным уровнем крити-

ческого мышления способны к сознательно-

му управлению и регуляции своего интел-

лектуального поведения.  

Попарное сравнение курсантов трех 

групп показало, что параметр приобрете-

ние информации более высоко выражен у 

курсантов с надситуативным уровнем мыш-

ления (M=7,1 баллов) (таблица 5). Следова-

тельно, у курсантов данной группы ярко вы-

ражена способность к приобретению и со-

хранению знаний, изучению дополнительных 

материалов, составлению графиков и 

схем. 

Таблица 5 – Сравнение трех групп курсантов по приобретению информации 

 

Table 5 - Comparison of three groups of cadets on the acquisition of information 

Уровень критического мышления 

(номер группы) 

{1} - 

M=6,6364 

{2} - 

M=5,3077 

{3} - 

M=7,1184 

нет выраженного {1}   0,027 0,307 

ситуативный уровень {2} 0,027   0,000 

надситуативный уровень {3} 0,307 0,000   
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Выявленные различия по признаку выбор 

главных идей показывают, что, по-прежнему 

курсанты с диагностированным надситуа-

тивным уровнем критического мышления 

демонстрируют наиболее высокие резуль-

таты (M=7,5 баллов) (таблица 6). 

Таблица 6 – Сравнение трех групп курсантов по выбору главных идей 

 

Table 6 – Comparison of three groups of cadets according to the choice of main ideas 

Уровень критического мышления 

(номер группы) 

{1} - M=6,8182 {2} - M=6,3077 {3} - M=7,4868 

нет выраженного {1}   0,383 0,147 

ситуативный уровень {2} 0,383   0,006 

надситуативный уровень {3} 0,147 0,006   

Полученные результаты подтверждают, что 

курсанты с надситуативным уровнем крити-

ческого мышления обладают высокими спо-

собностями извлечения важной информа-

ции для последующего ее изучения и выде-

ления основного от второстепенного.  

Выводы 

Таким образом, проведенное исследо-

вание позволило сформулировать ряд важ-

ных выводов, которые подтверждают выше-

обозначенные теории относительно критиче-

ского мышления. В частности, определено, 

что именно творческое преобразование 

вводных, выход за пределы обозначенной 

служебно-боевой ситуации тесно связано с 

уровнем рефлексии, осознанностью кур-

сантов в профессиональной деятельности, 

метакогнитивными навыками. Следователь-

н о ,  м о ж н о  к о н ц е п т у а л и з и р о в а т ь  

критическое мышление в военно-

профессиональной деятельности как слож-

ное образование, включающее в себя ре-

флексивные и творческие способности, ге-

нерируемые метакогнитивными навыками. 
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