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Введение 

Современная система высшего обра-

зования в условиях быстрого изменения её 

парадигм за достаточно короткий период 

времени (от фундаментального образова-

ния к гуманитарному и обратно к фунда-

ментальному) стоит перед сложной зада-

чей подготовки научных кадров, готовых к 

плодотворной научно-исследовательской 

деятельности. Многочисленные публикации 

по методологии и методике научного ис-

следования [1, 2, 3, 4, 5] не в полном объё-

ме раскрывают проблемы методического 

и организационного сопровождения науч-

но-исследовательской работы на этапе 

обучения в аспирантуре (адъюнктуре). 

Адъюнктура как форма подготовки научно-

педагогических кадров в системе военного 

образования уходит в далёкие тридцатые 

годы прошлого столетия, играя важнейшую 

роль в формировании компетенций спе-

циалистов, от которых зависит качествен-

ный уровень профессиональной подготов-

ки будущих офицеров. «Каков офицер – 

такова армия» [6]. 

Основное содержание 

Освоивший программу адъюнктуры вы-

пускник должен понимать целостность про-

цесса научно-исследовательской деятель-

ности, обладать способностью к критиче-

скому анализу состояния проблемы иссле-

дования, применять методологию теоретиче-

ских и экспериментальных исследований.  

Кандидатское научное исследование, 

являясь логически завершённой, самостоя-

тельно выполненной научной работой, 

осуществлённой адъюнктом под руковод-

ством научного руководителя, пройдя этап 

от проектирования до реализации, в итоге 

должна быть представлена в виде некой 

формы научного произведения. Профес-

сиональное владение адъюнктом теории и 

практики исследуемой области, умение 

самостоятельно проводить поиск и решать 

научные задачи, выполнять проектные ра-

боты, систематизировать и обобщать ре-

зультаты исследования, позволяют обеспе-

чить достижение цели – защиты кандидат-

ской диссертации. Ведущим принципом 

научно-исследовательской деятельности 

адъюнкта является научно-

исследовательская самостоятельность как 

личностное качество, необходимое адъ-

юнктам для успешного овладения методо-

логией научного исследования. 

Материалы и методы 

В качестве фундамента, на который ав-

тор опирался при изучении вопроса проек-

тирования процесса научно-

исследовательской деятельности адъюнк-

тов институтов Росгвардии, выступали фи-

лософские, педагогические, научно-

методологические источники, работы из 

области общей теории систем, инстру-

ментом которой является системный под-

ход к решению практических задач. Ком-

плексность профессиональных задач, ко-

торые приходится самостоятельно решать 

адъюнктам на этапах проведения научного 

исследования, требует формирования си-

стемного взгляда на целостность процесса 

научно-исследовательской деятельности. 

Совокупность методов и средств систем-

ного подхода наиболее полно реализуется 

в процессе проектирования систем.  

Результаты 

Понятие «самостоятельность» является 

актуальным, особенно в современных 

условиях трансформации образования, и 

широко обсуждается в научных публикаци-

ях [7, 8, 9]. Многие авторы обращаются к 

этому аспекту в организации не только 

процесса обучения в аспиранту-

ре/адъюнктуре на этапе разработки науч-

ного исследования, но в образовательном 

процессе в целом на всех ступенях его 

реализации. Мудрое высказывание рус-

ского педагога В. П. Вахтерова «Ученик раз-

вивается, когда он сам действует» [10, 

C. 363] актуально и в наши дни. Под само-

стоятельностью некоторые авторы пони-

мают «любую деятельность обучающихся, 

лишь бы осуществляли они ее сами, без 

посторонней помощи» [11], Л. С. Выготский 

самостоятельностью считал свойством 

личности [12], С. Л. Рубинштейн, кроме 

свойства личности, выделял её качество 

[13], А. К. Осницкий – продуктивную актив-

ность и субъектный опыт [14], З. Фрейд – 

внутреннюю энергию [15], Э. Фромм – «Я» 

человека [16], А. Ребер – модель поведения 

[17], К. К. Платонов – различные способно-

сти [18]. Большинство экспертов понятие 

«самостоятельность» используют как соби-

рательный термин. Изменения, происхо-

дящие в современном мире, остро затро-

нули систему образования, в результате 

чего преподавание и учение как виды дея-

тельности получили дополнительный смысл. 

Учение стало выступать в качестве активи-

зации процессов осмысленного учения. 

Таким образом, обучение превращается в 

деятельность, «которая ведет к познанию не 

только предмета, но и самого себя. То, как 

ты учишься, становится частью обучения» 

[19, С. 135]. 

Можно согласиться с Т. И. Шамовой [7], 

которая утверждает, что на основе волевых 

качеств обучаемого, при правильной орга-

низации процесса познавательной дея-
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тельности учащегося и педагога для реше-

ния новой познавательной задачи, возмож-

но сформировать самостоятельность как 

свойство личности, позволяющее овладе-

вать знаниями и методами деятельности 

для достижения цели.  

Осуществлённый М. А. Бабухиным «тео-

ретический анализ показывает, что в целях 

более эффективного формирования ис-

следовательской самостоятельности необ-

ходимо наличие у обучающихся двух важ-

ных фундаментальных составляющих: ба-

зовых исследовательских навыков и сфор-

мированного исследовательского поведе-

ния, способствующего их активизации» [20]. 

Формирование научно-исследовательской 

самостоятельности адъюнкта должно осу-

ществляться при условии косвенного руко-

водства научного руководителя, основной 

задачей которого является проектирование 

маршрута, обеспечивающего организа-

цию целостного процесса деятельности 

обучаемого, направленного на достиже-

ние цели научной работы. 

Проектирование маршрута научно-

исследовательской деятельности адъюнкта 

приводит к необходимости выявления ком-

понентов содержания и формулировку 

результатов научно-исследовательской 

работы. Содержательный компонент кан-

дидатской диссертации отражает резуль-

таты теоретических и экспериментальных 

этапов процесса научного исследования. 

Проведя изучение широкого круга источни-

ков (нормативных документов, диссерта-

ций, авторефератов диссертаций) и науч-

ной литературы, связанных с решением 

проблемы исследования, адъюнкт, опира-

ясь на сформулированную методологию 

научного исследования, выстраивает логи-

ческую линию доказательства гипотезы.  

Проектирование целесообразно рас-

сматривать как особый вид деятельности, в 

результате которой создаётся некий про-

ект, реализующий на основе системного 

подхода комплекс идей, нацеленных на 

создание нового объекта [21]. Как правило, 

данный объект представляет собой сово-

купность документационного обеспечения, 

отражающего состояние объекта или про-

цесса его создания. Разрабатывая при-

кладную общую теорию систем, ориенти-

рованную на социальные процессы, Дж. 

Ван. Гиг сформулировал «проектирова-

ние» как метод исследования систем, за-

ключающийся в том, что перечень повторя-

ющихся действий не может решить про-

блему проектирования систем. По мнению 

автора, системная парадигма, представ-

ляющая собой последовательность функ-

ций проектирования, является основой ме-

тода исследования мягких систем. В связи 

с этим можно утверждать, что данный ме-

тод имеет свойства кибернетического ме-

тода, обладающего природой непрерыв-

ного изменения состояния системы. Являясь 

непрерывным, данный метод не имеет ни 

начала, ни конца, т. к. используется посто-

янно, а свойства кибернетического харак-

тера проявляются в результате обратных 

связей при функционировании системы 

[22, С.137].  

Рассматривая проектирование как 

процесс, можно выделить три основных 

этапа данного процесса: 

- предварительный;  

- концептуальный;  

- технологический.  

Результатом предварительного этапа 

процесса проектирования на основе про-

ведённого анализа объекта исследования, 

оценки текущего состояния вопроса, выяв-

ляются противоречия, уточняется понятийный 

аппарат, формируются теоретические ос-

новы научной работы. Концептуальный этап 

завершается разработкой методологии 

исследования, которая обеспечивает 

оформление целостной технологии про-

цесса проектирования.  

Сложность структуры научного знания, 

способов его обоснования и проверки яви-

лись причинами, породившими методологию 

как обязательный, необходимый элемент 

науки. Являясь ядром философии, методоло-

гия предназначена для выявления и осмысле-

ния движущих сил, предпосылок, закономер-

ностей роста и функционирования научного 

знания и познавательной деятельности, орга-

низацию проектно-конструктивной деятельно-

сти, ее анализ и критику. 

Являясь учением об организации дея-

тельности, методология позволяет обоб-

щить на практике рациональные формы 

данной деятельности. Человеческую дея-

тельность можно разделить на репродук-

тивную, которая является слепком соб-

ственной или некоей копией деятельности 

другого человека, и продуктивную, направ-

ленную на получение нового результата. 

Последнюю важно отнести к ведущим 

компонентам организации процесса 

научно-исследовательской деятельности. 

Можно согласиться с И. П. Пастуховой и 

Н. В. Тарасовой в том, что «методология 

научного исследования (methodos – путь 

исследования, теория, учение и logos – 

слово) есть учение о структуре, логической 

организации, методах и средствах» [3].  

Опираясь на научное знание, методоло-

гия требует от исследователя чёткого по-
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нимания и полной включённости в процесс 

научной деятельности, понимания сущно-

сти науки, структуры научного знания. Воз-

растание роли специализированного зна-

ния в современной педагогической науке, 

особенно в современной военной педаго-

гике, порождает сложности в выявлении 

структуры эмпирического и теоретическо-

го знания. Возникнув как практическая дея-

тельность командиров и подчинённых, во-

енная педагогика, накопив знания и опыт 

об обучении и воспитании воинов, которые 

передавались из поколения к поколению, 

сегодня находится в состоянии поиска но-

вых методов, форм и средств повышения 

педагогической культуры военных кадров. В 

условиях реформирования системы воен-

ного образования, одной из целью которо-

го является воспитание офицера, облада-

ющего высоким уровнем психолого-

педагогической подготовки, сегодня прихо-

дится решать задачи интеграции и расши-

рения сотрудничества с различными спе-

циалистами военного дела: историками, 

социологами, экономистами, военными 

политологами и др. Всё это, безусловно, 

влияет на развитие содержания методоло-

гии научных исследований в области воен-

ной педагогике. По мнению А. П. Шарухина 

и Т. Г. Шарухиной, «методология педагогики 

военных образовательных организаций 

войск Росгвардии – это система знаний о 

принципах и способах осуществления ис-

следования педагогических систем воен-

ных образовательных организаций, их со-

вершенствования, а также сами эти прин-

ципы и способы исследования и совер-

шенствования педагогических систем» [23]. 

На технологическом этапе осуществля-

ется разработка организационных методов 

экспериментального исследования, выяв-

ляются средства, обеспечивающие реали-

зацию замысла проекта, проводится оцен-

ка результатов исследования и степени до-

казательности гипотезы работы.  

Кандидатская диссертация, как прави-

ло, носит либо исследовательский, либо 

прикладной характер. Исследовательский 

характер научной работы, проведённой 

средствами качественных или количе-

ственных методов исследования, направ-

лен на разработку нового теоретического 

подхода к решению задач исследования. 

Компонентами процесса проектирова-

ния научно-исследовательской деятельно-

сти адъюнкта, как правило, являются: 

1. Формулировка и обоснование выбо-

ра темы исследования. 

2. Разработка плана и конструирование 

структуры работы. 

3. Формирование первичного содержа-

ния введения. 

4. Аналитическая работа над теорети-

ческими основами исследования. 

5. Формирование перечня использованных 

источников, учебной и научной литературы. 

6. Разработка экспериментальной части 

научно-исследовательской работы. 

7. Формирование заключения по итогам 

научного исследования. 

8 Формирование приложения, отража-

ющего основные этапы работы и подтвер-

ждающие полученные результаты. 

Формулировка темы исследования 

предполагает реализацию функции выбо-

ра проекта. Формулируя потребности, ав-

тор, на основе выявленных противоречий, 

активизирует процесс разработки проек-

та, обеспечивающий в итоге разрешение 

данных противоречий. Сложность ситуации 

на этапе реализации проекта возникает в 

условиях неопределённости между объё-

мом работы, ресурсами и сроками её 

исполнения. Исследователю приходится 

делать выбор между значимостью цели 

работы и условиями её достижения, до-

ступностью средств, наличием временных 

параметров (рисунок). 

 

 
 

Рисунок – Треугольник проектных ограничений 

 

Figure – The triangle of design constraints 

 

Качество 
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На этом этапе важнейшим вопросом яв-

ляется выбор проекта с точки зрения его 

эффективности, дальнейшее развитие 

процесса научно-исследовательской дея-

тельности будет определяться в результате 

принятого решения, совместно с научным 

руководителем, о характере научной рабо-

ты, которая может быть направлена либо на 

проектирование модели, либо на проекти-

рование технологии по теме исследования, 

либо на разработку технологии опытно-

экспериментальной работы, направленной 

на решение прикладной задачи.  

Реализация исследовательской деятель-

ности на всех этапах целостного процесса 

реализации проекта осуществляется в те-

чение всего срока обучения в адъюнктуре, 

его успешность определяется правильным 

планированием процесса проектирования.  

Рассматривая научное исследование 

как систему, можно говорить о «жизнен-

ном цикле» проекта, который состоит из 

следующих этапов: 

1) проектирование, конструирование 

модели проекта как системы исследования 

(актуальность проекта, объект исследова-

ния, предмет исследования, цели и задачи 

исследования, гипотеза исследования);  

2) теоретическая реализация системы 

исследования (формирование методоло-

гии исследования, определение научной 

новизны, теоретической значимости); 

3) практическая реализация системы 

исследования (классический педагогиче-

ский эксперимент);  

4) анализ результатов педагогического 

эксперимента, вывод о степени достижения 

результатов сформулированной гипотезы;  

5) переход к первому, второму или тре-

тьему этапу жизненного цикла проекта. 

Укладываясь в заданные временные рам-

ки учебного плана, эти этапы должны быть 

отражены в индивидуальном плане адъюнк-

та, который разрабатывается ежегодно сов-

местно с научным руководителем, согласо-

вывается руководителем кафедры и утвер-

ждается протоколом заседания кафедры. 

По итогам года адъюнкт формирует отчёт, 

который предоставляется научному руководи-

телю. За период 3-летнего обучения в адъюнк-

туре исследователь решает большой спектр 

научных задач, которые могут быть сведены к 

следующим, отражённым в последователь-

ности этапов научно-исследовательской ра-

боты адъюнктов: 

1 год обучения. 

Содержание научно-исследовательской 

работы адъюнкта: 

1. Изучение методологических основ 

научно-исследовательской деятельности. 

2. Выявление методов научного  

исследования. 

3. Определение сущности научной 

проблемы. 

4. Формулировка темы научной работы 

адъюнкта. 

5. Выявление актуальности научного ис-

следования, определение его цели и задач. 

6. Осуществление библиографического 

поиска по теме научного исследования. 

7. Разработка структуры теоретической 

части исследования, формирование ос-

новных мероприятий и определение сро-

ков их реализации. 

Результаты научно-исследовательской 

работы адъюнкта: 

1. Утверждены тема и план диссертаци-

онного исследования с указанием основ-

ных мероприятий и сроков их исполнения. 

2. Выявлены противоречия и сформули-

рована актуальность научного исследова-

ния, дана характеристика степени изучен-

ности исследуемой проблемы. 

3. Определены цели и задачи научной-

исследовательской работы. 

4. Сформулирован объект и предмет 

диссертационного исследования. 

5. Сформирован перечень научных, 

учебных публикаций, обеспечивающих вы-

явление и обоснование теоретической ба-

зы диссертационного исследования. 

6. Сформирован план деятельности на 

второй год обучения в адъюнктуре по науч-

но-исследовательской работе в соответ-

ствии с утвержденной темой исследования. 

2 год обучения. 

Содержание научно-исследовательской 

работы адъюнкта: 

1. Отбор научных публикаций, (в том 

числе с использованием информацион-

ных технологий), отражающих теоретиче-

ские и методологические аспекты темы 

исследования. 

2. Проведение анализа научных источ-

ников, составление научного обзора и 

формирование библиографии по темати-

ке работы. 

3. Проведение критического анализа 

существующих подходов, теорий и кон-

цепций по научной теме исследования. 

4. Выявление теоретических и методологи-

ческих основ научной темы исследования. 

5. Подготовка к участию и участие адъ-

юнкта в научных семинарах, конференци-

ях, конкурсах научных работ. 
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6. Подготовка научных материалов по от-

дельным аспектам содержания диссерта-

ции к их опубликованию в научных изданиях. 

7. Подведение итогов и подготовка отче-

та о результатах научно-исследовательс-

кой работы за второй год обучения. 

8. Разработка плана эксперименталь-

ной части работы и определение основных 

этапов данной работы с формированием 

сроков их реализации. 

9. Определение методик сбора экспе-

риментальных данных, методов их обра-

ботки и формирование оценки их досто-

верности и достаточности. 

10. Проведение процедуры сбора и об-

работки практического материала по теме 

исследования. 

11. Подведение итогов по результатам 

исследования, проведение оценки научной 

новизны, теоретической и практической 

значимости работы. 

12. Представление презентации резуль-

татов проведённого исследования на  

кафедре. 

Результаты научно-исследовательской 

работы адъюнкта: 

1. Подготовлен обзор научных публика-

ций по теме работы, основанный на ре-

зультатах научных исследований ведущих 

специалистов и отражающий итоги анали-

за основных положений и выводов, полу-

ченных адъюнктами по теме проводимого 

исследования. 

2. Сформулирован методологический 

аппарат, отражающий научный метод  

исследования. 

3. Используя технологию применения 

эмпирических методов сбора и анализа 

информации в научной области, собран 

практический материал для проведения 

эксперимента по теме диссертации. 

4. Сформулированы выводы в результа-

те анализа полученных данных проведён-

ного эксперимента. 

5. Систематизирован терминологиче-

ский аппарат научной работы. 

6. Результаты исследования доложены 

на научных конференциях и семинарах. 

7. Представлены к публикации научные 

статьи, тезисы докладов, учебные пособия 

по практической части работы. 

8. Подготовлен отчет о результатах науч-

но-исследовательской работы за второй 

год обучения. 

9. Составлен план научно-

исследовательской работы на третий год 

обучения в адъюнктуре. 

3 год обучения. 

Содержание научно-исследовательской 

работы адъюнкта: 

1. Подготовка текста научного исследо-

вания в соответствии с требованиями к 

кандидатским диссертациям, формули-

рование выводов, подведение итогов, 

формирование заключения. Подготовка 

работы к предварительной защите на ка-

федре.  

2. Участие в публичных мероприятиях по 

обсуждению результатов научной работы 

(научных семинарах, конференциях и т. д.) 

Подготовка к публикации основных резуль-

татов работы. 

3. Подготовка и оформление отчета о 

результатах научно-исследовательской 

работы адъюнкта за третий год обучения. 

Результаты научно-исследовательской 

работы адъюнкта: 

1. Подготовлен законченный текст канди-

датской диссертации. 

2. Защищен отчет о результатах научно-

исследовательской работы адъюнкта за 

текущий год обучения. 

3. Выполнена методологическая подго-

товка адъюнкта к защите диссертации. 

Заключение 

Проектирование процесса научно-

исследовательской деятельности адъюнкта 

можно свести к решению следующих ме-

тодологических задач: 

• Формирование научно-

исследовательского мышления адъюнктов, 

основанного на систематизации и обоб-

щении теоретических знаний и практиче-

ского опыта средствами критического 

анализа и оценки научных достижений. 

• Самостоятельное овладение метода-

ми сбора, обработки фактического мате-

риала, его теоретической интерпретацией, 

формирование умений формулировать 

научную и/или практическую новизну, тео-

ретическую значимость в рамках выбран-

ной темы исследования. 
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