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Аннотация. Статья посвящена проблеме изучения содержательных характеристик 

гражданской идентичности обучающихся общеобразовательной организации Министерства 

обороны Российской Федерации. Цель – определение, теоретическое обоснование и 

экспериментальная проверка совокупности средств формирования гражданской 

идентичности старших подростков, обучающихся в общеобразовательной организации 

Министерства обороны Российской Федерации. 

Охарактеризованы теоретические подходы к изучению гражданской идентичности, 

раскрыты ее содержательные характеристики и описана специфика становления в 

старшем подростковом возрасте. Установлено, что гражданская идентичность 

рассматривается как часть самосознания личности, отражающая позицию гражданина, 

приверженность к ней, как результат взаимодействия личности с общностями и как результат 

воспитания. Определена структура гражданской идентичности, представленная когнитивным, 

аффективным и поведенческим компонентами.  

Обосновано, что формирование гражданской идентичности старших подростков 

обеспечивается средствами специально организованного и целенаправленного воздействия. 

Составляющими этого процесса являются цели, содержание, средства и способы контроля. 

Описаны результаты исследования формирования гражданской идентичности старших 

подростков, предложен комплекс средств формирования гражданской идентичности 

старших подростков, обучающихся общеобразовательной организации Министерства 

обороны Российской Федерации. 
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Abstract. The article is devoted to the problem of studying the content characteristics of the civil 

identity of students of a general educational organization of the Ministry of Defense of the Russian 

Federation. The goal is to determine, theoretically substantiate and experimentally test the set of 

means for the formation of civil identity of older adolescents studying in a general educational 

organization of the Ministry of Defense of the Russian Federation. 
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Theoretical approaches to the study of civil identity are characterized, its content characteristics 

are revealed and the specifics of formation in late adolescence are described. It is established that 

civil identity is considered as a part of the self-consciousness of the individual, reflecting the position 

of the citizen, commitment to it, as a result of the interaction of the individual with communities and 

as a result of upbringing. The structure of civil identity, represented by cognitive, affective and 

behavioral components, is determined.  

It is substantiated that the formation of civil identity of older adolescents is provided by means of 

specially organized and purposeful influence. The components of this process are the goals, 

content, means and methods of control. The results of the study of the formation of civil identity of 

older adolescents are described, a set of means for the formation of civil identity of older 

adolescents studying in a general educational organization of the Ministry of Defense of the Russian 

Federation is proposed. 
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Введение 

На современном этапе проблема 

формирования гражданской идентичности 

как цель, процесс и результат гражданско-

го воспитания, социализации подрастаю-

щего поколения остается актуальной на 

всех уровнях: политическом и социальном, 

на уровне теории и практики педагогики. 

Реформирование системы образования, 

выразившееся в пересмотре концептуаль-

ных основ, содержания, сопровождающи-

еся разработкой новых нормативно-

правовых актов, привело к провозглашению 

приоритета в воспитании. Проблема 

формирования гражданской идентичности 

признается на уровне политики и обозна-

чена в нормативных актах, регулирующих 

социальную сферу и сферу образования. 

В педагогике о гражданском воспита-

нии писали Я. А. Коменский, И. Г. Песта-

лоцци, А. Ф. Дистервег, Г. Спенсер и дру-

гими. Но его научно-педагогическое обос-

нование было впервые сделано Г. Кер-

шенштейнером. Он связывал гражданское 

воспитание с государственным устрой-

ством. В отечественной педагогике про-

блема воспитания гражданина отражена в 

трудах А. С. Макаренко [1], В. А. Сухом-

линского [2], С. Т. Шацкого [3]. Основное 

внимание авторы уделяли педагогическим 

условиям, методике гражданского воспи-

тания. Проблемы гражданственности в со-

временной российской педагогике иссле-

дуют: С. П. Акутина, М. В. Маркеева [4], 

И. И. Домбровская, В.А. Миллер, Н. Б. Уса-

тюк [5], С. Г. Чухин [6] и др. В их трудах осу-

ществлена операционализация понятия 

«гражданская идентичность» с целью раз-

работки диагностического инструмента-

рия, показаны возможности разных средств 

гражданского воспитания (внеучебная дея-

тельность, информальные детские сооб-

щества, детские лагеря и пр.). Граждан-

ское воспитание в кадетских корпусах, от-

дельные его вопросы отражены в трудах 

Т. Л. Женатовой, В. И. Хальзова [7], Г. В. Боб-

ровой [8],  В. В. Васильева [9] и др. В его ос-

нове поддержание военных и культурных 

традиций, формирование ценностных 

ориентаций. 

Целью исследования является опреде-

ление, теоретическое обоснование и экс-

периментальная проверка совокупности 

средств формирования гражданской 

идентичности старших подростков, обуча-

ющихся в общеобразовательной органи-

зации Министерства обороны Российской 

Федерации. 

Мы предполагаем, что гражданская 

идентичность старших подростков, обуча-

ющихся в общеобразовательной органи-

зации Министерства обороны Российской 

Федерации, находится в стадии становле-

ния, ее компоненты (когнитивный, аффек-

тивный, поведенческий) умеренно выраже-

ны. Результативность формирования граж-

данской идентичности обучающихся об-

щеобразовательной организации Мини-

стерства обороны Российской Федерации 

определяется комплексом средств фор-

мирующего воздействия. 

В античности понятие «гражданин» воз-

никло из организации жизни древнегрече-

ского государства. Именно в основе граж-

данственности было право участия в поли-

тическом управлении полисом на основе 

демократического начала. Экономический 
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и политический статус человека зависел от 

принадлежности к полису. 

Идея полиса и гражданственности в ито-

ге заключалась в факте обособления сво-

бодных людей, являющихся гражданами, от 

остальных людей, не обладающих стату-

сом жителя полиса и гражданина. При 

этом принадлежность к конкретному по-

лису рассматривалась наравне с принад-

лежностью к единству эллинов [10]. 

Подобные представления о гражданине 

и идентичности в философии античности, 

очевидно, продиктованы существовавшими 

методами познания и особенностями ми-

ровоззрения античного человека. В под-

тверждение этому взгляды на идентичность 

меняются в период Нового времени. Дж. 

Локк, определяя категорию «личность», свя-

зывал ее со свойством «личного тожде-

ства». Проявляется оно в способности осо-

знавать себя в независимости от времени 

и ситуации [11]. 

Осуществляя ретроспективный анализ 

развития представлений о природе иден-

тичности, K. Ф. Косенчук отмечает значение 

исследований Дж. Мида и Ч. Кули, которые 

заложили представление об идентичности 

как результате социального взаимодей-

ствия личности [12]. 

В исследовании В. Л. Алихановой опи-

саны положения теории идентичности 

Э. Эриксона.  Согласно точке зрения 

Э. Эриксона, идентичность является как 

внутренней характеристикой личности, так 

и проявляется внешне, в отношениях с дру-

гими [13, С. 10].  

Существенный вклад в развитие теории 

идентичности сделал Э. Фромм. Он разде-

лял идентичность на персональную (позво-

ляет обособиться от остальных) и социаль-

ную (позволяет поддерживать связь с дру-

гими). Персональная идентичность дости-

гается путем индивидуализации человека, 

а социальная идентичность – посредством 

самоотождествления с идеями, ценностя-

ми, социальными стандартами [14]. Итак, 

идентичность личности обеспечивается 

двумя противоположными процессами: 

обособлением и отождествлением.  

Значение идентичности для личности за-

ключается в том, что она, с одной стороны, 

обеспечивает личности ощущение ее 

собственных границ, с другой стороны, 

ощущение общности с другими. В связи с 

этим приобретает важность соблюдения 

баланса между персональной и социаль-

ной идентичностью. Перекос в одну из сто-

рон ведет к девиантным формам поведе-

ния (выраженная персональная идентич-

ность) или утрате собственной индивиду-

альности (выраженная социальная иден-

тичность). 

Ю. А. Семенова социальный характер 

гражданской идентичности видит в реали-

зации потребности индивида в признании 

какой-либо группой, потребности принад-

лежать к общности, преодолевать изоля-

цию и замкнутость своего индивидуально-

психологического мира [15, С.108]. 

Рассмотрим понимание гражданской 

идентичности в определениях конкретных за-

рубежных и отечественных исследователей. 

Гражданскую идентичность, как осозна-

ние себя субъектом гражданского обще-

ства, определяют А. Г. Асмолов, И. Петров-

ская, С. А. Панкратов, Н. А. Тельнова [16, 

С. 37]. Особо выделим понимание граж-

данской идентичности как значимого 

смысла, указываемое А. Г. Асмоловым. 

Таким образом, гражданская идентичность 

не формируется вне воли человека, он 

сам выбирает ту социальную группу, с ко-

торой он хочет идентифицироваться. Эта 

же мысль прослеживается и в теории со-

циальной идентичности А. Тэшфэла, 

Дж. Тернера. Авторы указывают на то, что 

идентификация с группой происходит у 

индивида, если эта группа выглядит для не-

го социально желательной.  

Различные вопросы гражданственности 

становились предметами современных 

психолого-педагогических исследований. 

Например, в работе М. В. Шакуровой рас-

сматривается вопрос о формировании 

гражданской идентичности личности, кон-

кретизируются проблемы, связанные с ре-

ализацией педагогом субъектной позиции 

в данном процессе [17]. Вопросы патрио-

тического воспитания курсантов военного 

вуза, студентов вуза, школьников глубоко 

изучены в трудах С. Н. Филипченко [18]. 

Итак, в представленных дефинициях по-

нятие «гражданская идентичность» рас-

сматривается как принятие человеком 

идеалов, норм, ценностей государства и 

общества, статуса гражданина конкретно-

го государства или общества. На различие 

гражданской идентичности, связанной с 

государством, и гражданской идентично-

сти, связанной с обществом, указывает и 

существование термина «государственно-

гражданская идентичность» (Е. М. Арутюно-

ва [19], Л. М. Дробижева [20], М. М. Шахба-

нова [21]. 

Содержательные характеристики граж-

данской идентичности описываются при 

обозначении ее структуры. 
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И. В. Вилкова в содержание гражданской 

идентичности включает когнитивную (осо-

знание своей гражданственности, принад-

лежности к гражданскому обществу кон-

кретного государства), мотивационную (го-

товность) и поведенческую (соблюдение 

гражданских обязанностей, пользование 

гражданскими правами, активность в жизни 

общества) составляющие [22]. 

А. А. Логинова дает развернутые харак-

теристики когнитивного компонента граж-

данской идентичности, которые представ-

лены комплексом знаний о гражданствен-

ности, гражданском обществе и государ-

стве. Она рассматривает данный компо-

нент как базовый, определяющий мотива-

цию поведения, а, соответственно, и си-

стему отношений в рамках гражданской 

идентичности [23].  

Содержание ценностного отношения 

гражданской идентичности образует цен-

ности, относящиеся именно к российской 

идентичности.  

Деятельностный компонент граждан-

ской идентичности выражается в поступках, 

действиях (участие в митингах, социальных 

проектах, голосовании и пр.), которые со-

ставляют внешнее проявление граждан-

ской идентичности [23]. 

Итак, гражданская идентичность не явля-

ется статичным образованием, она изме-

няется под влиянием исторических пере-

мен, культуры общества. Возможно, конеч-

но, признать постоянными выделяемые 

компоненты ее структуры, но не содержа-

тельные характеристики. 

В структуре гражданской идентичности 

мы предлагаем выделять когнитивные, 

аффективные и поведенческие составля-

ющие. Когнитивный компонент граждан-

ской идентичности рассматривается нами 

как представления о себе как гражданине, 

гражданское сознание в разных сферах. 

Аффективный компонент основывается на 

принятии себя и других. Поведенческий 

компонент связан с регуляционными свой-

ствами личности (планирование, модели-

рование, программирование, оценка ре-

зультатов, гибкость, самостоятельность). 

Эти характеристики существует на норма-

тивном, социальном и индивидуальном 

уровнях. Нормативный уровень определя-

ется историческими и культурными факто-

рами. Индивидуальный уровень зависит от 

особенностей личности, определяется 

субъектной позицией человека. 

Изучение проблемы формирования 

гражданской идентичности старших под-

ростков включает такие вопросы, как опре-

деление факторов и процесса становления 

гражданской идентичности, механизмов ее 

осуществляющих, компонентов граждан-

ской идентичности, которые должны быть 

сформированы и уровня их развития. 

К общим факторам, определяющим 

становление гражданской идентичности 

старших подростков, относят социальную 

политику государства, деятельность соци-

альных институтов и социальных групп, 

средства массовой информации, рефе-

рентные группы и лица. 

Д. В. Монастырский среди факторов 

становления гражданской общности выде-

ляет общее историческое прошлое (об-

щая судьба); самоназвание гражданской 

общности; общий язык, общую культуру, 

переживание данным сообществом сов-

местных эмоциональных состояний, осо-

бенно связанных с реальными политиче-

скими действиями [24, С. 185]. 

Е. Н. Тазетдинова предлагает использо-

вать следующие педагогические условия 

формирования гражданской идентичности 

обучающихся колледжа: научно-

методическое наполнение учебного мате-

риала содержанием гражданской 

направленности, организацию профори-

ентационной работы, предусматриваю-

щую практические занятия на рабочих ме-

стах, включение обучающихся в волонтер-

скую деятельность, базирующиеся на ре-

альных отношениях между обучающимися 

и работодателями [25, с. 76]. 

Л. С. Пастухова рассматривает фено-

мен развития гражданской идентичности 

молодежи в пространстве социально-

проектной деятельности. По ее мнению, 

развитие гражданской идентичности обу-

чающихся является частью процесса соци-

ализации и строится на основе событий-

ности, а обучающийся приобретает опыт 

гражданского поведения посредством ин-

териоризации гражданских ценностей [26]. 

Опираясь на результаты исследования 

Л. С. Пастуховой, мы предлагаем рас-

сматривать формирование гражданской 

идентичности старших подростков, обуча-

ющихся общеобразовательной организа-

ции Министерства обороны Российской 

Федерации как педагогический процесс, 

направленный на содействие в осознании 

старших подростков собственной россий-

ской гражданской идентичности,  принятие 

свои эмоциональных проявлений относи-

тельно событий окружающей действитель-

ности, а также формирование  поведения, 

соответствующего образу гражданина 

Российской Федерации.   
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Формирование гражданской идентич-

ности старших подростков мы рассматри-

ваем как часть целостного образователь-

ного-воспитательного процесса, осу-

ществляемого на принципах: гуманисти-

ческой направленности учебно-

воспитательного процесса; ценностно-

личностной ориентации и эмпатии; толе-

рантного отношения к субъектам воспита-

тельного процесса; системно-деятельного 

социального взаимодействия.  

Нами сконструирована модель про-

цесса формирования гражданской иден-

тичности обучающихся общеобразова-

тельной организации Министерства обо-

роны Российской Федерации, которая 

представляет собой взаимосвязь основных 

элементов: целей, задач, принципов, со-

держания, методов и средств, условий, до-

стигнутых результатов. Модель включает це-

левой блок, представленный целью и зада-

чами, реализация которых обеспечивает 

результативность исследуемого процесса; 

содержательный блок, объединяющий ос-

новные принципы компетентностного, дея-

тельностного, личностного подходов, спо-

собствующих формированию граждан-

ской идентичности; процессуальный блок 

включает совокупность организационных 

форм образовательного процесса, 

направленного на формирование граж-

данской идентичности обучающихся; ре-

зультативный блок содержит систему кри-

териев и показателей, позволяющую вы-

явить уровни сформированности граж-

данской идентичности обучающихся.  

На основе анализа психолого-

педагогической литературы были выявлены 

следующие показатели по критериям 

сформированности гражданской иден-

тичности обучающихся: когнитивный (осо-

знанность гражданской принадлежности, 

правовое и гражданское сознание), аф-

фективный (принятие себя, непринятие се-

бя, принятие других, непринятие других), 

поведенческий (планирование, моделиро-

вание, программирование, оценка резуль-

татов, гибкость, самостоятельность).  

Формирование гражданской идентич-

ности старших подростков реализуется 

посредством включения обучающихся в 

различные виды деятельности, создание 

соответствующей среды, наполненной со-

держанием гражданского воспитания, ор-

ганизацию ученического самоуправления, 

событий, использования интерактивных тех-

нологий и активных методов в процессе 

общения и взаимодействия. 

Методы 

Экспериментальное исследование за-

ключалось в изучении особенностей граж-

данской идентичности старших школьни-

ков и организации формирующего воз-

действия. Эксперимент был проведен на 

базе ФГКОУ «Кемеровское президентское 

училище». Исследованием охвачено 

73 обучающихся 9 классов.  

Исследование проведено поэтапно с 

разделением испытуемых на эксперимен-

тальную и контрольную группы. 

Разделение выборки на эксперимен-

тальную и контрольную группы осуществ-

лено с условием, что все испытуемые обу-

чались в одном классе. Для эксперимента 

был выбран один 9-й класс, два других 9-х 

класса составили контрольную группу. Для 

изучения сформированности гражданской 

идентичности были выбраны методики, 

обеспечивающие определение уровня 

развития содержательных характеристик 

когнитивного, аффективного и поведенче-

ского компонентов (Таблица 1). 

 

Таблица 1 – Методики исследования гражданской идентичности старших подростков, 

обучающихся общеобразовательной организации Министерства обороны Российской 

Федерации 

 

Table 1 – Methods of studying the civil identity of older adolescents studying in a general 

educational organization of the Ministry of Defense of the Russian Federation 

Компоненты  Методики  Шкалы 

Когнитивный Методика «Гражданская 

принадлежность» Дж. Винни в 

адаптации М. В. Шакуровой 

Осознанность гражданской 

принадлежности 

Тест правового и гражданского 

сознания Л. А.  Ясюковой 

Правовое и гражданское 

сознание 

Аффективный 

компонент 

 Методика диагностики социально-

психологической адаптации 

Роджерса-Даймонда; 

Принятие себя 

Непринятие себя 

Принятие других 

Непринятие других 
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Поведенческий 

компонент 

Опросник «Стиль саморегуляции 

поведения» В. И. Моросановой 

Планирование 

Моделирование 

Программирование 

Оценка результатов 

Гибкость 

Самостоятельность 

 

Статистический анализ осуществлялся 

с помощью программы STATISTICA 10.0. 

Методами математической и статисти-

ческой обработки данных стали: вычис-

ление первичной статистики (средние 

арифметические значения, стандартное 

отклонение), определение достоверно-

сти различий средних значений двух групп 

с использованием критерия Стьюдента 

для зависимых и независимых выборок. 

Статистическая значимость различий 

средних значений двух групп принима-

лась при критическом значении мень-

шем 0,05 (р  0,05). 

Результаты 

На констатирующем этапе исследова-

ния были получены результаты гражданской 

идентичности старших подростков, обуча-

ющихся общеобразовательной организа-

ции Министерства обороны Российской 

Федерации.  

 

Таблица 2 – Средние значения гражданской идентичности старших подростков, обучающихся 

общеобразовательной организации Министерства обороны Российской Федерации 

 

Table 2 – Average values of civil identity of older adolescents studying at a general educational 

institution of the Ministry of Defense of the Russian Federation 

Параметры Среднее значение Стандартное отклонение 

Когнитивный компонент гражданской идентичности 

Осознанность гражданской 

принадлежности  
4,70 2,81 

Правовое и гражданское 

сознание  
12,78 4,49 

Аффективный компонент гражданской идентичности 

Приятие себя  33,67 13,79 

Неприятие себя 13,45 6,64 

Приятие других 16,45 10,85 

Неприятие других 14,68 6,16 

Поведенческий компонент гражданской идентичности 

Планирование 4,99 1,76 

Моделирование 4,67 2,22 

Программирование 4,79 1,83 

Оценка результатов 4,58 1,96 

Гибкость 4,33 2,15 

Самостоятельность 4,77 2,25 

 

На этапе констатирующего этапа экс-

перимента установлено, что у старших 

подростков гражданская идентичность 

сформирована на среднем уровне, от-

дельные ее составляющие развиты нерав-

номерно.  

Вторым этапом экспериментальной ча-

сти исследования стал формирующий 

эксперимент. В ФГКОУ «Кемеровское пре-

зидентское кадетское училище» была реа-

лизована модель формирования граж-

данской идентичности старших подрост-

ков. Формирование гражданской идентич-

ности у обучающихся требует содержа-

тельного наполнения, которое обеспечи-

вается гуманитарными дисциплинами, а 

также другими источниками информации 

(СМИ, литература, жизненные ситуации и 

др.). Во внеучебной (воспитательной) рабо-

те применяются разнообразные формы и 

методы военно-профессионального и 

патриотического характера: встречи с ве-

теранами войны; дискуссии; круглые столы 

(«Ценности народов России», «Долг, ответ-

ственность, совесть» и др.); тематические 

вечера («Герои России моей...»); экскур-

сии в парк Победы и в музей Боевой Славы; 

участие в проведении государственных 

праздников и т. п., а также просмотр ки-

нофильмов, разъяснения, внушение, при-
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мер, убеждения, диспут, беседы, поощре-

ние и др.  

В ФГКОУ «Кемеровское президентское 

училище» созданы педагогические условия 

реализации модели формирования граж-

данской идентичности старших подростков: 

1. Включение обучающихся в разные ви-

ды деятельности, реализуемое через со-

держание уроков, профориентационную 

деятельность, встречи с представителями 

военных профессий, ветеранами боевых 

действий.  

2. Привлечение кадет к участию в акциях: 

всероссийская хоровая акция «Одна стра-

на, одна семья, одна Россия!», акция 

«Письмо солдату».  

3. Организация конкурсного движения, 

проведение конкурсов среди кадетов: 

«Лучшая комната», «Кадет года».  

Комплекс средств формирования 

гражданской идентичности старших под-

ростков, обучающихся общеобразова-

тельной организации Министерства обо-

роны Российской Федерации, представ-

лен традиционными (базовыми) сред-

ствами и средствами психолого-

педагогической поддержки. Первые со-

ставляют основу процесса, направлены на 

транслирование представлений, знаний, 

образов, идеалов, создание условий для 

получения опыта эмоционально-

ценностного общения, общественно-

полезной деятельности. Вторые создают 

условия для осознания, переосмысления 

знаний, ценностей, опыта. В результате та-

кое сочетание средств должно стать осно-

вой для принятия старшими подростками 

ценностей гражданского общества, фор-

мирования активной гражданской позиции. 

При завершении формирующего воз-

действия был проведен контрольный экс-

перимент, результаты которого позволили 

определить динамику параметров компо-

нентов гражданской идентичности старших 

подростков, обучающихся общеобразова-

тельной организации Министерства обо-

роны Российской Федерации. 

 

Таблица 3 – Динамика компонентов гражданской идентичности старших подростков, 

обучающихся общеобразовательной организации Министерства обороны Российской 

Федерации  

 

Table 3 – Dynamics of the components of civil identity of older adolescents studying at a general 

educational institution of the Ministry of Defense of the Russian Federation 
Параметры Экспериментальная группа Контрольная группа 

Среднее значение t-критерий р Среднее значение t-критерий р 

Начальный 

этап 

Заключите

льный этап 

Начальный 

этап 

Заключите

льный этап 

Осознанность 

гражданской 

принадлежности  

4,60 6,48 -4,95 0,001 4,75 5,02 1,91 0,06 

Правовое и 

гражданское 

сознание  

12,28 16,04 -5,60 0,000 13,04 13,29 1,9 0,06 

Приятие себя  33,24 37,04 -7,22 0,000 33,90 33,98 1,00 0,30 

Неприятие себя 13,08 9,84 4,16 0,002 13,65 13,71 0,7 0,64 

Приятие других 19,6 23,60 -3,46 0,003 14,81 15,04 1,63 0,11 

Неприятие других 16,04 11,40 8,34 0,000 13,98 13,90 1,00 0,30 

Планирование 4,64 6,16 -6,78 0,000 5,17 5,25 1,00 0,30 

Моделирование 4,60 6,08 -5,45 0,000 4,71 4,79 1,00 0,30 

Программирование 4,64 6,04 -3,93 0,002 4,88 4,96 1,00 0,30 

Оценка результатов 4,12 6,36 -6,53 0,000 4,82 5,00 0,96 0,34 

Гибкость 4,2 5,64 -6,65 0,000 4,40 4,71 1,29 0,20 

Самостоятельность 5,08 6,04 -3,87 0,002 4,60 4,65 0,60 0,11 

 

Средние значения показателей граждан-

ской идентичности, ее компонентов в экспе-

риментальной группе увеличились. Различия 

являются статистически значимыми.  

В контрольной группе также отмечается 

положительная динамика, но статистиче-

ски значимых различий не выявлено.   

Обсуждение 

Таким образом, реализуемая на этапе 

формирующего воздействия модель 

формирования гражданской идентичности 

старших подростков обеспечила не только 

повышение осознанного принятия соб-

ственной принадлежности обучающихся к 

гражданскому обществу, но и обогаще-

ние знаний и представлений о родной 

стране.  

Включение дополнительных средств в 

процесс формирования гражданской 

идентичности старших подростков спо-
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собствовал активизации гражданской по-

зиции в разных сферах. 

Эмоционально-ценностное общение, 

коллективные дела, сопровождающиеся 

специально организованной рефлексией, 

способствуют усилению положительного 

отношения к себе и другим, снижению 

негативных оценок. 

Формирование гражданской идентич-

ности старших подростков, обучающихся 

общеобразовательной организации Ми-

нистерства обороны Российской Федера-

ции происходит в условиях использования 

комплекса средств, оказывающих влияние 

на когнитивную, аффективную и деятель-

ностную составляющую гражданской 

идентичности. Использование средств, 

стимулирующих когнитивную и личностную 

рефлексию старших подростков, усили-

вает интенсивность процессе формиро-

вания гражданской идентичности. У стар-

ших подростков гармонично формируют-

ся компоненты гражданской идентичности, 

ее проявления в разных сферах, позитив-

ное отношение к себе и другим, процессы 

саморегуляции, обеспечивающие реали-

зацию гражданской позиции. 

Заключение 

На основании анализа теоретических 

подходов к изучению проблемы граждан-

ской идентичности в психолого-

педагогической литературе было установ-

лено, что гражданская идентичность рас-

сматривается как часть самосознания лич-

ности, отражающая позицию гражданина, 

приверженность к ней, как результат взаи-

модействия личности с общностями и как 

результат воспитания. В центре граждан-

ской идентичности находится образ граж-

данина, который, с одной стороны, вырабо-

тан обществом, с другой стороны, моди-

фицируется и принимается личностью. 

Структура гражданской идентичности 

представлена когнитивным, аффективным 

и поведенческим компонентами. 

Формирование гражданской идентич-

ности обучающихся старшего подростко-

вого возраста представляет собой целена-

правленный, непрерывный процесс, отве-

чающий современным требованиям, ре-

зультатом которого является проявление 

качеств и убеждений, позволяющих эф-

фективно владеть навыками гражданского 

поведения, исходя из осознания ответ-

ственности за принятые решения в интере-

сах государства. Это двунаправленный 

процесс: общество предъявляет требова-

ния к подростку, а он в свою очередь 

стремиться соответствовать тем образцам, 

которые выбирает. Формирование граж-

данской идентичности старших подростков 

происходит стихийно и в условиях специ-

ально организованной деятельности (вос-

питание).  

В экспериментальной части исследова-

ния были исследованы особенности 

сформированности гражданской иден-

тичности старших подростков, обучаю-

щихся 9 классов, разработана и апроби-

рована модель формирования граждан-

ской идентичности старших подростков на 

базе ФГКОУ «Кемеровское президентское 

училище». 

У старших подростков, обучающихся в 

ФГКОУ «Кемеровское президентское учи-

лище» процесс формирования граждан-

ской идентичности не завершен, происхо-

дит неравномерно. Для идентичности под-

ростков свойственно принятие себя, уме-

ренно выраженная сформированность 

гражданского и правового сознания, когни-

тивного и аффективного компонентов 

гражданской идентичности. Они владеют 

представлениями о гражданине, позитивно 

относятся к себе и другим, способны ста-

вить цели, планировать, регулировать свою 

жизнь. Умеренно сформированная моти-

вация одобрения, принятие других делает 

старших подростков открытыми к приоб-

щению к российской общности и общно-

сти кадетов. 

В процессе эксперимента были созда-

ны педагогические условия реализации 

модели формирования гражданской 

идентичности старших подростков, обес-

печивающие позитивные изменения когни-

тивного, аффективного и поведенческого 

компонентов гражданской идентичности 

кадетов. В экспериментальной группе 

формирующее воздействие было допол-

нено комплексом средств развития лич-

ностной и когнитивной рефлексии.  

Положительное воздействие комплекса 

средств формирования гражданской 

идентичности, представленного традици-

онными (базовыми) средствами, создаю-

щими внешние условия формирования 

гражданской идентичности, и дополнитель-

ными средствами, обеспечивающими 

внутреннюю активность субъектов граж-

данской идентичности, доказано результа-

тами контрольного эксперимента.  
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