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Аннотация. В статье представлено описание проведения педагогического эксперимента 

по развитию самостоятельности курсантов в процессе изучения гуманитарных дисциплин с 

помощью предложенной технологии, а также определен главный элемент технологического 

процесса развития самостоятельности будущих офицеров при принятии управленческих 

решений. Раскрыты алгоритмы проверки статистических гипотез в среде интегрированного 

математического пакета Mathcad при обработке результатов педагогического 

эксперимента. Сравнение статистических показателей выборок экспериментальной и 

контрольной групп, расчет статистических критериев и сравнение их с критическими 

значениями позволяют при заданном уровне значимости принять или отвергнуть 

соответствующие гипотезы, тем самым, оценить валидность выборки обучающихся для 

оценки уровня развития самостоятельности. 
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Abstract. The article describes the conduct of a pedagogical experiment to develop the 

independence of cadets in the process of studying humanities using the proposed technology, 

and also defines the main element of the technological process of developing the independence 

of future officers in making managerial decisions. The algorithms for testing statistical hypotheses in 

the environment of the integrated Mathcad mathematical package when processing the results of 

a pedagogical experiment are disclosed. Comparison of statistical indicators of samples from 

experimental and control groups, calculation of statistical criteria and comparison with critical 

values allow, at a given level of significance, to accept or reject the corresponding hypotheses, 

thereby assessing the validity of the sample of students to assess the level of development of 

independence. 
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Введение  

При проведении педагогического науч-

ного исследования возникает необходи-

мость в корректных данных, особенно в 

области обучения и воспитания, так как ре-

зультаты эксперимента должны быть досто-

верными. 

Исследование проводится в несколько 

этапов, начиная с планирования и заканчи-

вая внедрением. Между начальным и за-

ключительным этапами проводится практи-

ческий эксперимент, по окончании которо-

го анализируются результаты [1]. 

Для начала педагогического исследова-

ния необходимо его спланировать, то есть 

выдвигается гипотеза, разрабатывается 

программа,  производится отбор участни-

ков эксперимента. Исследование прово-

дится с целью доказательства эффектив-

ности применения новой технологии обу-

чения или определенной педагогической 

методики.  

На первом этапе выбираются группы 

участников эксперимента: обучающихся 

по новой технологии и по программе, 

утвержденной в выбранном военном вузе. 

Требования, предъявляемые к сформиро-

ванным группам, заключаются в относи-

тельно равных показателях исследуемых 

свойств или качеств на начальном этапе, в 

нашем случае это самостоятельность [2]. 

Результаты проведения эксперимента под-

вергаются измерению согласно вырабо-

танным критериям.  

Рассмотрим проведение педагогиче-

ского исследования формирования экс-

периментальных и контрольных групп кур-

сантов младших курсов военного института 

для развития самостоятельности в процес-

се изучения гуманитарных дисциплин [3]. 

В процессе проведения эксперимента 

была применена математическая обра-

ботка данных, позволяющая определить 

валидную выборку курсантов для форми-

рования групп экспериментального обу-

чения. 

Особенностью нашего исследования 

является применение математической об-

работки статистических данных на этапе 

определения выборки участников экспе-

римента. 

Важным моментом выступает правиль-

ность формирования выборки и примене-

ние методов анализа, соответствующих 

теоретическим положениям математико-

статистического анализа [4]. Для проведе-

ния математического анализа статистиче-

ских гипотез применялся интегрированный 

математический пакет Mathсad, который 

целесообразно применять на начальном и 

заключительном этапах для формирования 

выборок [5].  

Основные положения 

Задачей педагогического эксперимента 

была разработка и апробация технологии 

развития самостоятельности у курсантов 

младших курсов военных институтов войск 

национальной гвардии Российской Феде-

рации в процессе изучения гуманитарных 

дисциплин, посредством освоения алго-

ритма принятия управленческих решений 

на основе принципов гуманизма. 

Предложенная технология включает в 

себя четыре части: диагностическую, орга-

низационно-деятельностную (представлена 

тремя этапами освоения: подражательно-

го, поискового, творческого уровня развития 

самостоятельности), коррекционно-

оценочную и заключительную часть. Данная 

технология обладает системностью, ее си-

стемообразующим элементом выступает 

соотношение гуманитарных принципов с 

управленческой деятельностью. Реализа-

ция технологии заключается в последова-

тельном поэтапном решении предложен-

ных заданий, соответствующих уровням 

освоения компонентов управленческой де-

ятельности курсантов, а также осуществ-

ления ими сознательного выбора достиже-

ния цели с опорой на принципы гуманизма 

[6]. Полученные знания и умения могут быть 

использованы, как в образовательном про-

цессе, так и в предстоящей профессио-

нальной деятельности. 

Будущие офицеры, принимая самосто-

ятельные решения, смогут соизмерять в них 

принципы гуманизма при поступлении за-

дач, а также в ситуации выбора, согласо-

вывая свое решение с предложенными 

уровневыми алгоритмами технологическо-

го освоения компонентов управленческой 

деятельности [7]. 

Технологичность в деятельности специа-

листа предполагает наличие правил по-

следовательного соблюдения алгоритма, 

овладения ее структурными компонентами 

и определения объективных критериев для 

оценки поэтапного достижения результата. 

Так, в процессе развития самостоятельно-

сти курсантов были использованы положе-

ния и реализованы принципы субъектно-

деятельностного и системного подхода, 

ориентированные на успешное освоение 

гуманитарных дисциплин [8]. 
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Рисунок 1 – Технология развития самостоятельности курсантов младших курсов 

военных институтов войск национальной гвардии Российской Федерации  

в процессе изучения гуманитарных дисциплин 

 

Figure 1 – Technology for developing the independence of junior cadets of military institutes  

of the National Guard troops of the Russian Federation in the process of studying humanities 

 

Проведен эксперимент, в процессе ко-

торого применена смоделированная тех-

нология развития самостоятельности кур-

сантов Санкт-Петербургского военного ор-

дена Жукова института войск националь-

ной гвардии Российской Федерации в 

процессе изучения гуманитарных дисци-

плин. Была представлена авторская кон-

цепция с описанием критериев оценки и 

характеристик развития самостоятельно-

сти (рисунок 1).  

На начальном этапе исследования бы-

ли выбраны группы курсантов: экспери-

ментальная и контрольная по 75 человек в 

каждой. 

На констатирующем этапе экспери-

мента определяли уровень развития само-

стоятельности участников с помощью 

определенных методик ее оценки, а 

именно диагностики мотивации учения и 

эмоционального отношения к учению 

(Спилберг-Андреева), определения уровня 

автономности в учебной деятельности 

(Г. С. Прыгин), определения социальной 

креативности личности (Н. П. Фетискин, 

В. В. Козлов, Г. М. Мануйлов), диагностики 

«эмоционального интеллекта» (Н. Холл) и 

самооценки силы воли (Н. Н. Обозов) [9].  

В формирующей части эксперимента 

представлена реализация технологии разви-

тия самостоятельности в процессе изучения 
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гуманитарных дисциплин (рисунок 2). Орга-

низационно-деятельностная часть проводи-

лась последовательно в три этапа и предпо-

лагала решение заданий, а также обсужде-

ние спорных, неоднозначных и дискуссион-

ных вопросов.  

 

 
 

Рисунок 2 – Модель реализации технологии развития самостоятельности  

в процессе изучения гуманитарных дисциплин 

 

Figure 2 – A model for the implementation of technology for the development of independence 

in the process of studying humanities 

 

Статистические методы, применяемые в 

нашем эксперименте, позволяют распро-

странение результатов обработки выборки 

на совокупность исследуемых объектов. В 

нашем случае на степень приобретения 

курсантами определенных компетенций 

управления в зависимости от уровня разви-

тия самостоятельности с опорой на прин-

ципы гуманизма. Ошибка обработки в 

данном случае не должна превышать 

5 % (      ). 

Выборки групп, участвующих в экспери-

менте, должны быть однородны до и после 

проведения исследования с использовани-

ем технологии развития самостоятельности 

курсантов младших курсов в процессе изу-

чения гуманитарных дисциплин. Для опре-

деления гомеостатичности групп были про-

анализированы результаты вступительных 

испытаний курсантов, поступивших в воен-

ный ордена Жукова институт войск нацио-

нальной гвардии Российской Федерации в 

2021 и 2022 годах. Данные определялись 

суммой набранных общих баллов каждого 

курсанта определенных для эксперимента 

групп. При этом требования к поступаю-

щим абитуриентам складывались из ре-

зультатов ЕГЭ по русскому языку, истории и 
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обществознанию, также бралось во внима-

ние выполнение нормативов по физической 

подготовке, определялась категория про-

фессиональной пригодности и наличие до-

полнительных баллов за ГТО и аттестата (ди-

плома) окончания с отличием [10]. 

Далее по окончанию эксперимента для 

определения однородности выборок бу-

дем анализировать числовые характери-

стики исследуемой случайной величины – 

статистики положения и рассеивания [11].  

В начале эксперимента были сформи-

рованы две выборки по 75 курсантов [12]. 

Затем с помощью математических про-

цедур, состоящих из стандартных алгорит-

мов, были рассчитаны средние выбороч-

ные значения и среднеквадратические от-

клонения. Была проведена проверка на 

соответствие функции плотности распре-

деления случайной величины нормальному 

закону (т. е. закону распределения Гаус-

са). С этой целью рассчитывалось эмпи-

рическое значение критерия согласия    

(критерий Пирсона) и сравнивалось с таб-

личным значением. В случае, если эмпи-

рическое значение    оказывается меньше 

табличного, можем утверждать (при соот-

ветствующем уровне значимости  ), что 

изучаемая случайная величина подчиняется 

нормальному закону распределения. 

Проверка обрабатываемых и сравнива-

емых друг с другом выборок относительно 

соотношения основных статистик их гене-

ральных совокупностей осуществлялась с 

помощью статистических критериев Стью-

дента и Фишера [13]. 

Отработка существующих алгоритмов 

по проверке статистических гипотез отно-

сительно генеральных совокупностей про-

водилась с помощью встроенных функций 

интегрированного пакета MathCad [14]. 

Сформировав две выборки (экспери-

ментальную –    и контрольную –   ) по 

75 человек, были рассчитаны их основные 

статистики: характеристики положения 

(средние выборочные –  ̅   ̅ ) и характери-

стики разброса (        –           и сред-

неквадратические отклонения –      ). 

Средние значения выборок рассчитыва-

лись благодаря функции     ( ); диспер-

сии –    ( ), а среднеквадратические от-

клонения –      ( ) (рисунок 3). Результаты 

расчета доверительных интервалов соот-

ветствующих статистик представлены на 

рисунке 4. 

 

 
 

Рисунок 3 – Результаты расчета основных статистик исходных выборок    и     

в среде интегрированного математического пакета Mathcad  

перед проведением педагогического эксперимента 

 

Figure 3 – The results of calculating the basic statistics of the initial samples    and     

in the environment of the integrated mathematical package Mathcad  

before conducting a pedagogical experiment  
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Рисунок 4 – Результаты расчета доверительных интервалов для математических ожиданий  

   и    в среде интегрированного математического пакета Mathcad  

перед проведением педагогического эксперимента 

 

Figure 4 – The results of calculating confidence intervals for mathematical expectations    and    

of an integrated mathematical package Mathcad before conducting a pedagogical experiment 

 

Значения доверительных интервалов ха-

рактеристик положения (т.е. математиче-

ских ожиданий) генеральных совокупностей 

при        находятся в интервалах:        

          и                  [15]. 

Расчеты доверительных интервалов для 

дисперсии и среднеквадратических откло-

нений строятся на основе распределения 

вероятностей    (критерий Пирсона) с чис-

лом степеней свободы        по фор-

муле (1): 

  ( 
 )  (

(   )   

  
   

(   )   

  
 ), (1) 

где   ( 
 ) – границы доверительного ин-

тервала   при надежности (доверительной 

вероятности)       для дисперсии гене-

ральной совокупности   ;    – выборочная 

исправленная дисперсия;   
  и   

  – таблич-

ные значения критерия Пирсона для верх-

ней и нижней границы доверительного ин-

тервала соответственно. 

Таким образом (2): 
(   )   

  
     

(   )   

  
 . (2) 

Результаты расчета доверительных ин-

тервалов для дисперсии    и среднеквад-

ратического отклонения   случайной вели-

чины    представлены на рисунке 5. 

Анализ результатов показывает, что при 

уровне значимости        (или     

         ) доверительный интервал для    

находится в диапазоне      ( 
 )  

(         ), а выборочная дисперсия слу-

чайной величины    составляет        , 

т. е. попадает в доверительный интервал.  

Доверительный интервал для средне-

квадратического отклонения –      ( )  
(      ). Экспериментальное значение вы-

борочного среднеквадратического откло-

нения     , что тоже укладывается в рам-

ки доверительного интервала. 

Результаты расчета соответствующих до-

верительных интервалов для случайной ве-

личины    с доверительной вероятностью 

(надежностью) 95 % находятся в интервалах: 

                 и           . 

Следующая математическая процеду-

ра связана с проверкой статистической 

гипотезы о соответствии распределения 

эмпирических частот, получаемых по вы-

борке, одному из законов распределения 

вероятностей случайной величины. По-

скольку объем исследуемых выборок до-

статочно большой (    ) доказательство 

статистической гипотезы базируется на 

критерии    (критерий Пирсона) [16]. 



МЕТОДОЛОГИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

METHODOLOGY AND TECHNOLOGY  

OF VOCATIONAL EDUCATION) 
 

ВЕСТНИК ВОЕННОЙ АКАДЕМИИ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ ГВАРДИИ. 2024. № 4 (29).  ISSN 2587-7402 (онлайн) 

VESTNIK VOENNOJ AKADEMII VOJSK NACIONAL’NOJ GVARDII. 2024;3(28). ISSN 2587-7402 (online) 
243 

 
 

Рисунок 5 – Результаты расчета доверительных интервалов  

для дисперсии и среднеквадратического отклонения генеральной совокупности 

по результатам обработки исходной выборки случайной величины     

перед проведением педагогического эксперимента 

 

Figure 5 – The results of calculating confidence intervals for the variance and standard deviation 

of the general population based on the results of processing the initial sample of a random variable    

before conducting a pedagogical experiment 

 

Смысл проводимой процедуры связан с 

расчетом эмпирического значения крите-

рия    и сравнением его с табличным зна-

чением, т.е. для принятия (или непринятия) 

статистической гипотезы о нормальном 

законе распределении случайной величи-

ны (законе Гаусса) [17]. 

Рассчитываем эмпирическое значение 

критерия Пирсона по формуле (3): 

   ∑
(       )

 

    

 
   , (3) 

где    – опытная частота попадания 

значений случайной величины в i-й интер-

вал;      – теоретические частоты i-ого 

интервала; k – количество интервалов в 

гистограмме. 

Процедура расчета эмпирических вы-

борочных частот и построение на их осно-

ве гистограммы с изображением теорети-

ческих частот, соответствующих нормаль-

ному закону распределения вероятностей 

случайной величины    представлены на 

рисунке 6 [18]. 

Алгоритмы автоматизации необходимых 

расчѐтов и построения столбиковых гисто-

грамм реализованы в среде интегриро-

ванного математического пакета Mathcad, 

который во многом обеспечивает нагляд-

ность отрабатываемых процедур, в част-

ности, представленный на гистограмме 

график нормального распределения ве-

роятностей, создан с помощью встроен-

ной функции      (     ) [19]. 

На рисунке 7, который можно считать 

логическим продолжением рисунка 6, 

представлены итог выполнения процедуры 

построения выборочного статистического 

ряда, т. е. количество чисел (эмпирические 

частоты), попадающих в соответствующий 

интервал      
, и теоретические частоты 

нормального закона распределения для 

каждого из интервалов     (данные обо-

значения присутствуют на рисунке 7). 
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Рисунок 6 – Результаты расчета эмпирических выборочных частот и построение на их основе 

гистограммы с изображением теоретических частот, соответствующих нормальному закону 

распределения вероятностей случайной величины    

 

Figure 6 – The results of calculating empirical sample frequencies and constructing a histogram 

based on the image of theoretical frequencies corresponding to the normal probability distribution 

law of a random variable    

 

 
 

Рисунок 7 – Результаты построения выборочного статистического ряда 

(эмпирические частоты); расчета теоретических частот нормального закона распределения 

для соответствующих интервалов, эмпирического критерия Пирсона  

и сравнения его с критическим значением    

 

Figure 7 – The results of constructing a sample statistical series (empirical frequencies ); 

calculating the theoretical frequencies of the normal Doy distribution law of the corresponding 

intervals, the empirical Pearson criterion and comparing it with the critical value of    
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Сопоставление выборочных эмпириче-

ских частот с теоретическими частотами, 

сводимое к расчету по формуле (3) эмпи-

рического критерия Пирсона (       ) и 

последующее сравнение его с критическим 

значением этого критерия (         ), поз-

воляют сделать вывод о соответствии нор-

мальному закону распределения случайной 

величины    (           (     )). Здесь 

необходимо отметить, что       (     ) – 

встроенная в математический пакет 

Mathcad функция, обратная функции 

распределения Пирсона;        – уро-

вень значимости;     – число степеней 

свободы (  ). 

Аналогичная проверка на соответствие 

выборочных значений случайной величины 

   нормальному закону распределения 

показала, что                  , а это 

не отвергает статистическую гипотезу о до-

пущенном соответствии при уровне зна-

чимости (      ). 

Следующая процедура связана с про-

веркой на однородность выборок случай-

ных величин    и   . Необходимо проверить 

гипотезу о предполагаемом равенстве ма-

тематических ожиданий        . С учетом 

того, что дисперсии генеральных совокуп-

ностей нам неизвестны, за основу провер-

ки однородности исследуемых выборок 

примем t-критерий Стьюдента. Тем не ме-

нее, для корректности применения данно-

го статистического критерия, необходимо 

предварительно проверить возможное ра-

венство дисперсий генеральных совокуп-

ностей    и   , т.е. проверить статистиче-

скую гипотезу, что   
     

  [20]. 

Алгоритм статистической проверки 

равенства дисперсий представлен на 

рисунке 8. 

 

 
 

Рисунок 8 – Результаты проверки статистической гипотезы относительно равенства дисперсий 

  
     

  генеральных совокупностей    и    

 

Figure 8 – The results of testing the statistical hypothesis regarding the equality  

of the   
     

  variances of general populations    and    

 

Формируем две статистические гипоте-

зы: «нулевая» (или «основная»)       
     

  и 

«альтернативная» –       
     

 ; задаем уро-

вень значимости       ; в основе провер-

ки гипотез лежит распределение Фишера. 

На рисунке 8 представлено: эмпириче-

ское значение            сравниваем с 

табличными значениями, полученными  бла-

годаря функциям Mathcad:      (
 

 
    

      ) и      (  
 

 
          ). 

Расчеты показали, что                

              , т.е. «основная» гипотеза 

      
     

  не отвергается при уровне зна-

чимости       . 

Равенство дисперсий позволяет про-

должить проверку однородности исследу-

емых выборок с помощью распределения 

Стьюдента.  

Алгоритм проверки однородности сово-

купностей    и    показан на рисунке 9. 
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Рисунок 9 – Результаты проверки на однородность совокупностей    и     

с помощью критерия Стьюдента (t-критерия) 

 

Figure 9 – The results of the test on a homogeneous population  

   and    using the Student's criterion (t-criterion) 

 

Предварительно были сформулированы 

две гипотезы – основная гипотеза        
    и альтернативная –           ; опреде-

лен уровень значимости (вероятность 

ошибки первого рода)        и рассчитан 

эмпирический критерий Стьюдента по 

формуле, представленной на рисунке 9. 

Получили              (в данном случае, 

знак «минус» не учитывается – важен мо-

дуль критерия |     |       ). 

Критическое значение (критическая точ-

ка) критерия Стьюдента в зависимости от 

уровня значимости   и числа степеней 

свободы    находят по специальным таб-

лицам, а математический пакет Mathcad 

позволяет его найти с помощью встроен-

ной функции        (  
 

 
   ). В условиях 

решаемой задачи           . 

Проводя сравнение       с     , убежда-

емся, что           , а это говорит в пользу 

основной гипотезы   , что       . 

Делаем статистический вывод: совокуп-

ности    и    можем считать однородными, 

поскольку       ; в этом случае, вероят-

ность ошибки составляет не более 5% 

(уверены в правильности выдвинутой гипо-

тезы относительно однородности соответ-

ствующих совокупностей на 95%). 

Процедуры обработки выборочных дан-

ных после проведения педагогического 

эксперимента будут разобраны на при-

мере анализа динамики развития само-

стоятельности у курсантов эксперимен-

тальной группы по методике определения 

уровня автономности в учебной деятельно-

сти (Г.С. Прыгина). 

Исходные данные по эксперименталь-

ной группе ДО и ПОСЛЕ проведения педа-

гогического исследования представлены 

на рисунке 10. 

Результаты расчета доверительных ин-

тервалов для основных статистик данных, 

полученных по экспериментальным груп-

пам ДО (  ) и ПОСЛЕ (  ) проведения пе-

дагогического эксперимента, представле-

ны на рисунке 11 (для статистик положения, 

т.е. математических ожиданий    и   ) и 

рисунке 12 (для статистик разброса, т.е.   
 , 

  
  и   ,   ). 

Анализ полученных результатов относи-

тельно доверительных интервалов статистик 

показал, что интервал для математических 

ожиданий:              и          
     ; для дисперсий:         

        и 

       
       ; для среднеквадратических 

отклонений:                и          
     . Во всех случаях вероятность ошибки, 

т.е. уровень значимости, составляет 5% 

(      ). 

Полученные нами ранее данные по ста-

тистикам выборок    и    попадают в соот-

ветствующие доверительные интервалы 

(рисунок 10). 

Последовательность процедур даль-

нейших расчетов по оценке однородности 

экспериментальных групп ДО (  ) и ПОСЛЕ 

(  ) проведения педагогического экспери-

мента (на примере анализа динамики 

развития самостоятельности у курсантов 

экспериментальной группы по методике 

определения уровня автономности в учеб-

ной деятельности) идентична приведенной 

выше (рисунки 6–8). 

Проверяем выборки на соответствие за-

кону Гаусса: процедуры и результаты об-
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работки выборочных данных представлены 

на рисунке 7. 

Для оценки однородности выборок экс-

периментальных групп ДО (  ) и ПОСЛЕ 

(  ) проведения педагогического экспери-

мента применялся критерий Стьюдента (t-

критерия) (рисунок 8). 

Далее, как это было сделано выше, бы-

ли сформулированы две гипотезы: основ-

ная –            и альтернативная гипотеза 

          ; определен уровень значимо-

сти        и рассчитан эмпирический 

критерий Стьюдента (рисунок 13).  

 

 
 

Рисунок 10 – Результаты расчета основных статистик данных,  

полученных по экспериментальным группам ДО (  ) и ПОСЛЕ (  ) проведения 

педагогического эксперимента 

 

Figure 10 – The results of the calculation of the main statistical data  

obtained by the experimental groups BEFORE (  ) and AFTER (  ) of the pedagogical experiment 

 

 
 

Рисунок 11 – Результаты расчета доверительных интервалов для математических ожиданий  
   и    по экспериментальным группам  

ДО (  ) и ПОСЛЕ (  ) проведения педагогического эксперимента 

 

Figure 11 – The results of calculating confidence intervals for mathematical expectations  

   and   , for experimental groups, how much does it cost for lethal groups  

BEFORE (  ) and AFTER (  ) to conduct a pedagogical experiment 
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Рисунок 12 – Результаты расчета доверительных интервалов для дисперсий – (  
 ,   

 ) 

и среднеквадратических отклонений – (  ,   ) по экспериментальным группам  

ДО (  ) и ПОСЛЕ (  ) проведения педагогического эксперимента 

 

Figure 12 – The results of calculating confidence intervals for variances – (  
 ,   

 )  

and standard deviations – (  ,   ) for experimental groups  

BEFORE (  ) and AFTER (  ) conducting a pedagogical experiment 

 

 
 

Рисунок 13 – Результаты проверки на однородность совокупностей  

по экспериментальным группам ДО (  ) и ПОСЛЕ (  ) проведения  

педагогического эксперимента с помощью критерия Стьюдента (t-критерия) 

 

Figure 13 – The results of testing on a homogeneous population according  

to experimental data BEFORE (  ) and AFTER (  ) conducting  

a pedagogical experiment using the Student's criterion (t-criterion) 

 

Как видим,                      , что го-

ворит в пользу альтернативной гипотезы 

           с возможностью ошибиться не 

более, чем на 5%. 

Рассчитываем увеличение математиче-

ского ожидания исследуемого показателя 

по формуле (4): 
 

  
     

  
 

           

     
      . (4) 

Вывод: 

Показатель динамики развития само-

стоятельности у курсантов  в процессе изу-

чения гуманитарных дисциплин экспери-

ментальной группы по методике опреде-

ления уровня автономности в учебной дея-

тельности вырос на 15,7%. 

Заключение 

Таким образом, проведенный экспери-

мент показал, что разработанная техноло-
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гия развития самостоятельности курсантов 

в процессе изучения гуманитарных дисци-

плин создает условия для самостоятельной 

постановки цели курсантом, подбора со-

держания информации, выбора способов 

деятельности и критического анализа полу-

ченного результата. Важно, чтобы будущий 

специалист был активным субъектом в 

своей учебно-познавательной деятельно-

сти, самостоятельно развивался, а значит, 

приобретал компетенцию жить и действо-

вать в постоянно меняющихся социальных 

условиях, принимая независимые управ-

ленческие решения, опираясь на принци-

пы гуманизма. 

Самосознание курсанта совместно с 

самоуправлением представляет собой 

основополагающий базис образования 

самостоятельности. При этом деятельност-

ная составляющая самостоятельности 

успешно реализуется с согласованным 

регулированием психических процессов 

совместно с генерированием условий, в 

которых она релевантно отражается.  

Таким образом, можно сделать следу-

ющие выводы: выборки обеих групп одно-

родны в начале эксперимента; на заключи-

тельном этапе, используя t-критерии Стью-

дента, было доказано, что уровни групп уже 

неоднородны.  Следовательно, по резуль-

татам проведенного исследования дока-

зана статистическая значимость гипотезы 

проведенного эксперимента. 

Необходимо также отметить, что при-

менение математического пакета 

Mathcad повышает оперативность и 

эффективность оценки педагогических 

технологий и методик. 
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