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Аннотация. В современной политико-военной ситуации, сложившейся как в России, так 
и во всем мире, особую значимость приобретает патриотическое и гражданское 
воспитание всех граждан, в том числе и осужденных. Это обуславливает рост 
актуальности проблемы выполнения гражданского долга по защите интересов Родины у 
населения в целом и осужденных в частности. Именно поэтому цель данного 
исследования предполагала теоретическое обоснование необходимости применения и 
экспериментальное подтверждение эффективности программы формирования 
психологической готовности к участию граждан, находящихся в местах лишения свободы, 
в выполнении боевых задач и защите национальных интересов Отечества. Для изучения 
отношения к выполнению гражданского долга по защите интересов Родины автором была 
разработана и проведена Анкета по выявлению отношения к выполнению гражданского 
долга по защите интересов Родины у осужденных (В. И. Долгова, К. А. Лаптев). Здесь 
приведены результаты констатирующего эксперимента, который показал, что 
преобладающее большинство испытуемых ассоциируют понятие «патриотизм» с 
близостью к семье. Проявилось доминирование доли респондентов, полагающих, что 
патриотические качества проявляются в процессе общения на различные патриотические 
темы и что патриотами являются граждане, которые знают символику Родины и основные 
исторические этапы ее развития. Десятая часть отпрошенных считает, что настоящих 
патриотов среди граждан Родины нет. Треть опрошенных проявляют явное безразличие к 
проблеме возможного снижения престижа страны. Об отсутствии собственной четкой 
гражданской позиции утверждает почти половина респондентов, однако четвертая часть 
опрошенных ее в себе ощущают. Особое внимание вызвало почти одинаковое 
распределение ответов испытуемых на вопрос, связанный с наличием или отсутствием 
желания принимать непосредственное участие в военных действиях (треть из них не могут 
дать точного ответа, однозначную заинтересованность в участии в боевых действиях 
проявил каждый пятый осужденный). Еще трети мешают разные обстоятельства (в 
основном, проблемы со здоровьем, мировоззренческие взгляды); и каждый пятый 
категорически отказался от участия в боевых действиях. Полученные результаты 
подтверждают острую необходимость в комплексной целенаправленной системной и 
систематической работе по формированию психологической готовности к защите 
интересов Родины у осужденных. 
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Abstract. In the current political and military situation that has developed both in Russia and around 
the world, patriotic and civic education of all citizens, including convicts, is of particular importance. This 
determines the growing relevance of the problem of fulfilling the civic duty to protect the interests of 
the Motherland among the population as a whole and convicts in particular. That is why the goal of our 
study was to theoretically substantiate the need for application and experimentally confirm the 
effectiveness of the program for the formation of psychological readiness for the participation of 
citizens in places of deprivation of liberty in the performance of combat missions and the protection of 
the national interests of the Fatherland. To study the attitude towards the fulfillment of the civic duty to 
protect the interests of the Motherland, we developed and conducted a Questionnaire to identify the 
attitude towards the fulfillment of the civic duty to protect the interests of the Motherland among 
convicts (V. I. Dolgova, K. A. Laptev). Here we present the results of the ascertaining experiment, which 
showed that the overwhelming majority of subjects associate the concept of "patriotism" with closeness 
to family. The share of respondents who believe that patriotic qualities are demonstrated in the process 
of communication on various patriotic topics and that patriots are citizens who know the symbols of the 
Motherland and the main historical stages of its development is dominant. One tenth of those surveyed 
believe that there are no real patriots among the citizens of the Motherland. A third of those surveyed 
show obvious indifference to the problem of a possible decline in the country's prestige. Almost half of 
the respondents claim to have no clear civic position, but a quarter of those surveyed feel it in 
themselves. Particular attention was drawn to the almost equal distribution of the respondents' answers 
to the question related to the presence or absence of a desire to take direct part in military actions (a 
third of them could not give an exact answer, every fifth convict showed an unambiguous interest in 
participating in military actions). Another third are hampered by various circumstances (mainly health 
problems, ideological views); and every fifth categorically refused to participate in military actions. The 
obtained results confirm the urgent need for complex, targeted, systematic and systematic work on the 
formation of psychological readiness to defend the interests of the Motherland in convicts. 
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Введение 
Само происхождение понятия «патриот» 

идет от греческого слова “pater”, букваль-
ное значение которого – человек, верный 
своим отцам. Это приводит к слову “patria” 
– месту, в котором жили отцы и поколения 
членов семьи, включая свой народ и зем-
лю. Суть определения до сих пор не изме-
нилась, и в современных определениях 
понятие патриотизма предстает как любовь 
человека к своей земле, отождествление 
себя с ней и особая забота о ее развитии 
(Т. А. Волкова., Н. А. Серебрякова, О. О. Зо-
лотухина, C. А. Волкова, 2024 [1]; Д. В. Гор-
бань, 2024 [2]; Е. Е. Горина, 2022 [3]; С. Н. 
Сорокоумова Н. Н. Зайцев, 2024 [8];). Этот 
смысл понятия задает и первые общие за-
кономерности патриотического воспита-
ния, поскольку основные закономерности 
связаны с необходимыми, существенными, 
постоянно повторяющимися взаимосвязя-
ми характеристик названного процесса, 
дифференцированными по общим, и 
универсальным специфическим призна-
кам, том числе и в категории осужденных 
(Э. В. Зауторова, 2018 [4]; Ю. С. Лисник, С. 

В. Горностаев, 2020 [5]; С. В. Скляров, 2024 
[7]; А. Ф. Федоров, 2022 [9]). 

Термины «суверенитет», «патриотизм» и 
«ответственность» часто встречаются в про-
анализированных учебных программах и 
учебниках Центральной и Восточной Евро-
пы. В контексте предыдущего тезиса ис-
пользование этих терминов в материалах 
явно бросается в глаза. Учебные програм-
мы гражданского образования Эфиопии, 
как правило, сосредоточены на воспита-
нии у граждан сильных чувств национализ-
ма, укреплении национальной демократии 
и чувства патриотизма.   

Основные положения 
Зарубежные исследователи подчерки-

вают важность воспитания патриотизма, то 
есть любви и верности общей родине (F. 
Fayyaz, A. Akram, F. Saleem F. 2020 [13], Z. 
Hamin, R. Hassan, 2012, [15]). Так, ученые 
пишут о том, что воспитание патриотизма 
может быть образовательным решением 
для восстановления и сплоченности, а так-
же для построения социальной солидар-
ности между группами израильских граж-
дан и внутри них.  



ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ, ПСИХОДИАГНОС-
ТИКА ЦИФРОВЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СРЕД 

PEDAGOGICAL PSYCHOLOGY, PSYCHODIAGNOSTICS 
OF DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENTS 

 

ВЕСТНИК ВОЕННОЙ АКАДЕМИИ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ ГВАРДИИ. 2025. № 1 (30). ISSN 2587-7402 (онлайн) 
VESTNIK VOENNOJ AKADEMII VOJSK NACIONAL’NOJ GVARDII. 2025;1(30). ISSN 2587-7402 (online) 

154 

К универсальным специфическим при-
знакам патриотизма относится умение 
противостоять информационному терро-
ру. Однако фундаментальное понимание 
того, что такое новая медиаграмотность, 
все еще остается неясным. У зарубежных 
авторов (B. Fetahu, 2021 [14], S. Martin, C. 
Zabala, J. Del-Monte, P. Graziani, E. Aizpurua, 
T. Barry, J. Ricarte J., 2019 [16]; J. Waggoner, 
J. Bering J., J. Halberstadt, 2022 [17]), поэто-
му часто встречаются исследования, осно-
ванные на медиаграмотности граждан и 
осведомленности о национальной без-
опасности, на доверии к СМИ (внутренним 
или зарубежным) и доступе к политической 
информации.  

Эмпирическое констатирующее иссле-
дование по определению уровней психо-
логической готовности к выполнению граж-
данского долга по защите интересов ро-
дины у осужденных было организовано 
нами с осуждёнными ФКУ ИК-2 ГУФСИН 
России по Челябинской области. N=50 че-
ловек в возрасте от 20 до 50 лет. Была раз-
работана анкета по изучению отношения к 
выполнению гражданского долга по защи-
те интересов Родины у осужденных 
(В. И. Долгова, К. А. Лаптев). Анкета включа-
ет в себя 8 вопросов, позволяющих не толь-
ко изучать понимание патриотизма у 
осужденных, но и исследовать мотивы про-
явления гражданско-патриотических чувств 
с их стороны. В процессе разработки ан-
кеты были учтены необходимые требования 
(С. Б. Перевозкин, Ю. М. Перевозкина, 2017 
[6]; Т. А. Филь, 2018 [10]; Ш. Н. Хазиев, 2024 
[11]). 

Анкета по выявлению отношения к вы-
полнению гражданского долга по защите 
интересов Родины у осужденных 
(В. И. Долгова, К.А. Лаптев). 

1. Что такое, на Ваш взгляд, патриотизм? 
(при необходимости Вы можете выбрать 
несколько позиций): (любовь к Родине; лю-
бовь к народу; любовь к своей семье, близ-
ким; стремление к безопасному глобаль-
ному миру; стремление к социальной 
справедливости. 

2. В чем проявляется истинный патрио-
тизм? (при необходимости Вы можете вы-

брать несколько позиций): в разговорах и 
беседах со знакомыми на патриотические 
темы; голосовании на выборах за патрио-
тические партии; в участии в деятельности 
патриотических организаций; в празднова-
нии исторических событий и юбилеев; в 
конструктивной критике недостатков в 
стране. 

3. Человека с какими характеристиками 
можно считать патриотом? (при необхо-
димости Вы можете выбрать несколько по-
зиций): критикует власть своей страны; 
знает текст гимна своей страны; знает ис-
торию своей страны; ходит на выборы; уез-
жает жить и работать за границу. 

4. С Вашей точки зрения, какую часть 
россиян можно назвать патриотами: 
большинство; половину; меньшинство; ни-
кого; затрудняюсь ответить. 

5. Как Вы относитесь к ослаблению Рос-
сии как мировой державы, к падению ее 
престижа: мне очень больно осознавать 
это; с тревогой и обеспокоенностью; от-
ношусь к этому спокойно; стараюсь об 
этом меньше думать; мне это безразлич-
но. 

6. Выражаю и отстаиваю свою граждан-
скую позицию: всегда; в торжественных 
случаях; среди патриотов; среди космопо-
литов; никогда. 

7. Готовы ли Вы принять участие в ходе 
боевых действий на Украине: да; да, но не 
могу согласиться по состоянию здоровья 
(физической подготовке); да, но не могу 
согласиться, так как не позволяет рели-
гия/мировоззрение; нет; затрудняюсь отве-
тить. 

8. Чем Вы руководствовались, принимая 
решение об участии в боевых действиях на 
Украине: патриотизм, чувство долга перед 
Родиной, страх за будущее своей страны и 
семьи; желание освободиться от отбывания 
наказания; желание искупить вину за со-
вершенное (ые) преступление (ия); стрем-
ление получить признание в обществе; от-
сутствие перспектив при освобождении. 

Представим возрастной состав иссле-
дуемых групп на рисунке 1. 
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Рисунок 1 – Возрастная характеристика исследуемой группы (в %) 
 

Figure 1 – Age characteristics of the study group (in %) 
 
На рисунке 1 видно, что в исследуемой 

группе наиболее большое количество ис-
пытуемых в возрастном интервале 20–
30 лет и от 30 до 40 лет; 75 % из них впервые 
лишены свободы, в то время как оставши-
еся 25 % находятся в исполнительной коло-
нии вторично. 

В первую очередь, было выявлено лич-
ностное отношение осужденных к выпол-
нению воинских обязанностей. Представим 

более подробно результаты исследования 
по анкетированию. В рамках первого во-
проса было проанализировано мнение 
осужденных о значении понятия «патрио-
тизм». Представим результаты ответа на 
вопрос на рисунке 2. 

 
 
 

 

 
 

Рисунок 2 – Результаты исследования точек зрения на трактовку понятия «патриотизм» по ан-
кете В. И. Долговой, К. А. Лаптева 

 
Figure 2 – The results of a study of the points of view on the interpretation of the concept of "pat-

riotism" according to the questionnaire of V. I. Dolgova, K. A. Laptev 
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На основе полученных результатов отме-
чено преобладающее большинство испы-
туемых, ассоциирующих понятие «патрио-
тизм» с близостью к семье (половина ре-
спондентов – 50 % – 25 человек). У 18 % 
(9 человек) испытуемых понятие «патрио-
тизма» отождествляется с любовью к Ро-
дине. Не меньшая доля осужденных счита-

ют патриотизмом любовь к народу (16 % – 
8 человека). Только 4 % (2 испытуемых) со-
относят патриотизм с желанием достиже-
ния справедливости.  

Рассмотрим понимание осужденными 
проявления патриотизма в действия на ри-
сунке 3. 

 
 

 
 
 

Рисунок 3 – Результаты исследования точек зрения на проявление истинного патриотизма 
по анкете В. И. Долговой, К.А. Лаптева 

 
Figure 3 – The results of a study of the points of view on the manifestation of true patriotism ac-

cording to the questionnaire of V. I. Dolgova, K.A. Laptev 
 
На основе результатов анкетирования по 

второму вопросы было доминирование 
доли респондентов, полагающих, что пат-
риотические качества проявляются в про-
цессе общения на различные патриотиче-
ские темы (50 % ответов – 25 человек). По 
мнению группы испытуемых, достаточно 
важным проявление патриотизма можно 
считать проведение праздников, посвя-
щенных исторически важным событиям, и 
вовлеченность в различные патриотические 
объединения (по 40 % – по 20 респондентов 
определили эти варианты наиболее пока-
зательными). Меньшая часть опрошенных 

полагает, что основы патриотизма прояв-
ляются в участии на выборах членов партии 
и главы государства. Среди них 10 % – 5 че-
ловек. По итогам анкетирования был уста-
новлен ключевой критерий проявления пат-
риотизма в общении с ближайшим окру-
жение на темы, касаемые Родины.  

Неравномерно распределились и ре-
зультаты, полученные при ответе на вопрос, 
который предполагал охарактеризовать 
критерии, описывающие патриота. 
Представим распределение ответов на 
рисунке 4. 
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Рисунок 4 – Результаты исследования подходов к характеристике человека-патриота по ан-

кете В. И. Долговой, К.А. Лаптева 
 
Figure 4 – The results of a study of approaches to the characterization of a patriotic person ac-

cording to the questionnaire of V. I. Dolgova, K.A. Laptev 
 
Обобщая результаты констатирующего 

исследования, отметим, что большинство 
осужденных придерживаются позиции, что 
патриотами являются граждане, которые 
знают символику Родины и основные исто-
рические этапы ее развития (по 40 % испы-
туемых – по 20 человек). Менее отражаю-
щим патриотическую направленность яв-
ляется показатель стремления к участию в 
выборах (всего 8 % – 4 человека). Отмече-
но, что переезд в другую страну не считают 
проявлением патриотизма 10 % – 5 человек. 
На основе проведенного исследования 

ключевой характеристикой патриота мож-
но считать наличие знаний в области сим-
волики и гимна своей страны, а также 
представлений об исторических этапах ее 
становления.  

Незначительно расходятся осужденные 
во мнении по вопросу числа людей, кото-
рых можно точно определять к категории 
патриотов. Представим на рисунке 5 полу-
ченные результаты в соответствии с вариан-
тами ответов.  

 

 

 
 

Рисунок 5 – Результаты исследования подходов к определению доли граждан, относящихся 
к патриотам по анкете В. И. Долговой, К. А. Лаптева 

 
Figure 5 – Results of a study of approaches to determining the proportion of citizens classified as 

patriots according to the questionnaire of V. I. Dolgova, K. A. Laptev 
 
Анализируя результаты опроса, была 

отмечена заметная преобладающая часть 
респондентов, которые не смогли ответить 
на данный вопрос точно (40 % – 20 испыту-
емых). Однако оставшиеся участники ан-

кетирования распределились во мнениях 
примерно равномерно. Наиболее мень-
шая доля отмечена в выборе вариантов от-
сутствия настоящих патриотов среди граж-
дан Родины (10 % – 5 человек). Чуть больше 
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осужденных, которые считают патриотами 
большую часть населения страны (12 % – 6 
человек). Обобщая результаты, было отме-
чено наличие трудностей в определении 
числа граждан-патриотов. 

Примерно одинаковыми получены рас-
пределения осужденных в соответствии с 

ответами на вопрос, выявляющий отноше-
ние к статусу своей Родины. Сгруппируем 
испытуемых относительно выбранных отве-
тов на рисунке 6. 

 

 

 
 

Рисунок 6 – Результаты исследования отношения к ослаблению России как мировой дер-
жавы, к падению ее престижа по анкете В. И. Долговой, К. А. Лаптева 

 
Figure 6 – The results of the study of attitudes towards the weakening of Russia as a world power, 

to the decline of its prestige according to the questionnaire of V. I. Dolgova, K. A. Laptev 
 

Оценивая результаты, полученные по 
этому вопросу, отмечаем преобладание 
опрошенных с проявлением явного без-
различия к этой проблеме – 30 % (15 ре-
спондентов). Меньшая часть испытуемых 
отметили выраженное сожаление о сни-
жении престижа страны (по 16 % – по 8 че-
ловек). На основе этого отметить, что у 

большей части испытуемых данный вопрос 
вызвал безразличие. 

Представим распределение респон-
дентов по группам относительно выбора 
действий, характеризующих их самих как 
патриотов на рисунке 7. 

 

 

 
 
 

Рисунок 7 – Результаты исследования особенностей отстаивания своей гражданской пози-
ции по анкете В. И. Долговой, К. А. Лаптева 

 
Figure 7 – The results of the study of the peculiarities of defending one's civic position according 

to the questionnaire of V. I. Dolgova, K. A. Laptev 
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Обобщая ответы на вопрос о собствен-
ной гражданской позиции, была отмечена 
почти половина респондентов, которые 
утверждают об отсутствии у них четкой 
собственной позиции (40 % – 20 человек). 
Группу осуждённых с отмеченным наличи-
ем гражданской позиции составляют прак-
тически ¼ опрошенных. Среди них о посто-
янном ее проявлении говорят 10 % 
(5 человек), о появлении признаков граж-
данской позиции в процессе участив я в 
торжественных мероприятиях, патриотиче-
ской направленности, – 28 % (14 человек). 
Меньшая доля испытуемых отмечает про-
явление собственной гражданственности в 
кругу космополитов (всего 1 человек – 2 %). 
Оставшиеся 10 % осужденных (5 человек) 

замечают у себя появление признаков 
гражданственности лишь при нахождении 
в обществе патриотов. Подобная тенденция 
распределения объясняется, по нашему 
мнению, особенностями близкого окруже-
ния в условиях нахождения в местах лише-
ния свободы. На основе описанных резуль-
татов нами установлено отсутствие четкой 
гражданской позиции у большинства 
осужденных. 

Необходимо обратить отдельное вни-
мание на распределение ответов испыту-
емых на вопрос, связанный с наличием или 
отсутствием желания принимать непо-
средственное участие в военных действиях. 
Распределим полученные результаты по 
группам и представим их на рисунке 8. 

 

 
 

Рисунок 8 – Результаты исследования готовности к участию в ходе боевых действий на 
Украине по анкете В. И. Долговой, К. А. Лаптева 

 
Рисунок 8 – Результаты исследования готовности к участию в ходе боевых действий на 

Украине по анкете В. И. Долговой, К. А. Лаптева 
 
Заключение 
Обобщая результаты, представленные 

на рисунке 18, нами отмечено примерно 
одинаковое распределение респондентов 
по предложенным вариантам ответов. 
Больше всего испытуемых (32 % – 16 чело-
век) не могут дать точного ответа о наличии 
или же отсутствии готовности к личному 
участию. Однако однозначную заинтересо-
ванность в участии в боевых действиях про-
явили 20 % (10 человек). Не меньшее число 
опрошенных (28 % – 14 человек) выразили 
свое желание, но при этом наличие обсто-
ятельств, которые, несмотря на это, созда-
ют трудности для его реализации. В каче-
стве причин были отмечены проблемы со 
здоровьем (что объясняется длительным 
пребыванием в неблагоприятных санитар-

ных условиях), а также мировоззренческие 
взгляды. Однозначно отказавшихся от идеи 
участия в боевых действиях в исследуемой 
группе составило 20 % (10 человек). Анализ 
результатов анкетирования по данному во-
просу дает нам возможность судить о 
наличии существенно весомого количе-
ства испытуемых, которые затрудняются 
дать точный ответ. 

Полученные результаты мотивировали 
нас на создание и реализацию програм-
мно-целевого комплекса воспитательной 
работы по всем направлениям, связанным 
с созданием условий для формирования 
мотивационной готовности к выполнению 
гражданского долга по защите интересов 
Родины у осужденных. 
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