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Введение 
Российское уголовное судопроизвод-

ство в качестве одного из аспектов своего 
назначения предусматривает защиту за-
конных интересов, а также прав тех физи-
ческих и юридических лиц, которые по-
страдали от преступлений. Такие лица 
именуются потерпевшими, а их общий 
процессуальный статус закреплен в ст. 42 
уголовно-процессуального закона 
и1. Потерпевший выступает своеобразным 
материальным истцом, имеющим прямую 
заинтересованность в исходе уголовного 
дела. Поскольку такой интерес носит явный 

                                                 
1 Уголовно-процессуальный кодекс Российской Федерации от 18 
декабря 2001 г. № 174-ФЗ (ред. от 31.03.2025) // Собрание зако-
нодательства Российской Федерации от 24 декабря 2001 г. № 52 
(Ч. I). Ст. 4921. 

обвинительный характер, закон относит по-
терпевшего к группе участников со сторо-
ны обвинения.  

Основные положения 
Важно заметить, что подходы к регла-

ментации правового положения потерпев-
шего в различных странах используются 
различные, в том числе и существенно от-
личающиеся от российских. К примеру, в 
странах англо-саксонской правовой се-
мьи (США, Великобритании, Канаде) фак-
тически нет норм, регламентирующих ста-
тус рассматриваемого участника процес-
са [6, С. 135]. В английском уголовном 
процессе потерпевший рассматривается 
как обычный гражданин, по воле случая во-
влеченный в сферу уголовно-правовых и 
уголовно-процессуальных отношений. По 
сути, в своем положении он приравнива-
ется к свидетелю, главная задача которого 
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– дать показанию, поспособствующие 
изобличению преступника [17, С. 140]. 
Схожая ситуация и в США, где потерпев-
ший именуется «crime victim», и его статус 
с точки зрения совокупности прав и обя-
занностей остается почти неурегулирован-
ным [12, С. 38]. Такой механизм закрепле-
ния статуса потерпевшего, по мнению ав-
тора, существенно ограничивает его права 
как важнейшего участника уголовного 
процесса, в силу чего нецелесообразно 
рассматривать вопрос о возможности его 
имплементации в российское законода-
тельство. 

Иной подход применяется в странах 
романо-германской правовой семьи. 
Например, уголовно-процессуальное за-
конодательство Франции синонимизирует 
понятия «потерпевший» и «гражданский ис-
тец». При этом ситуация складывается та-
ким образом, что предъявление граждан-
ского иска обязательно влечет за собой 
возбуждение уголовного преследования. 
Что касается Германии, то в ее уголовно-
процессуальном законе содержатся нор-
мы, приближенные по содержанию к ана-
логичным нормам Уголовно-
процессуального кодекса Российской 
Федерации (далее – УПК РФ). Потерпев-
ший может выступать в уголовном процесс 
в трех качествах: как обвинитель по делам 
частного уголовного преследования, как 
сообвинитель в публичном обвинении, а 
также в качестве гражданского истца [11, 
С. 148].  

Как видим, несмотря на существенную 
разницу в законодательных подходах, по-
терпевший выступает участником уголовно-
го судопроизводства во всех странах, явля-
ющихся классическими представителями 
своих правовых семей. 

Само по себе слово «потерпевший», 
используемое в УПК РФ, этимологически 
уходит корнями в старославянский язык и 
образовано путем добавления к слову 
«трьпѣти» (терпеть) приставки «по», которая 
указывает на совершение какого-либо 
действия в отношении объекта [20, С. 524].  

Как отмечает О. Р. Зарипова, становле-
ние правового статуса потерпевшего в 
российском уголовном процессе восхо-
дит истоками к «Русской Правде», на пути 
его развития можно выделить три больших 
исторических этапа: 

– дореволюционный, в рамках которого 
данный статус зародился и сформиро-
вался в качестве самостоятельного; 

– советский, характеризующийся тем, 
что права и обязанности потерпевшего бы-
ли расширены; 

– современный (постсоветский), когда 
статус потерпевшего получил свое даль-
нейшее развитие в русле состязательного 
уголовного процесса [4, С. 3]. 

Такая периодизация свидетельствует, что 
на протяжении многих веков, фактически 
начиная с самого зарождения уголовного 
процесса в его первозданном виде, по-
терпевший всегда являлся значимой фигу-
рой при разрешении вопроса о привлече-
нии виновного к уголовной ответственности 
за совершенное преступление. 

Однако, несмотря на принцип состяза-
тельности, задекларированный как в Кон-
ституции Российской Федерации2, так и в 
УПК РФ, анализ норм уголовно-
процессуального законодательства позво-
ляет сделать вывод, что потерпевший в зна-
чительной степени имеет меньший круг 
прав относительного своего процессуаль-
ного визави – подозреваемого и обвиняе-
мого. Ограниченность в правах лиц, по-
страдавших от преступлений, проявляется 
уже на первой стадии уголовного судо-
производства, а в дальнейшем находит 
свое проявление и на последующих его 
стадиях. При этом можно сказать, что в су-
дебных стадиях потерпевший в целом 
уравнен в правах со стороной защиты, а 
вот в досудебном производстве наблюда-
ется определенный дисбаланс. Практиче-
скую составляющую описанной пробле-
мы, на наш взгляд, очень четко выразила И. 
В. Ревина, сказавшая, что фигура потер-
певшего находится в поле интереса долж-
ностных лиц органов уголовного преследо-
вания ровно настолько, насколько она по-
могает им обосновать фабулу обвинения. 
Что же касается защиты прав потерпевше-
го, то это отходит на задний план [14, С. 
391]. 

Поскольку Российская Федерация явля-
ется правовым государством, поражен-
ность в правах одной стороны судопроиз-
водства относительно другой видится недо-
пустимой, в связи с чем необходимо пред-
принимать дальнейшие законодательные 
шаги по совершенствованию механизмов 
защиты прав потерпевшего в рамках уго-
ловного процесса. Стоит отметить, что ука-
занные вопросы постоянно находятся в 

                                                 
2 Конституция Российской Федерации (принята всенародным 
голосованием 12 декабря 1993 г.) (с поправками от 14 марта 
2020 г.) // Российская газета. 1993. 25 декабря. 
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эпицентре внимания ученых-
процессуалистов [1; 5; 7]. 

Значимость данной проблематики под-
черкивается, в частности, и статистикой, 
которую приводит А.В. Богданова. Каждый 
год компетентные государственные органы 
принимают решение о возбуждении около 
2 млн уголовных дел. За тот же срок реше-
ний об отказе в возбуждении дела прини-
мается свыше 6 млн [3, С. 192]. С учетом 
этих данных можно небезосновательно 
предположить, что интересы лиц, постра-
давших от противоправных деяний, соблю-
даются далеко не всегда, в результате чего 
их права нарушаются не только в результа-
те совершения преступления, но и после-
дующей бездеятельностью должностных 
лиц органов предварительного расследо-
вания. Такая ситуация подрывает как прин-
ципиальные устои уголовного судопроиз-
водства, так и доверие граждан к право-
охранительным органам. Не вызывает в свя-
зи с этим сомнений правильность утвер-
ждения О. А. Тарнавского о том, что причи-
нение лицу вреда преступлением должно 
неизбежно корреспондировать обязан-
ность государства по осуществлению дея-
тельности правовосстановительного харак-
тера [19, С. 90]. Причем такая деятельность 
должна осуществляться качественно и без 
ошибок. 

Приступая к исследованию проблем 
защиты прав потерпевшего, в первую оче-
редь необходимо определиться с понятий-
ным аппаратом. Не углубляясь в научные 
дискуссии по поводу значения термина 
«правовая защита», отметим, что в этом от-
ношении нам более всего импонирует 
подход, избранный Д. В. Кулаковой [10, С. 
34]. Преломив данное ей общее опреде-
ление правовой защиты к защите прав по-
терпевшего в досудебном производстве по 
уголовным делам, будем понимать под та-
кой защитой деятельность государственных 
органов и их должностных лиц, направлен-
ную на восстановление нарушенных прав 
потерпевшего, возмещение причиненного 
ему вреда, а также устранение препят-
ствий для реализации потерпевшим его 
законных прав и интересов. 

Начать анализ проблем, связанных с 
защитой прав потерпевшего в досудебных 
стадиях производства по уголовным делам, 
следует с вопроса, который неоднократно 
поднимался в уголовно-процессуальной 
науке. Речь идет о неурегулированности 
положения лица, которому причинен вред 
преступлением, до его наделения стату-
сом потерпевшего. В силу того, что уголов-

ный процесс как вид государственной дея-
тельности начинается с того момента, как 
компетентным органам стало известно о 
преступлении, все отношения, складыва-
ющиеся в дальнейшем по этому поводу 
урегулированы УПК РФ и являются уголовно-
процессуальными. Соответственно, лица, 
вступающие в такие правоотношения, яв-
ляются полноценными участниками уголов-
ного судопроизводства [13, С. 325]. Поэто-
му вполне логично, что статус таких лиц, 
включающий их права и обязанности, дол-
жен быть регламентирован уголовно-
процессуальным законом. Однако лицо, 
которое пострадало от преступления, ста-
тусом наделяется только с момента при-
знания его потерпевшим, что имеет место 
на начальном этапе второй стадии уголов-
ного процесса – предварительного рас-
следования. В стадии же возбуждения уго-
ловного дела статус «жертвы» преступления 
законом не регулируется. В науке предла-
гаются различные варианты для разреше-
ния сложившейся ситуации. Главным обра-
зом, они сводятся к предложениям ввести в 
УПК РФ нового процессуального участника, 
посвятив его статусу самостоятельную ста-
тью. К примеру, Н. С. Амельков предлагает 
именовать такого участника заявителем [2], 
а М. А. Руднев – пострадавшим [15]. По 
мнению автора, в данном случае «заяви-
тель» является не самым удачным вариан-
том, так как заявитель – более широкое по-
нятие. В качестве него может выступать и не 
только то лицо, которому преступлением 
был причинен какой-либо вред. Кроме то-
го, «заявитель» фигурирует в ряде норм УПК 
РФ в ином значении – как лицо, подавшее 
ходатайство или жалобу. С учетом этого 
может возникнуть определенная путаница. 

Что касается «пострадавшего», то такой 
вариант видится более приемлемым. Од-
нако, по мнению автора, включение в УПК 
РФ отдельной статьи, посвященной по-
страдавшему, было бы излишним услож-
нением уголовно-процессуального закона. 
Новый статус вполне может быть охвачен и 
существующей нормой про потерпевше-
го, то есть ст. 42 УПК РФ. Аналогичным об-
разом, к примеру, статус подсудимого 
охватывается ст. 47 УПК РФ, которая регла-
ментирует положение обвиняемого. 

С учетом этого предлагается дополнить 
ст. 42 УПК РФ следующими положениями: 

«11. С момента регистрации сообще-
ния о преступлении и до признания потер-
певшим лицо, которому преступлением 
причинен вред, указанный в части первой 
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настоящей статьи, именуется пострадав-
шим. 

12. Пострадавший имеет право давать 
объяснения, в том числе на родном языке 
или языке, которым он владеет. На постра-
давшего также распространяются права, 
предусмотренные пунктами 3, 4, 5, 7, 8, 9, 
10, 11, 18 части второй настоящей статьи. 

13. Пострадавший несет обязанности, 
предусмотренные пунктами 1, 3, 4 части 
пятой настоящей статьи». 

В уголовно-правовой и уголовно-
процессуальной науке ведутся дискуссии 
о том, следует ли признавать лицо потер-
певшим, если преступление в отношении 
него было не окончено, а завершено на 
стадии приготовления либо покушения. Со-
гласно нормам Общей части УК РФ3, не-
оконченное преступление является обще-
ственно опасным и уголовно-наказуемым. 
С учетом этого ряд ученых считают, что ли-
цо, в отношении которого совершалась 
подготовка или покушение, должно при-
знаваться потерпевшим вне зависимости 
от реальности факта причинения ему ка-
кого-либо из видов вреда, предусмотрен-
ных ч. 1 ст. 42 УПК РФ [5, С. 196]. 
М. С. Строгович полагает, что это отвечает 
целям правосудия [18, С. 257]. Однако мы в 
этой дискуссии позволим себе занять про-
тивоположную точку зрения. Как представ-
ляется, отсутствие действительного вреда 
свидетельствует о том, что права лица не 
были нарушены. В данном отношении мы 
полностью разделяем точку зрения В. 
М. Савицкого и И. И. Потеружа [16, С. 9]. 
Признание лица потерпевшим при 
ненаступлении негативных последствий 
явилось бы нецелесообразной нагрузкой 
как для самого лица, так и для органов 
предварительного расследования, а также 
суда. 

На практике регулярно встречаются слу-
чаи, когда нарушается право пострадав-
шего на получение информации относи-
тельно решения, принятого по его заявле-
нию о преступлении. В соответствии с ч. 4 
ст. 148 УПК РФ, копия постановления, кото-
рым было отказано в возбуждении дела, в 
течение 24 часов с момента его вынесения 
должна быть направлена заявителю. Одна-
ко по факту такие документы заявителю не 
направляются, в результате чего он дли-
тельное время остается в неведении каса-

                                                 
3 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 г. 
№ 63-ФЗ (ред. от 28.02.2025) // Собрание законодательства Рос-
сийской Федерации от 17 июня 1996 г. № 25. Ст. 2954. 

тельно принятого отказного решения. Чтобы 
узнать об этом решении и получить копию 
соответствующего документа, он вынужден 
лично являться к должностному лицу, про-
водившему предварительную проверку. 
Как следствие, нарушается и право на 
своевременное обжалование отказного 
решения, которое предусмотрено ч. 5 ст. 
148 Уголовно-процессуального закона. 
Представляется, что причина этого скрыта в 
неопределенности формулировок, ис-
пользуемых законодателем? В частности, 
что понимается в ч. 4 ст. 148 УПК РФ под 
словом «направляет»? Должен ли следова-
тель либо дознаватель лично доставить ко-
пию отказного решения на дом заявителю 
(пострадавшему) или же необходимо от-
править ее по почте? И то, и другое требует 
от должностного лица определенных за-
трат времени, что при условии отводимого 
на это законом непродолжительного 24-
часового срока в итоге и приводит к тому, 
что обязанностью направить заявителю ко-
пию отказного постановления должностные 
лица попросту пренебрегают. В связи с 
этим считаем необходимым предусмот-
реть в ч. 4 ст. 148 УПК РФ требование о том, 
что копия отказного постановления должна 
быть не просто направлена заявителю (по-
страдавшему), а направлена заказным 
письмом с требованием приложить к ма-
териалам проверки почтовую квитанцию, 
подтверждающую факт отправки. 

Следующая группа уголовно-
процессуальных правоотношений, где 
права потерпевшего нуждаются в усилении 
их защиты, – это вопросы ознакомления 
данного участника с назначением судеб-
ной экспертизы, а также с заключением 
эксперта. В соответствии с ч. 3 ст. 195 УПК 
РФ потерпевший должен быть ознакомлен 
под протокол с постановлением о назна-
чении экспертизы. Уголовно-
процессуальный закон напрямую не ука-
зывает, что такое мероприятие должно быть 
осуществлено до начала производства 
самой экспертизы, однако это однозначно 
следует из ст. 198 УПК РФ, где перечислен 
круг прав, которым обладает потерпевший 
в связи с назначением экспертного иссле-
дования. Кроме того, согласно ч. 1. ст. 206 
УПК РФ, потерпевшему также должно быть 
предъявлено заключение эксперта. Закон 
при этом опять-таки не устанавливает кон-
кретных сроков для этого, однако из той же 
нормы вытекает, что такое предъявление 
должно быть реализовано в кратчайшие 
сроки после получения результата экспер-
тизы, так как смысл ознакомления с ним 



 
УГОЛОВНО-ПРАВОВЫЕ НАУКИ 

 
CRIMINAL LAW SCIENCES 

 

ВЕСТНИК ВОЕННОЙ АКАДЕМИИ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ ГВАРДИИ. 2025. № 2 (31). ISSN 2587-7402 (онлайн) 
VESTNIK VOENNOJ AKADEMII VOJSK NACIONAL’NOJ GVARDII. 2025;2(31). ISSN 2587-7402 (online) 

64 

потерпевшего состоит в возможности хо-
датайствовать о производстве дополни-
тельной или же повторной экспертизы. Од-
нако на практике должностные лица орга-
нов расследования зачастую пренебрега-
ют обязанностью ознакомления потерпев-
шего как с назначением экспертизы, так и 
с заключением эксперта. Ознакомление с 
обоими документами одновременно вы-
полняется ими много позже, «задним» чис-
лом – так сказать, с оказией, при произ-
водстве каких-нибудь других действий с 
участием потерпевшего. Тем самым его 
права, связанные с производством судеб-
ной экспертизы, результат которой является 
самостоятельным видом доказательств, 
оказываются решительно нарушены. В свя-
зи с этим считаем необходимым внести 
соответствующие дополнения в ст.ст. 195 и 
206 УПК РФ. 

Так, ч. 3 ст. 195 УПК РФ предлагаем до-
полнить следующим положением: 

«Ознакомление должно иметь место до 
направления соответствующих материалов 
в экспертное учреждение». 

Часть 1 ст. 206 УПК РФ следует дополнить 
такой фразой: 

«Заключение эксперта должно быть 
предъявлено указанным участникам не 
позднее трех суток со дня его получения 
следователем, дознавателем». 

Еще одной проблемой, активно обсуж-
даемой в научном мире, является пробле-
ма участия в уголовном деле представите-
ля потерпевшего. В настоящее время, со-
гласно ч. 2 ст. 45 УПК РФ, представитель по-
терпевшего в обязательном порядке при-
нимает участие в деле в тех случаях, когда 
потерпевший является несовершеннолет-
ним, а также когда он в силу своего состо-
яния не может самостоятельно защищать 
свои права и интересы. Представляется, 
что этот перечень случаев логично было бы 
дополнить и еще одним – когда потерпев-
ший не владеет языком судопроизводства. 
В такой ситуации также очевидно, что по-
терпевшему для полноценной защиты сво-
их прав требуется дополнительная помощь.  

По смыслу закона в качестве представи-
телей потерпевшего допускаются как ад-

вокаты, так и иные лица, о допуске которых 
походатайствует потерпевший. Однако, по 
мнению автора, качественно и эффектив-
но защитить его права в случаях, когда 
представитель обязателен, могут только 
профессиональные юристы. Поэтому мы 
предлагаем указать в ст. 45 УПК РФ, что в 
случаях, предусмотренных ч. 2 этой статьи, 
в качестве представителей потерпевшего 
могут быть допущены только адвокаты. А 
другие представители, об участии которых 
ходатайствует потерпевший, в том числе и 
законные, могут быть допущены в процесс 
наряду с представителями-адвокатами. 

Заключение 
Таким образом, еще раз следует отме-

тить, что потерпевший является участником 
уголовного судопроизводства, значение 
которого трудно переоценить. Он имеет 
собственный очевидный интерес в исходе 
уголовного дела, так как именно его охра-
няемым уголовным законом интересам 
был причинен вред. В силу этого правам и 
интересам данного участника с точки зре-
ния их защиты должно уделяться повышен-
ное внимание как на законодательном, так 
и на практическом уровнях. Представляет-
ся, что выработанные выше предложения 
повысят эффективность механизма защи-
ты прав потерпевшего в досудебном про-
изводстве и поспособствуют реализации 
назначения уголовного судопроизводства в 
целом. Свое развитие механизм защиты 
прав потерпевшего должен получить как за 
счет уточнения статуса потерпевшего при-
менительно к стадии возбуждения уголов-
ного дела посредством разграничения по-
нятий «пострадавший» и «потерпевший», 
так и за счет расширения круга прав в ста-
дии предварительного расследования и в 
судебных стадиях уголовного судопроиз-
водства. Одним из важных направлений на 
этом пути является преодоление фор-
мального отношения должностных лиц ор-
ганов предварительного расследования к 
соблюдению предусмотренных уголовно-
процессуальным законом прав потерпев-
шего. 
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