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Аннотация. Представленная статья посвящена исследованию интерактивных видов занятий 
в образовательной деятельности высших образовательных организаций. В настоящее время 
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Введение 
В течение последнего столетия образо-

вание и способы его осуществления пре-
терпели значительные изменения. Одной из 
наиболее существенных трансформаций 
стало появление инновационных методов в 
образовании, один из которых интерактив-
ный. Эти новые формы обучения открыли 
перед обучаемыми и преподавателями 
ряд возможностей для более углубленного, 
эффективного погружения в предметную 
область и взаимодействия друг с другом, 
основанного на равноправии между все-
ми участниками. 

Основные положения 
Рассмотрим историю развития интерак-

тивных видов занятий, начиная с их первых 
появлений, в начале ХХ века, 1960-х годах, 
предложенных Е. Я. Голантом. В те времена 
интерактивные занятия были ограничены, 
поскольку основными средствами комму-
никации были физическая интеракция и 
устный обмен информацией. Однако да-
же тогда педагоги активно использовали 
игры, коллективное решение проблемы, 
групповые проекты и дискуссии для стиму-
лирования активного участия студентов и 
развития их критического мышления. В се-
редине ХХ века с развитием технологий 
появилась возможность использовать элек-
тронные устройства и компьютеры для бо-
лее интерактивных форм обучения. Благо-
даря этому обучаемые получили доступ к 
информации через различные мультиме-
дийные ресурсы, а также смогли решать 
задачи и проводить эксперименты в вирту-
альных средах. Это дало им возможность 
учиться в более гибком и индивидуально 
настроенном режиме. 

В современном образовании интерак-
тивные занятия приобрели статус неотъем-
лемого элемента. Они охватывают широ-
кий спектр инструментов, включая элек-
тронные ресурсы, виртуальные среды, ин-
терактивные доски, мобильные приложе-
ния и онлайн-платформы для совместного 
обучения. Данные инструменты предостав-
ляют возможность курсантам и студентам 
активно работать с учебным материалом, 
задавать вопросы преподавателям и 
сверстникам, получать своевременную 
обратную связь и участвовать в проектах в 
режиме реального времени. Внедрение 
интерактивных занятий способствует разви-
тию у обучающихся коммуникационных 

навыков, стимулирует нестандартное 
мышление и поощряет самостоятельность. 

В настоящее время перед преподава-
телями университетов стоит задача при-
влечь внимание студентов, которые значи-
тельно отличаются от предыдущих поколе-
ний. Наша новая группа, поколение Z, ро-
дившаяся в 2000-х годах, достигла совер-
шеннолетия в эпоху широкого распро-
странения глобальных связей через соци-
альные сети. Они считают нормой простой 
и постоянный доступ к информации и ста-
бильную связь с другими людьми. Порази-
тельна зависимость этого поколения от 
технологий: они используют их в качестве 
основного инструмента для доступа к ин-
формации, общения со сверстниками, 
обмена идеями, создания контента и рас-
ширения своих знаний. Примечательно, что 
поколение Z демонстрирует более высо-
кий уровень владения мобильными техно-
логиями и большую склонность к самосто-
ятельному обучению, по сравнению со 
своими предшественниками, миллениа-
лами. Однако важно признать, что эта рас-
тущая зависимость от технологий иногда 
может совпадать с дефицитом навыков 
критического мышления [13].  

Сегодня развитие интерактивных видов 
занятий прогрессирует. После внедрения 
искусственного интеллекта и виртуальной 
реальности в образовательную деятель-
ность, обучение станет еще более захва-
тывающим и современным, а его формы 
станут более вариативными. Проектирова-
ние и создание виртуальных классов, ум-
ных технологий и программных приложе-
ний будут направлены на улучшение и 
персонализацию образовательного про-
цесса. 

За последние несколько десятилетий в 
учебных заведениях по всей планете воз-
росла популярность взаимодействующих 
подходов к обучению. Из изучения приме-
нения интерактивных подходов к обучению 
в различных странах мира можно сделать 
вывод о том, что такие методики обладают 
высокой результативностью в образова-
тельной сфере, значительно увеличивая 
активность учащихся в процессе освоения 
информации. Америка, Европейский со-
юз и Азиатские страны активно разрабаты-
вают инновационные методики образова-
ния, опирающиеся на взаимодействие. 
Каждый из упомянутых регионов обладает 
своими характерными чертами в исполь-
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зовании и анализе результативности взаи-
модействующих подходов.  

В США интерактивные методы обучения 
уже давно признаны стандартным подхо-
дом. Здесь широко используется активное 
обучение, где учащиеся активно участвуют 
в уроках, задают вопросы, обсуждают темы 
и сотрудничают на проектах. Одна из из-
вестных цитат, поддерживающих этот под-
ход, от Марии Монтессори: «Никогда не 
объясняйте. Дети нуждаются в максималь-
ном количестве отношений. Преподаватель 
должен замолчать, оставить в стороне свои 
собственные взгляды и наблюдать за деть-
ми» [17]. Этот подход к обучению активно 
используется в американских образова-
тельных организация на всех уровнях обра-
зования. 

В Европе интерактивные методы обуче-
ния также имеют свою популярность, но с 
некоторыми отличиями от американской 
системы. Здесь больше акцент делается 
на коллективную работу и групповые про-
екты, где обучаемые учатся работать в ко-
манде и развивают навыки социального 
взаимодействия. В Европе также распро-
странены такие методы, как решение 
проблем, фрэйм-ворк, кейс-стади и обу-
чение на основе проектов. Интерактивные 
методы способствуют не только усвоению 
знаний, но и развитию критического мыш-
ления и самостоятельности у учащихся. 

В Азии интерактивные методы обучения 
начали набирать популярность в послед-
ние годы. Здесь образовательная система 
традиционно была основана на пассив-
ном запоминании информации. Однако с 
развитием технологий и приходом нового 
поколения обучение стало становиться все 
более интерактивным. В странах, таких как 
Япония и Сингапур, студенты активно ис-
пользуют планшетные компьютеры, 3D-
проекторы, VR-очки и другие технологии в 
процессе обучения. Использование ука-
занных технологий  позволяет более моти-
вированно и с интересом осваивать учеб-
ный материал, а также способствуют бо-
лее оперативному развитию востребован-
ных специальностью навыков. 

Сегодня обучающиеся имеют в своем 
распоряжении удобные и мощные ин-
струменты, такие как смартфоны, планше-
ты и ноутбуки. Эти устройства обладают 
потенциалом для облегчения интеграции 
интерактивных приложений. К основным 
образовательным приложениям, использу-

емых в вузах по всему миру, относятся: 
Kahoot!, Moodle, Quizizz, Socrative. Кроме 
того, внедрение этих инструментов в пре-
подавание соответствует технологическим 
реалиям современных студентов, способ-
ствуя их участию в изучении предмета. Ин-
терактивные приложения также могут ока-
зать существенную поддержку традицион-
ному обучению, особенно когда они нахо-
дятся в свободном доступе, тем самым 
усиливая их влияние на результаты обуче-
ния. Использование этих приложений в об-
разовательном процессе расширит полу-
чаемые традиционным способом знания, 
актиализирует получаемые данные и укре-
пит международные связи среди обучаю-
щихся. 

В заключение проведенного анализа 
следует, что интерактивные методы обуче-
ния широко применяются в образователь-
ных системах США, Европы и Азии. Однако 
каждый из этих регионов имеет свои осо-
бенности и подходы к интерактивному обу-
чению. В России внедрение интерактивных 
методов обучения позволяет обучаемым и 
педагогам активно участвовать в образова-
тельном процессе и развиваться не только 
в плане знаний, но и в плане социальных и 
критических навыков. Как сказал Нельсон 
Мандела: «Образование – самое мощное 
оружие, которое вы можете использовать, 
чтобы изменить мир» [14]. И интерактивные 
методы обучения играют важную роль в 
реализации этой идеи. 

Интерактивное обучение, а также дру-
гие инновации в системе обучения является 
предметом изучения многих ученых как 
отечественных (Александрова Е. А. [1], Кре-
гель А. П. [3], Максимова Е. А. [4], Марке-
лов С. В., Феоктистова О. Ю., Бобриков А. Д. 
[5], Турчин А. С., Юматов В. А.,  Утюганов А. 
А. [10], Шарухин А. П. [11]), так и зарубеж-
ных (Мусаева Л. К. [6], Сайфудинов М. А., 
Қаландаров З. С., Оев Ш. Б. [9], Барбер, 
Ямес [14], Мигель Мартин-Сомер, Цинитиа 
Цасадо, Гема Гомез-Позуело [15], Рамон 
Вентура Роке-Эрнандес, Адан Лопес-
Мендоса, Роландо Саласар-Эрнандес 
[16], Хаинстоцк, Елизабетх [17], Шарипов Б. 
Ф. [18], Яианченг Донг [19], Яуантао Хе, 
Хаипинг Чен, Хиаохе Мо [20]). 

Процесс обучения в образовательных 
организациях может быть представлен 
различными вариантами взаимодействия 
(рисунок 1): 

 



МЕТОДОЛОГИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

METHODOLOGY AND TECHNOLOGY  
OF VOCATIONAL EDUCATION) 

 

ВЕСТНИК ВОЕННОЙ АКАДЕМИИ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ ГВАРДИИ. 2025. № 2 (31). ISSN 2587-7402 (онлайн) 
VESTNIK VOENNOJ AKADEMII VOJSK NACIONAL’NOJ GVARDII. 2025;2(31). ISSN 2587-7402 (online) 

240 

 
Рисунок 1 – Виды взаимодействия между объектом и субъектом процесса обучения 

 
Figure 1 – Types of interaction between the object and the subject of the learning process

 
Основной целью интерактивного (от 

англ. "inter", "act" – «взаимный», «действие») 
обучения следует считать создание ком-
фортных условий для обучения и препода-
вания, в которых  участники этого процесса 
чувствуют свою значимость, интеллектуаль-
ную (физическую) состоятельность и как 
результат успешность, что создает основу 
продуктивности в получении знаний и навы-
ков, которые помогут решить конкретную 
проблему в будущей деятельности. К пер-
востепенным задачам процесса интерак-
тивного обучения предпочтительно отнести: 

− пробуждение интереса и обеспе-
чение включенности учащихся; 

− более эффективное усвоение ма-
териала, в сравнении с традиционными 
методами обучения; 

− воспитание самостоятельности у 
учащихся за счет поиска решения постав-
ленной задачи (проблемы) посредством 
выбора из предложенных, или основываясь 
на своем собственном; 

− установление устойчивых взаимо-
уважительных отношений в звене: учащийся 
– учащийся и учащийся – преподаватель,  
 

 
обучение командной деятельности, разви-
тие терпимости к несовпадающим точкам 
зрения участников. 

Интерактивное обучение – это процесс 
обучения, предполагающий непрерывную  
включенность всех его участников и их по-
стоянное активное взаимодействие [7]. Со-
ответственно, интерактивные занятия явля-
ются формой занятий, в основе которой 
соучеба, сотрудничество, взаимопомощь, 
равноправие не только между учениками, 
но и с преподавателем. К видам таких за-
нятий можно отнести коллективное реше-
ние проблемы, ролевые игры, ситуацион-
ные игры, командные игры, мозговой 
штурм. 

Наиболее распространенные интерак-
тивные сессии включают групповые дис-
куссии, ролевые игры, проектное обучение 
и использование цифровых технологий для 
обеспечения связи с отдаленными учащи-
мися. Влияние интерактивного обучения вы-
соко оценивается преподавателями как 
повышение мотивации курсантов (студен-
тов, слушателей) и на их общий уровень 
успеваемости. Интерактивные типы занятий 
играют, бесспорно, важную роль в учеб-
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ном процессе курсантов высших военных 
учебных заведений. Они являются неотъем-
лемой частью современного обучения, 
позволяя курсантам активно участвовать в 
учебном процессе и повышать эффектив-
ность полученных знаний. 

Одним из главных преимуществ интер-
активных занятий является их способность 
стимулировать учебную активность курсан-
тов. Вместо пассивного прослушивания 
лекций курсанты вовлекаются в диалог, об-
суждают проблемы, решают проблемы, 
работают в группах. Это помогает им луч-
ше усваивать материал и развивать навыки 
критического мышления. В процессе об-
щения и взаимодействия с учителями и 
другими курсантами они учатся аргумен-
тировать свою точку зрения, выслушивать и 
анализировать мнение других людей, 
апеллировать фактами. Это очень важно 
для будущих офицеров, которые должны 
быть готовы командовать и сотрудничать. 

Один из самых распространенных ви-
дов интерактивных занятий – военно-
профессиональные игры. Курсанты могут 
брать на себя разные роли, имитируя раз-
ные ситуации на поле боя или в военных 
конфликтах. Это помогает им развивать 
навыки принятия решений в стрессовых си-
туациях, учиться работать в команде и дей-
ствовать как в соответствии с руководящи-
ми документами, так и в соответствии со 
сложившимися обстоятельствами, отходя 
от шаблонов, а также возможность подго-
товиться к штатным (внештатным) ситуаци-
ям возможным к возникновению в ближай-
шем будущем. 

Также стоит отметить, что интерактивные 
занятия позволяют курсантам использовать 
современные информационные техноло-
гии. Они могут работать с электронными 
учебными материалами, проводить он-
лайн-дебаты, использовать специализиро-
ванные занятия, тренажеры и программы. 
Это дает им возможность лучше освоить 
современную военную технику и техноло-
гии. Интерактивные занятия играют ключе-
вую роль в подготовке курсантов высших 
военных учебных заведений. Они способ-
ствуют активному участию курсантов в 
учебном процессе, развитию необходи-
мых коммуникативных и организационных 
навыков, в профессиональной среде, зна-
ний и позволяют использовать современ-
ные информационные технологии. Все это 
помогает готовить будущих офицеров к 
службе в воинских частях и повышает каче-
ство подготовки военных специалистов. 

К основным видам интерактивных заня-
тий относятся: 

• Групповые дискуссии. В рамках дан-
ного типа занятий курсанты разбиваются на 
группы и обсуждают конкретную тему или 
проблему. Это позволяет курсантам разви-
вать навыки общения, аргументации и кол-
лективного решения проблем. 

• Ролевые игры. В процессе ролевых игр 
курсанты играют определенные роли, ими-
тируя реальные ситуации. Это помогает им 
развивать навыки принятия решений в усло-
виях стресса и понимать различные пер-
спективы и прогнозировать возможные бу-
дущие события. 

• Интерактивные лекции. В рамках таких 
занятий преподаватель активно взаимо-
действует с курсантами; проводит обсле-
дования, в рамках которых реагирует на 
встречные; проводит их обсуждения. Это 
помогает военнослужащим активно участ-
вовать в процессе обучения, проявлять ин-
терес и углублять свои знания. 

• Проектные задачи, данный вид дея-
тельности является наиболее креативным, 
по сути, курсантам предлагается создать 
определенный проект, предполагающий 
как совместную деятельность, так и само-
стоятельную. Это способствует развитию 
творческого мышления, умения работать в 
команде, использовать дополнительные, 
внепрограммные источники информации 
и решать волнующие задачи. 

Функции интерактивных занятий: 
• Активизация участия курсантов. Интер-

активные задания позволяют им активно 
участвовать в обучении, высказывать свои 
мысли и мнения, задавать вопросы учителю 
во время урока. Это способствует более 
глубокому усвоению материала и разви-
тию логического мышления. 

• Развитие коммуникативных навыков. В 
процессе интерактивных занятий учащиеся 
военных вузов общаются друг с другом, 
обсуждают различные вопросы и аргумен-
тируют свои точки зрения. Это помогает 
развивать навыки общения, слушания и 
убеждения. 

• Развитие организационных навыков. 
При проведении занятий курсанты редко 
работают в группах, где взаимодействуют в 
соответствии с определяемыми ими роля-
ми, не редко возглавляя такую группу. Такая 
деятельность воспитывает личную ответ-
ственность перед коллективом, качество, 
необходимое военачальнику. 

• Применение знаний на практике. Ин-
терактивные задания позволяют курсантам 
применять свои знания на практике, ре-
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шать реальные проблемы и ситуации. Это 
помогает глубже впитать материал и лучше 
подготовиться к будущим профессиональ-
ным задачам. 

• Развитие творческого мышления. Ин-
терактивные задания способствуют разви-
тию творческого мышления курсантов, так 
как требуют поиска нестандартных реше-
ний и подходов к задачам. 

Принципы интерактивных занятий: 
− Равенство: считает, что существуют 

одинаковые права, условия, критерии, от-
ношения между участниками образова-
тельного процесса. 

− Взаимное уважение: предполагает 
достойное отношение к выражению воли и 
индивидуальности. 

− Взаимодействие: состоит из крепких 
межличностных связей, а также коопера-
ции деятельности всех участников. 

− Терпимость: принцип толерантно-
сти, выражающийся в способности «вы-
слушать» собеседника и рассмотреть его 
точку зрения. 

− Инклюзия: подразумевает постоян-
ное участие и заинтересованность в полу-
чении знаний и навыков. 

− Деятельность: заключается в посто-
янной непрерывной деятельности внутри 
учебного подразделения. 

− Креативность: заключается в предо-
ставлении всем участникам возможности 
мыслить нестандартно. 

 
 

 
Рисунок 2 – Принципы интерактивных занятий 

 
Figure 2 – Principles of interactive classes 

 
Заключение 
История интерактивных занятий – это ис-

тория непрерывного развития и прогресса 
в области образования. Преподаватели и 
курсанты могут стать свидетелями «преоб-
разований в образовании» и принять уча-
стие в уникальном переходе к более ди-
намичному и интерактивному образова-
тельному пространству, которое позволит 
им полностью раскрыть свой потенциал и 
достичь новых высот знаний и уровней ма-
стерства. Интерактивные занятия с 
обучающимися военных учебных 
 
заведений высшего образования являются 

эффективным инструментом в процессе 
обучения и воспитания. Интерактивные 
формы занятий позволяют им активно 
участвовать в процессе обучения, разви-
вать необходимые личностные качества, 
применять знания и навыки на практике, 
развивать творческое мышление. Важно 
использовать различные виды интерактив-
ных занятий и учитывать их функции для до-
стижения желаемого эффекта при подго-
товке курсантов военных учебных заведе-
ний высшего образования. 
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