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Аннотация. Статья посвящена рассмотрению инновационной для организации обучения 

темы: формированию умений у курсантов достигать межпредметные результаты 
посредством применения метода интерпретации текстов.  Актуальность статьи обусловлена 
необходимостью поиска новых подходов в решении задачи повышения качества и 
результативности обучения будущих офицеров. Цель статьи заключается в раскрытии 
сущности и механизма интерпретации текстов на основе смыслового чтения. Раскрываются 
понятия «ассоциативный подход к осуществлению смыслового чтения текста», «интерпретация 
текста на основе смыслового чтения», «рефлексивный анализ учебных действий при 
осуществлении смыслового чтения». Большое внимание уделяется описанию способов 
формирования умений осуществлять интерпретацию текста на основе смыслового чтения. 
Делаются выводы и приводятся рекомендации для преподавателей. 
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Введение 

В условиях активного развития цифровой 

дидактики [1] в очередной раз становится 

актуальным обращение к смыслодидакти-

ке [2], как теории, раскрывающей способы 

активизации и повышения результативности 

процессов смыслообразования [3]. В про-

цессе обучения курсантов важно не только 

обеспечить адекватность восприятия учеб-

ной информации, но и развивать при этом 
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связь рациональных и чувственных компо-

нентов сознания, без которой невозможно 

формирование личностных смыслов [4] и 

самой личности [5; 6; 7; 8; 9; 10; 11]. В то же 

время опыт подготовки курсантов показы-

вает, что приходится сталкиваться и с про-

блемой адекватности освоения про-

граммного материала обучающимися 

(неумения интерпретировать тексты), и с 

проблемой синтеза рациональных и чув-

ственных компонентов.  

О чем это говорит? Это говорит, во-

первых, о пробелах в понимании препода-

вателями миссии и задач педагогической 

деятельности; во-вторых, о существовании 

нерешенного вопроса, относящегося к це-

леполаганию: какова модель выпускника 

военного института (академии) Росгвар-

дии? Ответ на вопрос диктуют потребности 

специальной военной операции: необхо-

димо готовить не просто знающего, компе-

тентного офицера, но профессионала с 

высокой нравственной ответственностью и 

высоким общекультурным развитием. Со-

ответствие такой метацели образователь-

ного процесса в военных институтах (ака-

демии) Росгвардии потребностям служеб-

но-боевой деятельности войск подкрепля-

ется тем, что система образования в вой-

сках национальной гвардии базируется на 

идее подготовки защитника государства, 

общества и личности. 

Необходимо отметить, что проблема ин-

терпретации неоднократно становилась 

предметом изучения психолого-

педагогической науки в образовательном 

процессе начальной и средней школы, а 

также образовательных организациях выс-

шего образования. Практически во всех 

научных работах она представлена как 

объяснение текста ради выявления и выра-

жения смысла. В научной литературе от-

мечается, что наиболее успешно продви-

гается дело в подготовке обучающихся к 

осуществлению эффективной интерпре-

тации, если используется методика обуче-

ния смысловому чтению [12; 13; 14]. В воен-

ных образовательных организациях про-

блема обучения качественной интерпре-

тации текста затрагивалась косвенно при 

исследовании процесса развития критиче-

ского мышления у курсантов [15]. 

В этой связи становится актуальной по-

становка цели статьи, заключающаяся в 

раскрытии сущности и условий результа-

тивной подготовки курсантов к умелому 

осуществлению интерпретации текстов на 

основе смыслового чтения. 

Методология и методы исследования 

Методологической базой решения про-

блемы подготовки курсантов военных ин-

ститутов (академии) Росгвардии к умелому 

осуществлению интерпретации текстов на 

основе смыслового чтения стали личност-

но-деятельностный и коммуникативно-

диалоговый подходы. Было определено 

противоречие, причины его появления и 

сформулирована цель исследования. 

Применялись анализ, синтез, обобщение, 

классификация, теоретическое модели-

рование, наблюдение, обоснование ре-

шения творческих задач, исследователь-

ский метод. Всего в экспериментальной 

работе приняли участие более 350 курсан-

тов, 47 адъюнктов. 

Результаты 

Герменевтика – это искусство понима-

ния и толкования текстов [16]. В переводе с 

греческого языка герменевтика означает 

«разъясняющий» или «истолковывающий». 

Герменевтика нацеливает на изучение тек-

ста с двух сторон: а) особенностей эпохи, 

культурных условий создания текста, его 

цели, а также аудитории, для которой он 

предназначался; б) особенностей автора 

(психологических, творческих). 

Интерпретация – основной метод, ис-

пользуемый в герменевтике. Это метод 

научного познания, направленный на по-

нимание внутреннего содержания интер-

претируемого объекта через изучение его 

внешних проявлений (знаков, символов, 

жестов, звуков и др.). В интерпретации при-

сутствуют субъективность автора, субъек-

тивность интерпретатора и представлен-

ный в какой-то форме интерпретируемый 

объект (письменный текст, произведение 

искусства, речь, поступок, символ, жест). 

Основными условиями успешного приме-

нения метода интерпретации выступают: 

1. Минимум субъективности. 

2. Достижение смысловой целостности, 

установление связей между частями цело-

го. 

3. Понимание чужой мысли как актуаль-

ной. 

4. Адекватность понимания через 

настрой интерпретатора на «волну» авто-

ра. 

Интерпретация имеет несколько видов: 

А) Распознающая смысл, имеющийся в 

тексте. 

Б) Репродуктивная – передающая 

смысл, имеющийся в тексте, другому ис-

точнику. 

В) Нормативная, регулирующая поступ-

ки. 

Цель интерпретации – осмыслить извле-

чѐнную информацию, создать личностно-



МЕТОДОЛОГИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

METHODOLOGY AND TECHNOLOGY  

OF VOCATIONAL EDUCATION) 
 

ВЕСТНИК ВОЕННОЙ АКАДЕМИИ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ ГВАРДИИ. 2026. № 3 (36). ISSN 3033-5949 (онлайн) 

VESTNIK VOENNOJ AKADEMII VOJSK NACIONAL’NOJ GVARDII. 2026;3(36). ISSN 3033-5949 (online) 
358 

смысловые установки на основе прочитан-

ного. Важно учитывать, во-первых, что ин-

терпретация текста всегда субъективна, во-

вторых, что разные люди могут понимать 

один и тот же текст совершенно по-

разному. 

В процессе чтения учебного текста при-

сутствует обучающийся (курсант) с усто-

явшимися смысловыми, целевыми и опе-

рациональными установками, конкретным 

мировоззрением, Я-концепцией и другими 

образованиями, а также текст, составлен-

ный автором с какой-то целью, структури-

рованный по содержанию, выражающий 

понимание автором представляемого в 

виде символьных (словесных) знаков объек-

та, имеющий явный и/или скрытый смысл. 

Текст может оказывать влияние не только на 

когнитивную, но и на эмоционально-

чувственную сферы. По сути, он представ-

ляет собой письменную форму речевой 

деятельности, в которой представлена вне-

текстовая действительность. Курсант, читая 

текст, воссоздает через связь со своим 

опытом эту внетекстовую действительность, 

придавая ей свой личностный смысл. Зада-

ча педагога состоит в том, чтобы авторский 

смысл, находящийся в учебном  тексте, лег 

в основу формирования совпадающего 

или несовпадающего смысла у курсанта, 

был им «извлечен» из текста и точно понят 

(осознал основную идею, красной нитью 

проходящую через весь текст) [17; 18; 19]. 

Узнать об уровне понимания смысла 

курсантом можно по тому, в какой степе-

ни усвоенная информация стала стабиль-

ным профессиональным ориентиром и 

критерием деятельности. Успешность об-

мена смыслами, их интерпретации, глуби-

на понимания зависит от мотивационного 

настроя, кругозора, интеллектуальных и 

внутриречевых способностей курсантов. 

Внутренняя речь выступает средством 

формирования смысла. Каждое слово 

несет свое содержание, имеет специфи-

ческие оттенки, строение, в которых «спря-

таны» смысловые аспекты. 

Смысловое чтение, рассматриваемое в 

виде деятельности, берет начало в познава-

тельной потребности курсанта, порожда-

ющей тягу к пониманию смыслов. Затем 

включается восприятие и формируется ди-

намическая направленность в сторону 

предмета потребности (понимания смыс-

ла) [20]. Восприятие представляет собой 

синтез образов реальности, связанных со 

словом и личным опытом воспринимаю-

щего текст [21].  

Следующим шагом выступает смысло-

вая идентификация. Смысловая идентифи-

кация – это расшифровка последователь-

ности текстовых знаков и превращение их в 

образную ситуацию или другое явление 

(происходит раскрытие того содержания, 

которое «заложил» в текст автор). Процесс 

имеет две стадии: сначала формирова-

ние первичных схемообразов и затем их 

соединение в единую картину (целостное 

представление в пространстве и времени). 

Все завершается смысловым обобщени-

ем. 

То есть смысловая обработка текста 

объединяет смысловые словесные струк-

туры и чувственные образы; проходит ста-

дии смыслового восприятия и смысловой 

идентификации и завершается смысло-

вым обобщением [22]. 

Следует отметить, что извлекаемый из 

текста смысл, «спрятанный» в словах, мо-

жет по-разному восприниматься из-за раз-

личной интерпретации слов, их связи с аб-

солютно индивидуальным опытом жизнеде-

ятельности каждого курсанта. Возможная 

вариативность восприятия смысла должна 

быть в фокусе внимания преподавателя. 

При чтении текста и «извлечении смыс-

ла» работает механизм ассоциации и кри-

тическое мышление. 

«Механизм» ассоциаций состоит из свя-

зей, которые создаются между реальной 

ситуацией, физиологическими процесса-

ми, психической деятельностью, ведущей к 

ее осмыслению, и поведенческими реак-

циями на нее. Образуется единый психо-

физический функциональный комплекс, в 

котором ранее воспринятый и усвоенный 

сигнал (зрительный, слуховой, осязательный 

и др.) выступает в качестве предупрежда-

ющего средства о появлении нового собы-

тия и необходимости подготовиться к встре-

че с ним для взаимодействия. Ю. А. Сама-

рин выделил четыре вида ассоциативных 

связей: 1) локальные ассоциации; 2) част-

носистемные или ограниченно-системные; 

3) внутрисистемные или внутрипредмет-

ные; 4) межсистемные [23]. 

На формирование и устойчивость ас-

социаций оказывают влияние: 

смысловая целостность текста (все 

фрагменты текста гармонично связаны 

между собой хорошо видимыми логиче-

скими связями и объединены общим 

смыслом); 

значимость (ценность) информации для 

курсанта; 

связь информации с личным опытом; 

новизна информации;  

ранжирование информации, выделе-

ние самого главного, определяющего; 

использование межпредметных связей; 
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активное использование контекстного 

обучения; 

применение метода аналогии. 

Критическое мышление понимается как 

интеллектуальное свойство – способность 

отделять истину от заблуждений, объектив-

ность – от искаженного понимания дей-

ствительности, принимать оптимальные 

решения на основе глубокого обоснования 

в отличие от непродуманных волюнтарист-

ских решений. 

В основе данной способности лежат: 

мотивационный настрой на достижение 

максимально возможных, нравственно 

оправданных и непротиворечивых результа-

тов; 

широкий общий и профессиональный 

кругозор, в котором четко сформированы 

эталонные образцы (стандарты); 

внимательность и целостное восприятие 

изучаемого объекта; 

развитые когнитивные умения: анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, абстраги-

рование и другие; 

умение видеть главное, выделять про-

блемы, принимать оптимальные решения 

(из нескольких альтернатив), обосновывая 

их всесторонне и основательно; 

системная и устойчивая саморегуляция. 

Критическое мышление, понимаемое 

как процесс, представляет собой цепь по-

следовательных когнитивных операций, 

приводящих к результатам, основанным на 

истинной информации: 

восприятие, анализ и оценка степени 

соответствия объекта эталонному образцу; 

выявление доминирующих факторов, 

которые оказывают влияние на изменение 

объекта и создают проблемы в педагоги-

ческом процессе; 

анализ и оценка собственных педагоги-

ческих возможностей по преобразованию 

объекта и факторной среды, в которой он 

находится; 

выбор стратегии и способов действий 

по изменению факторной среды и харак-

тера на объект в соответствии с педагоги-

ческой целью; 

планирование и интеллектуальное со-

провождение реализации стратегии; 

самоконтроль на каждом этапе и оцен-

ка мыслительных действий на соответствие 

логическим и другим правилам.   

Какой должна быть система подготовки 

курсантов к осуществлению умелой ин-

терпретации текстов на основе обучения 

смысловому чтению? 

Во-первых, необходимо обеспечить вы-

работку у курсантов правильного стиля ра-

боты с текстом. В смыслоопределительной 

деятельности курсантов имеются различия: 

меньшая часть курсантов (около 10 %) сна-

чала бегло просматривает весь текст, пы-

таясь определить наиболее существенные 

моменты для углубленного анализа; боль-

шинство сразу начинает работать с тек-

стом. Для успешного развития смысло-

определительной деятельности курсантов 

при просмотре текста должно стать зако-

ном выделение ключевых слов и словосоче-

таний. Из ключевых слов важно научиться 

создавать символьные схемы, сочетаемые 

с образным запоминанием. Другим спо-

собом выступает фрагментация текста, 

при которой он делится на смысловые 

блоки. Каждый блок отражает отдельную 

мысль. Еще один способ – выделение сю-

жета, композиции. 

К конкретным приемам подготовки кур-

сантов можно отнести: 

завершение незаконченных предложе-

ний по блокам текста; 

логическую перегруппировку для сжатия 

текста и усиления его логичности; 

формулировку имен, которые присваи-

ваются фрагментам текста; 

перечисление идей в тексте; 

вариативный выбор (выбор правильного 

смысла из нескольких предложенных); 

сравнение текстов. 

Во-вторых, создание комфортной обра-

зовательной среды [24], одним из основных 

компонентов которой выступает атмосфе-

ра доверия и открытости. Принципиально 

важно, чтобы на занятиях царила атмо-

сфера, в которой каждый курсант чувству-

ет себя услышанным [25]. Для этого педа-

гоги уделяют внимание каждому обучаю-

щемуся, чтобы занятия стали не просто 

традиционной формой обучения, а насто-

ящим событием, которое вызывает интерес 

и желание самореализоваться. Должно 

осуществляться стимулирование курсантов 

к самовыражению. Для этого на занятиях 

используются методы и приемы с высоким 

потенциалом активизации творческой дея-

тельности, такие как проекты, элементы 

игровых технологий и другие способы ак-

тивного взаимодействия. 

В-третьих, приучение курсантов к диало-

говому взаимодействию. Занятия должны 

носить характер общения, в котором кур-

сант становится не рядовым исполнителем, 

а активным участником образовательного 

процесса вплоть до проектирования педа-

гогических ситуаций на занятиях. Это спо-

собствует более глубокому усвоению ма-

териала, эффективному формированию 

ценностно-смысловой структуры личности 

и развитию критического мышления. 
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В-четвертых, развитие способности к си-

стемной саморефлексии [26]. Осуществ-

ляя индивидуальный подход, преподаватель 

формирует понимание у обучающихся, 

что каждый курсант и каждый будущий его 

подчиненный уникальны. Важно учитывать 

особенности, интересы и потребности 

каждого в образовательном процессе, по-

тому что это создаѐт дополнительные сти-

мулы для их активного участия процессе 

обучения и творчестве. 

В-пятых, преподавателям необходимо 

знать и использовать подходы к анализу 

учебной деятельности, которые раскрыва-

ют ее с различных сторон: системно-

структурный, процессный, функционально-

управленческий, идентификационно-

личностный и социально-рефлексивный. 

Анализ учебной деятельности с позиции 

того или иного подхода создает возмож-

ность увидеть разные аспекты подготовки 

курсантов к умелому осуществлению ин-

терпретации на основе смыслового чтения.  

Например, с позиции системно-

структурного подхода (мотив-цель-способ-

результат) удобно анализировать состав-

ляющие учебной деятельности как факто-

ры, влияющие на освоение способов осу-

ществления смыслового чтения. В систем-

но-структурном подходе личный опыт вы-

ступает объектом учебной деятельности, а 

его расширение, углубление, структуриро-

вание – целью. Способы раскрывают ме-

ханизмы смыслового чтения и интерпрета-

ции текстов. 
Процессный подход нацеливает на изу-

чение процессов формирования и разви-
тия учебной мотивации курсанта, целеоб-
разования, а также процесса превраще-
ния информации в знание с учетом дей-
ствия механизмов смыслового чтения и ин-
терпретации текстов. 

Учебная деятельность, рассмотренная с 
позиций теории управления, позволяет 
определить содержание каждой управлен-
ческой функции в ее связи с механизмами 
смыслового чтения. Все функции направ-
лены на самоуправление и реализуются 
поэтапно. 

В частности, на этапе самомотивации 
курсант осознает необходимость добро-
совестного изучения учебного материала 
для успешного выполнения профессио-
нальных задач, а для себя лично понимает 
актуальность рассматриваемых тем и во-
просов, содержания текстов, связывает их с 
личностными (ценностно-смысловыми) 
структурами (потребностью в самореали-
зации и самоуважении; убеждением в 
том, что нужно обязательно достигать высо-
чайшей степени профессионального ма-

стерства, быть человеком долга и чести и т. 
д.). 

После самомотивации наступает этап 
целеустановления: его суть заключается в 
том, что на основе как можно более пол-
ной и достоверной информации о пред-
стоящей деятельности необходимо спро-
ектировать систему целей и задач. Поста-
новка цели, ее разбивка на задачи и ана-
лиз ситуации позволяют выработать воз-
можные варианты решения возникших 
проблем, в том числе при чтении текстов и 
достижения поставленной цели. Концепция 
(замысел) зависит от полноты понимания 
ситуации.  

Особое внимание должно быть уделено 
источникам информации с пониманием 
того, какой учебный материал и из какого 
источника должен быть освоен. Препода-
вателю следует в процессе обучения об-
ратить внимание на то, чтобы обучающийся 
использовал именно смысловое чтение, 
обобщил полученную информацию (сде-
лал выводы), проверил свои выводы и др. 

При прогнозировании большую роль иг-
рает способность курсанта представить 
разные способы решения задач и соотне-
сти их с целью. Прогноз позволяет выявить 
возможные ошибки в процессе чтения тек-
стов. Однако важно еще и выбирать такой 
способ действий, который можно легче 
всего использовать без анализа всей пол-
ноты условий и факторов, способствую-
щих или препятствующих решению задачи. 

Важно отметить, что курсанты часто не 
обращают внимания на действие «факто-
ра центризма», который обнаруживается в 
стремлении уравнять вероятность успеш-
ного решения учебной задачи вследствие 
переоценки применения одних способов 
учебных действий и недооценки других. 
Возникает ситуация риска. Она может 
тормозить интеллектуальный процесс, раз-
вивать неуверенность и стремление не 
брать на себя ответственность. В этом слу-
чае важен поиск возможностей для полу-
чения консультаций, работы с литературой 
и информационными технологиями, кото-
рая помогла бы в решении задачи. Учебная 
информация, к которой обращается кур-
сант, должна удовлетворять ряду требова-
ний: быть адекватной, полной, релевантной, 
структурированной, доступной, своевре-
менной и непрерывной. 

Практика показывает, что иногда препо-
даватель, вследствие разных причин (эко-
номии времени, недостаточности педаго-
гического мастерства и др.), сам выполня-
ет за курсанта мыслительное или речевое 
действие. Такого рода поспешность и 
недооценка преимущества самостоятель-
ности действий, как правило, ведут к сни-
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жению эффективности учебной деятель-
ности. 

Самоконтроль предназначен для того, 
чтобы курсанты могли удостовериться в 
правильности действий. Суть само-
контроля: сравнение процесса и результа-
тов (промежуточных и конечных) учебных 
действий с образцом. 

Личностный компонент идентичности 
курсанта как обучающегося при осу-
ществлении учебных действий связан с 
самоотождествлением себя с другим кур-
сантом, который целенаправленно, ответ-
ственно и успешно осваивает способы 
смыслового чтения. Если данный компо-
нент сформирован в полной мере, то 
стремление качественно осуществлять 
действия, связанные со смысловым чтени-
ем, как правило, бывает высоким. 

Механизм социально-рефлексивного 
анализа включает в себя: 

потребность, появляющуюся в виде ин-
тереса, что думают о курсанте и его учеб-
ных действиях другие курсанты; 

выбор объектов анализа (других курсан-
тов) на основе личностных предпочтений; 

определение способов решения задачи 
осуществления  
социально-рефлексивного анализа; 

реализация способов осуществления 
социально-рефлексивного анализа; 

фиксация, интерпретация, оценка ре-
зультатов. 

Использование данного рефлексивного 
механизма способствует эффективному 
преодолению недостатков в самооргани-
зации учебной деятельности и придает 
процессу овладения технологией смысло-
вого чтения целенаправленность и осо-
знанность. 

Выводы 

Умение качественно осуществлять ин-
терпретацию текста на основе смыслового 
чтения выступает одним из компонентов 
функционально-профессиональной гра-
мотности офицера. 

Интерпретация текста на основе смыс-
лового чтения – это процесс раскрытия 
внутреннего смысла текста, перехода от 
поверхностного понимания к глубокому 
осмыслению. Это не просто механическое 
восприятие слов и фактов, а активный ана-
лиз, который включает: 

выявление основной идеи; 
глубокое понимание сюжета (контек-

ста) на основе определения смысловых 
связей, соединяющих фрагменты текста в 
единое целое; 

«встраивание» смысла текста в свою 
мировоззренческую картину посредством 
установления связи смысла текста с 
иерархически спроектированной систе-
мой смыслов; 

обращение к личному опыту для объяс-
нения фактов; 

использование способов систематиза-
ции информации, придания ей более по-
следовательного, логического характера; 

соотнесения текста (его частей) с дру-
гими схожими текстами; 

выявление противоречий в тексте по-
средством соотнесения различных аспек-
тов текста между собой и с главной идеей; 

нахождение в тексте информации, под-
тверждающей основные идеи, а также 
собственные выводы из анализа текста; 

поиск оснований для логически обосно-
ванных выводов и непротиворечивой интер-
претации (комментирования) текста и др. 

Формирование у курсантов умений 
смыслового чтения и интерпретации высту-
пает целью педагогической деятельности 
преподавателей.  
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